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Uvod

Kriza stcasnej rodiny je prejavom krizy spolo¢nosti. Chceme poukézat’ na priciny
kriz rodin, ako aj na ich dosledky, hlavne pre deti, ktoré pochédzaju z dysfunkénych
arozvedenych rodin. V spolo¢nosti narastd pocet psychicky deprimovanych deti, ako aj
deti, ktoré musia byt odnaté z rodinného prostredia, pretoze je ohrozeny ich psychicky,
socialny alebo zdravotny stav. Kriza rodiny zasahuje celi rodinu, nielen jednotlivych jej
¢lenov, a preto potrebujeme pracovat’ s celou rodinou. Narast zavislych ¢lenov v rodinach,
ako aj narast domaceho nasilia spdsobuju, Ze stale vacsi pocet osamelych matiek s detmi
hl'ada ttocisko v krizovych centrach. Vyssie uvedené dovody st dostato¢né na to, aby sme
im venovali nalezita pozornost’ a preto sa zameriame na aktivity a jednotlivé programy,
ktoré poskytuje Cirkev vo svojej pastoracnej starostlivosti rodindm na Slovensku. Zaroven
porovnavame situdciu rodin v inych krajindch. Uvedomujeme si, Ze ak ma byt pomoc
rodindm uc¢inn4, musia na nej vzajomne participovat’ §tat, Cirkev a organizécie treticho
sektora.

Motivom K spracovaniu tejto témy je nas osobny zaujem o rodiny nachadzajice sa
v krize. Pédtrocnd sktsenost spomocou TI'udom v krizovych situdcidch v ramci
obcianskeho zdruZenia Majak nadeje a sedemndstrocnd formacia manZelskych parov
v ramci zdruzenia Manzelské stretnutia je pre nds dévodom k hlbSiemu rozpracovaniu
témy rodiny.

Nasim cielom je ponitknut prehl'ad aktivit a prorodinnych programov, ktoré
pontka Cirkev v ramci jednotlivych zdruzeni a hnuti, ako aj navrhnat’ optimalne rieSenie
upravy rodinného prostredia. NaSou snahou je taktiez poukazat’ aj na silné a slabé stranky
starostlivosti o rodiny v Cirkvi.

V prvej kapitole sme poskytli ndhl'ad do skimanej problematiky. V ramci tejto
kapitoly sme opisali nadnarodné anirodné dokumenty, ktoré maji za tlohu ochranu
rodiny. Pozornost' sme venovali aj normativnej zakladni pravnych vztahov rodiny. V
kapitole Socialna patologia rodiny sme pozornost’ upriamili na domace nasilie, chudobu
arozpad rodin. Zarovein sme ponukli pohlad na sanédciu rodin a prevenciu socialno-
patologickych javov v rodinach. V tretej kapitole sme poukazali na aktivity Cirkvi a jej
starostlivost’ o rodiny prostrednictvom jednotlivych charitativnych organizacii a hnuti.

Vzhl'adom na nas vyskum sme sa v teoretickej Casti sustredili aj na charakteristiku tychto
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institucii a organizacii. Posledna kapitola je venovana empirickej casti, kde sme previedli
kvantitativny vyskum formou dotaznikov. Vz4jomnym porovnavanim nasho vyskumu So
zahranicnymi vyskumami sme dospeli k mnohym zisteniam. Pri porovnavani vyskumov
tykajucich sa osamelych matiek v krizovych centrach sme zistili, Ze ich zivotné podmienky
su ¢asto nevyhovujlice a pomoc $tatu v mnohych oblastiach nie je dostatocna.

Pontkame pohlady réznych domacich aj zahrani¢nych autorov, ktori sa venuju
problematike rodiny, ako aj vyskumy na Slovensku a v zahrani¢i, ktoré poukazuju na
dolezitost’ upravy rodinného prostredia. Z domacich autorov sme cCerpali najmd z knih
Levickej, Konvickovej — Bechynovej Sanace rodiny a Matouska. Z vedeckej zahrani¢ne;j
literatury sme cCerpali najmd od autorov Marynowicz Praca socjalno wychowawcza
Z rodzing niepe/ng, Matyas z knihy Dziecinstwo w kryzysie, Szlendak Socjologia rodziny
az knih Landwojtoéwicza. V oblasti metodologie vyskumov sme sa opierali najmi
0 autorov Ondrejkovic¢a, Matulaya, Hendla a Gavoru.

Vyznam monografie spo¢iva v poukazani na jednotlivé aktivity Cirkvi v oblasti
starostlivosti o rodiny a v navrhu preventivnych programov pre farnosti, $koly a pastoraciu
rodin. Rozpracovanie tematiky rodiny a jej ochrany ma aj pre nas velky osobny prinos,
nakol’ko sa venujeme rodinam v krize. Cas venovany rodindm, ktoré sa nachadzaju
v tazkych zivotnych situdciach, ako aj pomoc opustenym a tyranym osamelym matkam

s det'mi je pre nas obohacujuci.



1 DOKUMENTY ZABEZPECUJUCE OCHRANU
RODINY

Rodina mé v spolocnosti svoje nenahraditelné miesto. Zdrava rodina je pre vSetkych
jej Clenov miestom bezpecia, pokoja a zakladnym c¢initelom pri vychove deti. Vplyv
rodiny na dieta je nenahraditelny a preto je zdrava rodina najlepSou prevenciou pred
vietkymi patologickymi javmi. Ziadna institGcia ani profesiondlna skupina neméze dat
vacsiu istotu, ako zdrava rodina. V nasledujucich podkapitolach sa venujeme pravnej

ochrane rodiny a dokumentom, ktoré zaru¢uju jej ochranu.

1.1 Nadnarodné dokumenty a inStiticie

Ak chceme hovorit o ochrane rodiny, potrebujeme sa najprv zamerat na
nadnarodné anirodné dokumenty, ktoré sa zasadzuju za dodrziavanie zdkladnych
Pudskych prav. Napriek mnohym medzindrodnym dohoddm a snahe uplatiiovat’ ochranu
ludskych prav sa zial' Casto stretivame so skutoCnostou, ze tieto prava su ignorované,
Casto zosmiesiované, alebo dodrziavané len formalne. Uvedomujeme si, ze aj legislativa
v mnohych pripadoch zaostava za realitou.* Cudské prava su dennodenne poruSované
a zvlast’ alarmujliicou je narastajica nasilna ¢innost’ v rodinach. NajohrozenejSou skupinou
su deti, apreto je v medzindrodnom meradle zakotvend ochrana prav deti v r6znych
dokumentoch a vyhlaseniach. Ochrana dobra dietata je zakotvena v mnohych pravnych
normdch atyka sa nielen bezprostrednej osoby dietata, ale taktieZ noriem
nepriamo spojenych so zaujmami dietat’a.?

Prvym medzinarodnym dokumentom bola Zenevské deklaracia prav dietata, z roku
1924. V roku 1959 bola prijata Deklaracia prav dietata. V roku 1960 vznikla organizécia
na ochranu l'udskych prav pod ndzvom Amnesty International (Al). Na ochranu l'udskych
prav je zamerané aj medzindrodné hnutie Appel for Amnesty (1962), ktoré sa snazi
presadzovat’ Tudské prava zakotvené vo Vieobecnej deklaracii udskych prav® z roku
1948. V roku 1972 vznikla Medzinarodna spolo¢nost’ IPSAN, ktord sa venuje prevencii
CAN. Znamy je aj Dohovor o pravach dietat’a, prijaty v roku 1989, ktory sa stal zaviznym

dokumentom medzinarodného prava od roku 1991. Rok 1990 je znamy zalozenim

Y Porov. Dokumenty socidlnej nduky Cirkvi. Trnava : SSV, 2007, s. 375.
2 porov. STOJANOWSKA, W. Rozwod a dobro dziecka. Warszawa : Wydawnictwo Prawnicze, 1979, s. 15.
¥ Porov. ZOUBEK, V. Lidskd prava. Globalizace — bezpecnost. Plzefi : Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cengk, 2008., s. 394.

10



Svetovej deklaracie o preZiti, rozvoji a ochrane deti.* S ciefom ochratiovat’ ludské prava
vznikol aj Europsky sud pre l'udské prava (1959). Na tento sud sa mdze so staznost'ou
obratit’ kazda fyzickd osoba, nevladna organizacia, alebo skupina osob, ktord sa stala
obetou porusenia zakladnych prav zakotvenych v Zmluve. Podmienkou je, Ze staznost’
mozu podat’ len na &lensky §tat Rady Eurépy.”

Musime konstatovat’, ze napriek vel'kému poctu dokumentov, vyhlaseni a zakonov,
zameranych na ochranu l'udskych prav, vo svete vladne napétie a stistavné porusovanie
tychto prav. Ministerstvo zahrani¢ia USA kazdoro¢ne podava spravu o dodrzovani
Pudskych prav vo svete. Za zaujimavost’ stoji, Ze sprava z roku 1998 hodnotila I'udské

prava v 194 krajinach sveta a obsahovala 5 000 stran.®

1.1.1 Medzinarodnopravna ochrana deti a mladeze

Na Slovensku je zriadené Centrum pre medzinarodnopravnu ochranu deti a
mladeze pri MPSVR SR, ktoré poskytuje bezplatni pravnu pomoc fyzickym osobam.
Posobnost” Centra vymedzuje zékon €. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o
socialnej kuratele. © Na tzemi Slovenska je to jediny organ $tatnej spravy, ktory
zabezpetuje priamy vykon medzindrodnych dohovorov a pravnych aktov EU. Pomoc
poskytuje v troch oblastiach: vymahanie vyzivného z cudziny, medzinarodné tinosy deti a

medzistatne osvojenia.

1.1.2 Verejny ochranca prav — ombudsman

Ludské prava — ich rozsah a hibka sa prejavuja prave pri ich porusovani, alebo
ohrozeni. V tychto situaciach su potrebné prostriedky kich ochrane.® Ombudsman —
verejny ochranca prav sa spolupodiela na ochrane zakladnych prav a slobdd fyzickych

a pravnickych osdb, pri ne€innosti organov verejnej spravy, pokial' je takéto konanie

* Porov. RUSNAKOVA, M. Rodina v kontexte slovenskej spolocnosti a socidlnej prace. Ruzomberok, 2007,
S. 62.

® Porov. PROUZOVA, A. Evropsky soud pro lidskd prdva: organizace, pravomoci a fizeni. Praha
: Linde, 2004, s. 17-18.

® Porov. ZOUBEK, V. Lidskd prava. Globalizace — bezpecnost. Plzeh : Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cengk, 2008, s. 395.

" Porov. CIPC — Centrum pre medzindrodnoprdvnu ochranu deti a mladeze. [online]. [2014-03-03].
Dostupné na internete: http://cipc.sk/centrum/#postavenie-a-posobnost.

8 Porov. Prdva deti na Slovensku — uzitocné adresy. [online]. [2014-03-03]. Dostupné na internete:
http://www.unicef.sk/kto-sme/prava-deti/uzitocne-adresy.

% Porov. ZARUBA, J. K pravnimu postaveni statniho zastupitelsvi a verejného ochrance prav v CR, In
Prokurdtor a ombudsman. Bratislava : Slovenské narodné stredisko pre 'udské prava, 2001, s. 49.
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Vv rozpore s pravnym poriadkom $tatu. Vyhodou ombudsmana je aj to, Ze poméaha obanom
formulovat’ staznosti a sucasne sleduje priebeh ich vybavovania. V pripade ombudsmana
ma ist osobu, ktora je schopna obranovat zakladné l'udské prava silou autority, nie
autoritou sily. Jeho urad moze poskytnut’ obanom doveru, ze sa so svojimi staznost’ami
mozu obratit’ na niekoho, kto svojou autoritou moéze poOsobit’ na byrokraticka Cinnost’
radov.'® Inititat ombudsmana je v suasnosti zriadeny v 90 krajinach sveta.* Pojem
»ombudsman® je Svédskeho pdvodu. Korent pojmu ,,umbup* znamena podla lingvistov
silu, autoritu.”* Kazdy obcan Unie sa mdze odvolat’ so svojou Ziadostou na ombudsmana.™®
O institite ombudsmana pojednava Ustava SR a Zakon &. 564/2001 o verejnom ochrancovi
prav. Na nadnéarodnej urovni, v ramci sti¢asnych 28 krajin zdruzenych v Eurdpskej Unii,
funguje institat tzv. Eurépskeho ombudsmana.**

Eurépsky ombudsman je Gplne nezavisly a nestranny. VySetrovanie moZe zacat’ aj
z vlastnej iniciativy. Je mozné obratit’ sa nanho pri porusovani zékladnych Tudskych
prav. > Kazdoroéne podava spravu o svojej Cinnosti, ktord predkladd Eurépskemu
parlamentu. '® Pocas svojho funkéného obdobia nesmie vykonavat Ziadnu in platenu
funkciu (politickd, administrativnu, ani profesionalnu). *’ Je voleny na 5 rokov, jeho
funkéné obdobie je obnovitelné. * Z krajin Vysehradskej Stvorky vytvorilo trad

ombudsmana Slovensko ako posledné (2002). Pol'sko zriadilo irad ombudsmana v roku

1987, Mad’arsko v roku 1993 a Cesko v roku 1999.°

Detsky ombudsman
Okrem vS§eobecnych ombudsmanov sa stretavame aj so $pecialnymi ombudsmanmi.

Ich cinnost’ je uzko Specializovana na urcitu oblast’. Je to napriklad detsky ombudsman,

9 porov. NIKODYM, D. Ombudsman a prokuratura de lege ferenda, In Prokurdtor a ombudsman. Bratislava
: Slovenské narodné stredisko pre I'udské prava, 2001, s. 63-68.

1 Porov. FOGAS, L. Ombudsman a navrh novely Ustavy SR, In Prokurdtor a ombudsman. Bratislava :
Slovenské narodné stredisko pre 'udské prava, 2001, s. 15-19.

2 porov. Establishing the Institution of Ombudsman and its Status within the Legal System of the Slovak
Republic. Pezinok : 2002, s. 9.

B Porov. MAZAK, J. — JANOSIKOVA. Zdklady prava Eurdpskej vnie. Ustavny systém a sidna ochrana.
Bratislava : lura Edition, 2009, s. 209.

4 porov. GEFFERT, R. — REVUCIOVA, J. Institat ombudsmana vo Svédsku. In Socidine a politické
analyzy, ISSN 1337 5555, 2012, ro€. 6, €. 2, s. 40.

15 porov. What can the European Ombudsman do for you? Belgium : European Communities, 2008, s. 6.

% porov. SVOBODA, P. Uvod do evropského prava. Praha: C. H. Beck, 2010, s. 32.

Y porov. KARAS, V. — KRALIK, A. Prdvo Eurdpskej tinie. Praha : C. H. Beck, 2012, s. 254,

8 porov. SIMAN, M. — SLASTAN, M. Prdvo eurdpskej vnie: instituciondlny systém a pravny poriadok Unie
S judikaturou.. Bratislava : Euroiuris - Eurdpske pravne centrum, 2012, s. 215.

Y Porov. Verejny ochranca prdav v Slovenskej republike. [online]. [2014-03-02]. Dostupné na internete:
http://www.vop.gov.sk/vznik-a-vyvoj-v-slovenskej-republike.
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ombudsman pre vizenstvo, ombudsman pre cudzincov. Ombudsmani st aj v sukromnom
sektore (Vv bankéach, poistovniach), ale aj v politickych stranach.®® Ministerstvo prace
pripravuje vytvorenie inStitutu detského ombudsmana aj na Slovensku. Vybor OSN pre
prava deti uz dlhsi ¢as upozoriiuje Slovensko na chybajuceho ochrancu prav. Nova
legislativa mala byt predstavena koncom marca 2014. Nevyhnutnost’ vzniku tohto institatu
vyplynula aj z prieskumu nasilia pachaného na detoch, ktory bol uskuto¢neny v roku 2013.
Vysledky priniesli alarmujace poéty tyranych deti na Slovensku. NajcastejSie st deti
vystavené emocionalnemu nasiliu (22,9 %) a fyzickému nasiliu (22,3 %). Sexualne

zneuzivanie priznalo 10,8% deti a zanedbavanie sa ukdzalo u 9,4 % deti.

Unicef

Unicef — Detsky fond OSN. Vznikol v roku 1946, aby pomohol detom po 2. svetovej
vojne. V sucasnosti je jeho hlavnou ulohou je pomoc najviac ohrozenym detom —
Vv medzinarodnom meradle. Mnohé deti v rodindch zazivaju tyranie a zanedbavanie.
Nasledky dysfunkénej rodiny si odnasaji v plnej miere deti. Statistiky UNICEF prinasajua
Sokujtice zistenia. Asi 56 miliénov deti udava, ze v rodinach s vystavené agresivnemu
spravaniu. S fyzickym nasilim sa najviac stretavaju deti v strednej Eurdpe, kde je to az

21%. V zapadnej Eurdpe sa podla §tatistik s fyzickym nasilim v rodine stretava 16% deti.?

1.1.3 Dokumenty Cirkvi

Na ochranu rodiny a jej ustredné postavenie v celej spolo¢nosti poukazuju nielen
dokumenty, vyhlasenia a zdkony jednotlivych Statov, ale aj mnohé dokumenty Cirkvi.
V tychto dokumentoch je vyzdvihovana uloha rodiny a jej ochrany. Papez Benedikt XVI.
hovori o sile, ktora vychadza z praktickej ¢innosti, naplnenej laskou. Existuje tu nieco viac,
ako obyc¢ajny zékon. Cirkev nés uci ako spravne sliZit' — nezaujimat’ postoj nadradenosti,
akakol'vek by bola bieda inych (porov. DCE 35). Kladie tiez doraz na primarnu
kompetenciu rodiny. Zaroven poukazuje na ulohu Statov uplatnovat’ politiku, ktora do
popredia kladie rodiny (porov. CV 44). Jan Pavol II. v exhortacii Familiaris consortio

poukézal na problémy stcasnej rodiny atiez na sily, ktoré sa usiluju rodinu rozvratit'.

2 Verejny ochranca prav. [online]. [2014-03-02]. Dostupné na internete:http://www.vop.gov.sk/historia.
2'Porov. REPKOVA, K. Prevalencia ndsilia pdachaného na detoch so zdravotnym postihnutim. [online].
[2015-04-18]. Dostupné na internete: https://www.socialnaspolocnost.sk/wp-
content/uploads/2014/04/nasilie_zp_deti.pdf.

22 porov. LACA, S.: Rodina ako primdrne prostredie v spolocnosti. [online]. [2013-09-02]. Dostupné na
internete: http://www.prohuman.sk/socialna-praca/rodina-ako-primarne-prostredie-v-spolocnosti.
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Zdoraznuje, ze Cirkev sa ma usilovat poznat situdcie, v ktorych sa rodina nachadza,
pretoze je to podmienka k tomu, aby jej v krizach a tazkostiach vedela pomdct’. Osobitny
doraz kladie na pomoc Cirkvi tym rodinam, ktoré sa nachadzaju v tazkom polozeni (porov.
FC 65).

1.1.4 Synoda o rodine

V Katolickej cirkvi je aktudlne pripravovana Synoda o rodine, ktora sa ma
uskutoénit’ na jesen v roku 2015. V roku 2013 zacala prebiehat’ priprava synody, kde
generdlny sekretariat synody biskupov rozoslal do vsetkych kontinentov dotaznik s 39
otazkami (9 okruhov otazok). Ciel'om bolo zapojit’ do pripravy synody miestne cirkvi. Na
zaklade odpovedi zo vSetkych kontinentov vypracoval sekretariat ,, Pracovny ndstroj* —
Instrumentum laboris* tretieho mimoriadneho zasadania synody biskupov, ktoré bolo
Vv oktobri 2014 Rime.

Konkrétne okruhy otazok
1. O Ssireni Svitého pisma a u€enia Magistéria Cirkvi ohl'adom rodiny.
O manzelstve v stlade s prirodzenym zdkonom.
Pastorécia rodin pred novymi vyzvami.
O pastoracii veriacich v zlozitych manzelskych situaciach.
O zvizkoch medzi osobami rovnakého pohlavia.
O vychove deti v iregularnych manzelskych situaciach.
O otvorenosti manzelov pre zivot.

O vzt'ahu rodiny s jednotlivou osobou.

© 0 N o g bk~ DN

Dalsie vyzvy a navrhy.

Vyhodnotenie Instrumentum laboris
Kazdéa z jednotlivych oblasti Instrumentum laboris bola samostatne vyhodnotena.

Z pohl'adu zamerania naSej pradce spomenieme vyhodnotenie 3. okruhu dotaznika —
,»Pastoracia rodin pred novymi vyzvami“. V kapitole, ktora hovori 0 rozli¢nych nametoch
Vv praxi tykajucich sa pastoracie rodin, je zdoraznena spolo¢na zodpovednost” duchovnych
pastierov a nositel'ov chariziem v cirkevnych spoloc¢enstvach. Dokument vyzdvihuje:

» iniciativy tzv. novych komunit,

» navrh novych tém (riesenie konfliktov a pod.),

» pastoracia dvojic v mnohonabozenskych prostrediach,
14



vzacnost' I'udovej zboznosti pre Zivot rodiny,

rodinné pute a jubiled,

YV V VY

spolo¢né Citanie Biblie,

» svedectva o pritazlivosti rodiny.
V kapitole, ktora je venovana krizam v rodine, si spomenuté rézne druhy kriz v rodinach.
Kazda kriza potrebuje osobitny pristup a pastoracnu starostlivost’ aj zo strany Cirkvi.
Podl'a odpovedi dotazniku sa jedné o nasledujuce krizy:

» osobna kriza vo viere,

» rozvody (domace nasilie, zavislosti a pod.),

» nezamestnanost’ (od Stitu ocakavanie spravodlivejSej mzdy a dafovej politiky

priaznivej pre rodiny),

» negativne skusenosti s duchovenstvom (bohatstvo sexualne skandaly a pod.),

> choroby a psychické ochorenia &lenov rodin.?®
V odpovediach na otazky v dotazniku sa hovori o rasticom pocte parov, ktoré spolu ziju
bez sobaSa a akejkol'vek registracie, kde nejde o skiSobné obdobie, ale o stalu formu
zivota. Medzi spolo€enskymi pri¢inami spoluzitia si uvedené najmai rodinna politika, ktora
nie je adekvatna podpore rodiny, finanéné problémy, nezamestnanost mladych l'udi
a absencia bytu. Medzi d’al$imi dovodmi st spomenuté idea slobody, ktora manzelsky
zvéazok povazuje za stratu osobnej slobody a nedostatocnd formacia mladych l'udi (mnohi
mladi povazuju lasku na cely Zivot za nemoZznu). Propagacia v médiach takyto Zivotny §tyl
medzi mladymi 'ud’'mi tiez podporuje.24
Pre pastora¢nu ¢innost’ su odporucané linie — lepSia pripravenost’ a zodpovednejsi
pristup knazov, vzdelavanie pastoracnych pracovnikov o témach manzelstva a rodiny,
vzdelavacie programy o rodine ajej hodnotach, vytvaranie komisii na narodnej trovni,
ktoré by ohlasovali katechézu, rozSirenie pastordcie (nielen na vysluhovanie sviatosti),

. L . .2
vyzdvihovanie krasy manZelstva od adolescencie.”

% Porov. BRAUNSTEINER, G. — CSONTOS, L. — FILIPEK, A Nové formy pastordcie a spirituality
rozvedenych katolikov po Druhom Vatikanskom koncile. Trnava : Dobra kniha, 2014, s. 45-46.
? porov. BRAUNSTEINER, G. — CSONTOS, L. — FILIPEK, A. Nové formy pastordcie a spirituality
rozvedenych katolikov po Druhom Vatikdanskom koncile. s. 34-35.
% porov. BRAUNSTEINER, G. — CSONTOS, L. — FILIPEK A. Nové formy pastordcie a spirituality
rozvedenych katolikov po Druhom Vatikdanskom koncile. s. 41-42.

15



1.2 Narodné dokumenty

Starostlivost o rodinu je zakotvena v zakonoch, vyhlaseniach a dokumentoch na
narodnej, aj medzinarodnej urovni. V Slovenskom prave existuje mnozstvo predpisov,
ktoré zarucuji ochranu prav deti a mladeze. Medzi najdodlezitejSie patri Obciansky
zakonnik, Zakon o socialnej pomoci, Trestny zakon, Ustava Slovenskej republiky ako aj
Zakon o rodine® a Zakon o socidlnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele.

Prioritou vSetkych socidlnych aktérov sa ma stat’ vytvéaranie prorodinnej politiky,
ktord zabezpeci vytvaranie prostredia priatel'ského rodine. Ohrozenie rodiny, jej hodnot
a existencie vyzaduje vacSiu spolupracu vsetkych subjektov, ktorym na rodine zalezi.
Prorodinna politika Vv sebe zahffia podporu rodin zo socialno-ekonomického,
legislativneho, pracovno-pravneho a duchovného hradiska.?” Prioritnou tlohou spoloc¢nosti
je ochrana rodiny, zakotvend aj v Zakone o rodine vyjadrenim, ze ,,spolo¢nost’ vsetky

formy rodiny viestranne chrani.“*®

1.2.1 Statna rodinna politika

Statna rodinna politika je stibor opatreni (legislativnych, institucionalnych,
kultarno-vzdelavacich), ktoré maju napomahat’ k vytvaraniu vhodnych podmienok pre
Zivot rodin.? Prorodinnu politiku tvoria vSetky Cinnosti §tatu, pravne normy a opatrenia,
ktoré maji za ciel vytvorit’ vhodné Zivotné podmienky pre rodinu, pre jej fungovanie
a plnenie spolocenskych uloh. NajvaznejSimi ulohami prorodinne;j politiky v sucasnosti st
socialne opatrenia pre vychovu a starostlivost’ o deti, opatrenia poskytujice zdravotnu
starostlivost’ matkdm a det’om a opatrenia na podporu p()rodnosti.30

K vymedzeniu problematiky patri vyjasnenie vztahu socialna a rodinna politika.
V podmienkach SR sl pojmy socialna a rodinna politika chapané ako dve paralelne popri
sebe existujuce rovnocenné kategorie. 3 Iny nazor zastava Lenzovd, ktora hovori, Ze

,rodinna politika nie je totozna so socialnou politikou. Obidve politiky maja svoje ciele, aj

% porov. RUSNAKOVA, M. Rodina v kontexte slovenskej spolocnosti a socidlnej price. Ruzomberok, 2007,
S. 63.

" porov. FULA, M. - BARILLOVA, A. Demografické kriza a jej mozné rieenia. In Socidlna patolégia
rodiny. Bratislava : VSZaSP sv. Alzbety, 2011, s. 130.

%8 Zikon ¢ 36/2005 Z. z. 0 rodine V zneni neskorsich predpisov, ¢l. 2.

2 porov. LENCZOVA, T. Rodinna politika na posilnenie rodiny. In Mosty k rodine. 2012, ro¢. 3, &. 1, s. 8.

% porov. SZLENDAK, T. Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zréznicowanie. Warszawa : PWN, 2011, s.
455,
' porov. Stitna  rodinnd  politika.  [online].  [2015-04-22].  Dostupné na internete:
http://www.apex.sk/Rodina%20a%20pr%C3%Alca/Aplik%C3%Alcia/Metodika/l.3.4/RodPol/Default.htm.
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svojich adresatov. Maju vSak spolo¢ny prienik: v cieli uchranit’ rodiny od chudoby
arozvratu.“** My sa stotoZiiujeme s ndzorom Smereczynskej, ktord vyrazne oddeluje
politiku prorodinni a socidlnu. Vykresl'uje hlavné rozdiely tychto politik. Prorodinna
politika ma ré6znym spésobom podporovat’ kazd rodinu — bez ohl'adu na jej majetkovy
stav. Tuto politiku tvoria vSetky c¢innosti, ktoré podporuju rodinu v plneni jej funkcii:
narodenie, vychova deti, priprava deti na rodinny, spolo¢ensky a pracovny zivot. Naproti
tomu socidlna politika ma za Glohu napravat’ situacie I'udi, ktori potrebuji pomoc, ktori sa
nachadzaju v krizovej situacii chudoby, choroby, bezdomovectva alebo nezamestnanosti.*

Koncepcia Statnej rodinnej politiky je zostavend v rdmci Koncepcie Statnej
rodinnej politiky, ktord bola vlddou SR prijatd uznesenim ¢. 389 dna 4. jina 1996.
Dlhodobé ciele Statnej rodinnej politiky su:

» pravna ochrana rodiny a jej ¢lenov,

» socidlno-ekonomické zabezpecenie rodin,

» vychova deti a mladeze,

» priprava na rodi¢ovstvo,

» ochrana zdravia ¢lenov rodiny,

» demograficky vyvoj.

Obsahom rodinnej politiky je na jednej strane socialne a ekonomické zabezpecenie
rodin, na druhej strane socialna podpora a riesenie Zivotnych udalosti. Stat sa spolu s
d’al$imi neStatnymi subjektmi zavidzuje poskytovat’ primerani pomoc a podporu rodinam,
ktoré sa ocitli v krizovych zivotnych situaciach. Na rieSenie udalosti $tat prispieva formou
finanénych prispevkov (jednorazové prispevky pri narodeni dietat’a, prispevky pre diet'a
zverené do pestliinskej starostlivosti, odmena pre pestina, rodi¢ovsky prispevok, socialny
prispevok rodindm s nezaopatrenymi detmi, p6Zi€ky mladym manZzelom, zaopatrovaci
prispevok, prispevok na pohreb).34

Rodinna politika Statu musi najprv sama pre seba zostavit’ poziadavky, v ktorych bude

zohl'adnena situacia rodiny v sucasnej spolocnosti a to v konfrontacii so socialnym uc¢enim

%2 LENCZOVA, T. Rodinna politika na posilnenie rodiny. In Mosty k rodine. 2012, ro¢. 3, &. 1, s. 8.
% Porov SMERECZYNSKA, M. Rodzina podmiotem zainteresowania w polityce spotecznej krajow Unii
Europejskiej. In Osoba — malzenstwo - rodzina u progu XXI. wieku. Opole : Wydawnictwo Wydzialu
Teologicznego Uniwersytetu Opolskiego, 2003, s. 172.

Porov.  Stitna  rodinnd  politika.  [online]l.  [2015-04-22]. Dostupné na internete:
http://www.apex.sk/Rodina%20a%20pr%C3%Alca/Aplik%C3%Alcia/Metodika/l.3.4/RodPol/Default.htm.
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Katolickej cirkvi. Cirkev ma pravo ipovinnost' spoluvytvarat' rodinnu politiku. Dobro

rodiny sa nemdze stat’ predmetom boja medzi jednotlivymi politickymi stranami.*

1.2.2 Normativna ziakladiia pravnych vzt’ahov rodiny

Pravne vzt'ahy tykajlice sa rodiny a jej ¢lenov st na Slovensku obsiahnuté vo viacerych
zakonoch, zakonnikoch a pravnych normach. Vymenujeme najdolezitejsie z nich:
» Zakon o rodine (¢. 36/2005 Z.z.).
Zakon o socialnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele (¢. 305/2005 Z. z.).
Obciansky zakonnik (¢. 40/1964 Z.z.).
Trestny zakon (¢. 300/2005 Z.z.).
Zakonnik prace (¢. 311/2001 Z.z.).
Zakon 0 socialnych sluzbach (€. 488/2008 Z.z).
Zakon o pomoci v hmotnej nudzi (¢. 417/2013 Z. z).

YV V.V V V V VY

Zakon o umelom preruseni tehotenstva (¢. 73/1986 Zb.).

Zakon €. 305/2005 Z. z. o0 socialnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele.

V slovenskej legislative je vymedzena ochrana deti v Zékone ¢. 305/2005 Z. z. o
socidlnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele. Zmyslom tohto zakona je zabezpecit
predchddzanie vzniku krizovych situdcii v rodine, ochranu prdv a pravom chranenych
zaujmov deti, predchddzat’ prehlbovaniu a opakovaniu portch (psychického, fyzického a
socidlneho vyvinu deti) azamedzit narast socidlnopatologickych javov. 36 Opatrenia
socidlnopravne] ochrany deti asocialnej kurately sa uskutoCniuju aj v rezidencidlnych
zariadeniach:

» detsky domov (napr. syndrom CAN),
» krizové strediska (domace nasilie),
» resocializa¢né strediska (napr. drogovo za’wisli).37
Pi vol'be opatreni (vychovné, predbezné opatrenie, nariadenie ustavnej vychovy) maju

prednost’ opatrenia v zaujme zabezpecenia vychovy dietata v jeho rodinnom prostredi,

% Porov. SLIVKOVA M. Podstata a poziadavky rodinnej politiky. In Socidlne otdzky v teologickej reflexii.
Brno : CESTA, 20009, s. 62.

% Porov. Zdikon ¢ 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele a 0 zmene a doplneni
niektorych zdakonov, ¢l. 1, §1.

¥ Porov. MATEL, A. — SCHAVEL, M. dplikovand socidlna patolégia v socidlnej prdci. Liptovsky Jan :
PROHU, 2011, s. 76.
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alebo nahradnom rodinnom prostredi.® Na porusovanie prav dietata je kazdy ob&an
povinny upovedomit’ organ socialno-pravnej ochrany deti (SPOD), alebo sa obratit’ na
policajny zbor, obec, VUC, alebo na §kolu, ktorti dieta navitevuje. Vietky tieto organy st
povinné poskytnut dietatu okamziti pomoc pri ochrane jeho zdravia, alebo ohrozeni
zivota. Aj samotné dieta méze poziadat’ o pomoc prislusné organy (aj bez vedomia svojich
rodi¢ov) ato bud samotné, alebo spomocou tretej osoby.* Dietatom sa rozumie
neplnoleta osoba mladsia ako 18 rokov. Pracovnici SPOD su viazani ml¢anlivostou, ktora
sa tyka informacii o osobach, ktoré upozornili na zIu situaciu o diet’ati, o mieste pobytu
0s0b, ktoré sa stali obetami domaceho nasilia, ako aj o osobnych tidajoch osvojitel'ov. Tato

T , , . . , 40
mlcanlivost’ pre pracovnikov trva bez obmedzenia aj po skonceni pracovného pomeru.

Zikon o rodine ¢. 36/2005 Z.z.

Stat chrani rodinu, ako zékladni bunku spolo¢nosti. Spolo¢nost’ sa zavizuje, Ze
bude zvidzok manzelov vSestranne chranit a napomahat’ jeho dobro. Zakon o rodine
v ¢lanku 1 hovori o poskytovani ochrany a potrebnej starostlivosti rodicovstvu a to

. .o, . , , . ;41
hmotnou podporou rodicov a pomocou pri vykone rodicovskych prav a povinnosti.

Z:akon ¢. 488/2008 Z.z. 0 socialnych sluzbach

Socialna sluzba je odborna ¢innost’, ktora je zamerana na:
prevenciu vzniku nepriaznivej socialnej situécie,

rieSenie alebo zmiernenie nepriaznivej socialne;j situacie,
obnovu alebo rozvoj schopnosti viest’ samostatny Zivot,

na podporu zaclenenia do spolo¢nosti,

vV V V V V

zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zakladnych Zivotnych

potrieb,

A\

rieSenie krizovej socialnej situacie,

A\

prevenciu socialneho vylucenia.

% porov. LOZSI, L. Socioterapia, Bratislava : Asociacia socioterapie apsychoteraple 2013, s. 62.

% Porov. CIRAK, J. — PAVELEKOVA, B. — STEVCEK, M. Rodinné prdvo. Samorin : Heuréka, 2008, s.
104-105.

* porov. MATUSEK, O. Encyklopedie socidlni prdce. Praha : Portal, 2013, s. 460.

*porov. Zdkon ¢ 36/2005 Z. z. o rodine v zneni neskorsich predpisov, ¢l. 1.
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Nepriazniva socidlna situdacia je ohrozenie fyzickej osoby socidlnym vylic¢enim alebo

e . v . v . . oue . , 42
obmedzenie jej schopnosti sa za¢lenit’ do spolo¢nosti a samostatne riesit’ svoje problémy.

ZAkon &. 417/2013 Z. z. o pomoci v hmotnej nadzi

Zdkon upravuje pravne vztahy pri poskytovani pomoci v hmotnej nudzi,
osobitného prispevku a jednorazovej davky. Pomoc v hmotnej nudzi tvori:

a) davka v hmotnej nudzi,

b) ochranny prispevok,

c) aktivacny prispevok,

d) prispevok na nezaopatrené dieta,

e) prispevok na byvanie.
Davka je urCena na zabezpeCenie zdkladnych zZivotnych podmienok. Zakladné Zivotné

podmienky su jedno teplé jedlo denne, nevyhnutné oSatenie a pristresie.

Listina zakladnych prav a slobod

Listina zakladnych prav a slobod je stiéastou Ustavného zékona ¢&. 23/1991 Zb.
Z pohl'adu ochrany rodiny je dodlezity ¢lanok 32 Listiny, ktory hovori, Ze rodiCovstvo
arodina st pod ochranou zdkona. Zaroven zdoraznuje, ze je zaru¢ena osobitnd ochrana
deti mladistvych. Deti maji pravo na rodi¢ovskld vychovu a starostlivost’ a prava rodicov
mozu byt obmedzené proti ich voli iba rozhodnutim sudu a zaklade zakona. V pripade
stavu hmotnej nudze, rodicia, ktori sa staraju o svoje deti, maji pravo na pomoc od $tatu na

zabezpe&enie zakladnych Zivotnych podmienok.*

Dohovor o pravach diet'at’a

Valné zhromazdenie OSN prijalo v novembri 1989 Dohovor o pravach dietat’a, kde
sa hovori o Specidlnej starostlivosti o diet’a, garantovanej zvlaStnym zédkonom. Prijatim
tohto Dohovoru sa Staty zaviazali, Ze ich ¢innost’ bude v sulade s najlepSim zaujmom
dietat’a. Slovensko Dohovor ratifikovalo v roku 2010. UNICEF Slovensko vydal text tohto

zasadného legislativneho dokumentu v detskom jazyku.*®

42 Porov. Zdkon ¢ 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢&. 455/1991 Zb.
0 zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zdakon) v zneni neskorsich predpisov, ¢l. 1, § 2, ods.1-2.

* Porov. Zdikon ¢ 417/2013 Z. z. o pomoci v hmotnej niidzi a 0 zmene a doplneni niektorych zédkonov-.

* Porov. Ustavny zdkon ¢ 2311991 Zb., Listina zdkladnych prav a slobéd, § 32.

** Porov. Dohovor o pravach dietata. [online]. [2015-04-18]. Dostupné na internete:
https://www.unicef.sk/kto-sme/prava-deti/dohovor-o-pravach-dietata.
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Trestny zakon ¢. 300/2005 Z.z.

Trestny zdkon vymedzuje ochranu neplnoleté¢ho dietata. Ak rodi¢ia zanedbaju
starostlivost’ diet'a, moZze ist’ o nasledujuce trestné Ciny:

Trestny cin zanedbania povinnej vyzivy — vyplyva zo Zékona ¢. 36/2005 Z.z
orodine. Rodicia, ktori svojou pasivitou zanedbaju neplnoleté dieta napriklad
nedostatocnou vyzivou, osatenim, doh'adom, nenavstivenim lekara a tato pasivita ma za
nasledok trvaly nepriaznivy stav dietat’a, mézu byt postihnuti zdkonom.

Trestny c¢in ohrozovania mravnej vychovy mladeze je novela zakona platna od 1. 9.
2011, ktora sa vzt'ahuje na vsetky priestupky. Tyka sa zodpovednosti rodi¢ov za pachanie
priestupkov deti. ,,Trestného ¢inu sa dopusti ten, kto vyda osobu mladSiu ako 18 rokov do
nebezpecenstva spustnutia. Jednd sa o situdciu, kedy je dieta vystavené Skodlivym
navykom, zaujmom a negativnemu prostrediu pachatel’a a hrozi mu moralny upadok. Nie
je potrebné, aby k spustnutiu aj skutoéne doslo, sta¢i ak spustnutie maloletého len hrozi.«*
Podporovat’ rodinnu politiku maji za tlohu narodné a medzinarodné organizicie,

rovnako sukromné, ako aj verejné. Tvorcami rodinnej politiky nie su len politici

, . . e , . 47
a zékonodarcovia, ale aj rodi¢ia a samotné rodiny.

1.2.3 Dokumenty Katolickej cirkvi na Slovensku

Pastoracna starostlivost’ v siCasnosti predstavuje subor ¢innosti, ktoré maja za
ciel podporu kvality Zivota ¢loveka vo vSetkych oblastiach (biologické, psychologicke,
socialne aduchovné). Tato podpora ma motivaciu vevanjeliu — je zakotvena
Vv krestanskom chapani zivota. V centre pastoracnej starostlivosti je ¢lovek a jeho zivotna
situacia. Do popredia pastoracnej starostlivosti sa vSak dostavaju chudobni, chori a trpiaci
nadzu v akejkolvek podobe.*® Pastoraciu rodin koordinuju diecézne komisie pre rodinu
v spolupraci s odbornikmi a zastupcami manzelov. Dolezita ulohu v pastoracii rodin maju
aj diecézne pastoracné centra pre rodinu, ktoré maju svoje strediska vo vacsich mestach.

Smereczynska za najdolezitejSie ulohy prorodinnej politiky povazuje vychovu

mladeze, jej formaciu, pripravu na rodinny zivot, uskutociiovanie tlohy matky a otca, ako

*® Zodpovednost rodicov za pdchanie priestupkov deti. [online]. [2015-04-18]. Dostupné na internete:
http://www.najpravo.sk/clanky/trestanie-rodicov-neposlusnych-deti.html?print=1.
*" Porov. DOKUMENTY KOSCIOEA. W trosce o zycie. Wybrane dokumenty stolicy apostolskiej. Tarnow :
BIBLOS, 1998, s. 487.
8 Porov. MATOUSEK, O. Encyklopedie socidlni prdce. Praha : Portél, 2013, s. 150.
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aj osvojenie pohl'adu, ze manzelstvo nie je len prijemnost, ale aj zodpovednost’ a zavazok
— vzhl'adom na vlastni rodinu a spolo¢nost’.*®

Na Slovensku boli vydané dva pastoracéné plany. Prvy na roky 2001 — 2006 pod
nazvom Pastoracny a evanjelizacny pldan Katolickej cirkvi na Slovensku, druhy na roky
2007 — 2013. V druhom Pastoratnom pléne je prioritnou pastoracnou skupinou rodina.
Pastoracny plan venuje svoju pozornost’ sprevadzaniu rodin, ktoré tazia po duchovnom
raste, formacii manzelov zodpovednych za pastoraciu rodin, ako aj dialogu s rodinami,
ktoré sa vzdialili od Cirkvi.*® Pastoracia rodin na Slovensku je v si¢asnej dobe zamerana
na aktudlne problémy, s akymi sa rodiny stretavaju. Je to hlavne nezamestnanost’, chudoba,
izolovanost’ rodin vo velkomestach, ako aj slaba priprava mladych l'udi na manzelsky
a rodinny zivot.” Partikularna Cirkev v jednotlivych krajinach sa usiluje o pastoraciu rodin
v podmienkach, v akych sa krajina nachadza. Ako priklad pastoracie rodin mozeme
spomentt” Spanielsko, kde biskupi publikovali dokument Rodina, svityiia Zivota a nadej
pre dnes$na spoloénost (2001), ako aj Direktérium pre pastoraciu rodin v Spanielsku
(2003). Spanielska biskupskd konferencia o. i. poukazuje aj na nedostatky
v zdkonodarstve, ktoré mézu byt’ predpokladom devalvacie rodiny a z ktorych vyplyva, ze
rodina nie je dostato¢ne chranen4.™
Diecézna synoda koSickej arcidiecézy, ktora sa konala v rokoch 2004 — 2006, prijala

synodalne dokumenty. Pre pastoraciu rodin su dolezité Dekrét o pastoracii rodin, Dekrét

0 pastoracnej sluzbe mladezi, Dekrét o poslani laikov a Dekrét o charitativnej sluzbe.>®

* Porov. SMERECZYNSKA, M. Polityka prorodzinna pafstwa a godno$é ojcostwa. In O godnosé
ojcostwa. Gdansk : Bernardinum, 2000, s. 44.

0 porov. KBS. Pastoracny plan Katolickej cirkvi na Slovensku 2007-2013. Bratislava : SSV, 2007, s. 79.

> porov. JURKO, J. Délezitost problematiky rodiny vo vyhlaseniach a rozhodnutiach Konferencie biskupov
Slovenska v rokoch 1991-2010. Kosice : Vienala, 2010, s. 55.

>2 Porov. Conferencia Episcopal Espafiola. La verdad del amor humano. Madrid, 2012, 3.

>3 Porov. Dokumenty diecéznej synody. Kogice : Vienala, 2006, s. 20.
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1.3 Zhrnutie

Na ochranu rodiny s zamerané dokumenty, ktoré existuji na nadnérodnej
anarodnej urovni. Tie sa zasadzuji za dodrZiavanie zakladnych Tudskych prav.
V dokumentoch Cirkvi je taktiez vyzdvihovana tiloha rodiny a jej ochrany. Osobitny doraz
sa kladie na pomoc Cirkvi tym rodinam, ktoré sa nachadzaju v tazkom poloZeni.
Zpohladu Cirkvi je dolezita aktualne pripravovana Synoda o rodine, ktora sa ma
uskutoc¢nit’ na jesen v roku 2015. Vo vyhodnoteni Instrumentum laboris su pre pastora¢nu
¢innost’ rodiny odporucané linie, ktoré hovoria o vzdelavani pastoracnych pracovnikov,
vzdelavacich programoch o rodine a rozsireni pastoracie rodin.

Pri porusovani zakladnych l'udskych prav je mozné obratit’ sa na ombudsmana. Na
Slovensku je zriadené aj Centrum pre medzinarodnopravnu ochranu deti a mladeze, ktoré
poskytuje bezplatni pravnu pomoc fyzickym osobam. Normativna zékladiia pravnych
vzt'ahov rodiny na Slovensku je tvorend zdkonmi a pravnymi normami. Z pohl'adu ochrany
rodiny st dolezité najmd Zakon ¢. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a o
socialnej kuratele a Zakon o rodine ¢. 36/2005 Z.z. Rodiny nachadzajice sa v nepriaznivej
socialnej situacii st chranené Zikonom &. 488/2008 Z.z. o socialnych sluzbach. Statna
rodinnd politika mé za ciel vytvorit vhodné zivotné podmienky pre rodinu, pre jej
fungovanie a plnenie spoloc¢enskych tuloh a jej cielom je uchranit’ rodiny od chudoby
a rozvratu.

Napriek mnohym zakonom a dokumentom o ochrane rodiny, ziji vSak mnohé

rodiny na Slovensku na hranici zivotného minima, su ohrozené socialnym vylicenim

a v krizovych situaciach nedostdvaji patricnii pomoc od Statu.
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2 Socialna patologia rodiny

Ak chceme hovorit’ o patoldgii rodiny, je potrebné zadefinovat, aké znaky ma
zdravd rodina. V odbornej literatire sa stretdvame s rozdelenim rodin hlavne podla
funkcii, alebo podla hlavnych znakov, ktoré by mala zdrava (fungujuca) rodina spiiiat.
Michel’ uvadza hlavné znaky zdravej, fungujucej rodiny. St to:

» Clenovia rodiny ziju v jednej domacnosti,

» pribuzenské vzt'ahy medzi ¢lenmi rodiny,

» spolupraca ¢lenov rodiny pri plneni rodinnych uloh,

> existencia tradicie v rodine.>*

Funkénost’ rodiny sa posudzuje podla napliiania jej zakladnych funkeii. Lewicka
medzi tieto zakladné funkcie rodiny zaradzuje nasledujuce funkcie: biologicko-
reproduk¢na, ekonomicka, emocionalna, Socializaéno-vychovna, integracno-kontrolna,
stratifika¢nd, psycho-hygienicka a rekreatna. > Machova vymentva zékladné potreby
rodiny, na ktoré poukazal kulturny antropolog Malinowski. St to metabolizmus,
reprodukcia, vhodné Zivotné podmienky, bezpegie, pohyb, vyvoj a zdravie.”®

Slovo ,,patologia“ pochadza z latinského slova patire — frpiet. Utrpenie stale oznacuje
neprijemné a bolestné situacie.”” Pri¢inami patolégie rodin su poruchy vztahov:

» nespravny vyber partnera a rozdielnost’ charakterov,

» nedostatok citovych vézieb a spolo¢nych ciel'ov,

» psychicka nezrelost manzelov,

» neschopnost’ organizovania rodinného Zzivota vzhladom na potreby rodiny ako

celku.

Rizikové rodinné prostredie moze vyvolat’ zlyhanie dietat’a, ktoré sa nasledne moze

prejavit’ socidlno-patologickym spréavanim. *® Kozak medzi d’algimi patologiami rodiny

vymenuva zavislosti (napr. od internetu), narkomaniu, alkoholizmus rodiov, pedofiliu,

* Porov. MICHEL, R. Kriza rodiny — rozvod. In Socidlna patoldgia rodiny. Bratislava : VSZaSP sv.
Alzbety, 2011, s. 255.
% porov. LEWICKA, A. - MACIASZCZYK, P. Postawy rodzicielskie a nieprzystosowanie spoteczne euro
sierot. In Wvbrane obszary disfunkczjonalnosci rodziny. Krasnystaw : POLIANNA, 2010, s. 130.
% porov. MACHOVA, J. Spor o rodinu. Praha : Mlad4 fronta, 1970, s. 22.
> Porov. MAJKOWSKI, W. Rodzina Polska w kontekscie nowych uwarunkowan. Krakow : Wydawnictwo
Ksiezy Sercandw, 2010, s. 239.
%8 Porov. BURSOVA J. Metody pracy socjalnej w kontekécie dziecka maltretowanego. In Nowe aspekty
pracy socjalnej. £.6dz : WSEZINS, 2010, s. 93.
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prostitiiciu a sexualne zneuZivanie deti.”® Wolicki k patologiam rodiny pridava este nasilie,
konflikty v rodine, neschopnost vychovavat deti atazké podmienky (bytové,
materiélne...).GOSociélno-patologické javy delia odbornici podla réznych hl'adisk. Mathel
pouziva delenie podl'a veku osob, oblasti zivota, aktérov deviantného spravania, miesta,
podl'a povahy nasilia, povahy sankcie, ako aj podl'a socidlnych skupin. Zname je aj delenie
na socidlnu patoldgiu jednotlivcov, rodiny a skupin (komunit). V praktickom zivote vSak
deviacie nie su oddelené¢ od seba, ale dochddza ku vzajomne;j kombinacii.** Kutartia,
poukazuje tieZ na to, ze v rodinéch sa stale CastejSie objavuju patologické prvky, ktoré st
priznakom rozpadu.®® Nepriaznivé vychovné prostredie pdsobi negativne na vyvoj deti
a nasledne sposobuje patologické zmeny v ich osobnosti. Laca k patologickym prejavom
rodinného systému prirad’'uje dysfunkciu rodiny, tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dieta,
problém uplnosti rodiny (ndhradnd vychova, tstavnd vychova) a anomadlne osobnosti

rodi¢ov.%

2.1 Dysfunkéné rodiny

O dysfunkénej rodine moézeme hovorit’ uz vtedy, ked” v nej eSte nie je hlboka
patoldgia, ale jej spravne fungovanie je naruSené. Podl'a Bradshawa je dysfunk¢nd rodina
vytvorend cez dysfunkéné manzelstvo, ktoré tvoria dysfunkéné osoby. Jednym
z tragickych faktov je, Ze dysfunkéné osoby si vZdy najdu inti osobu, ktora je tieZ na
dysfunkénej trovni. ® Bragiel tvrdi, Ze Zivot dietata v dysfunkénej rodine je prefiho
krivdou, pretoze rodi¢ia zvy€ajne nedavaji doraz na uspokojenie jeho potrieb, nasledkom
¢oho dieta trpi a dochadza k deformécii jeho rozvoj a.%®

Medzi prvych, ktori popisovali dysfunkéné rodiny patril Salvador Minuchin

(predstavitel’ Strukturalnej rodinnej terapie). Podl'a neho st dysfunkéné rodiny extrémne

% Porov. KOZAK, S. Patologia eurosieroctwa w Polsce. Skutki migraciji zarobkowej dla dzieci i ich rodzin.
Warszawa : Difin, 2010, s. 82-83.

% Porov. WOLICKI, M. Dysfunkcyjno$é¢ rodziny a niepetnosprawnosé dzieci. In Wvbrane obszary
dysfunkczjonalnosci rodziny. Krasnystaw : POLIANNA, 2010, s. 87.

' porov. MATEL, A. — SCHAVEL, M. Aplikovand socidlna patolégia v socidlnej prdci. Liptovsky Jan :
PROHU, 2011, s. 94.

%2 porov. KUTARNA, J. Rodina — prvotné miesto humanizacie spolo¢nosti. In Socidlna patolégia rodiny.
Bratislava : VSZaSP sv. Alzbety, 2011, s. 220.

63Porov. LACA, S.: Rodina ako primdrne prostredie v spolocnosti. [onling]. [2013-09-02]. Dostupné na internete:
http://www.prohuman.sk/socialna-praca/rodina-ako-primarne-prostredie-v-spolocnosti.

* Porov.WOLICKI, M. Dysfunkcyjno$¢ rodziny a niepeosprawnos¢ dzieci. In Wvbrane obszary
dysfunkczjonalnosci rodziny. Krasnystaw : POLIANNA, 2010, s. 88.

% Porov. SZYMCZYK, L. Rodzina z problemem wykorzystania seksualnego dziecka. In Wvbrane obszary
disfunkczjonalnosci rodziny. Krasnystaw : POLIANNA, 2010, s. 25.
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v dvoch dimenziach, nazyvanych enmeshment a disengagement. Pod pojmom enmeshment
rozumie zamotané, nediferencované rodiny apod pojmom disengagement rodiny
odcudzené a oddelené.®®Pozname rozne typologie rodin. Kantor a Lehr®” vo svojej praci
Inside the family: Toward a theory of family process rozlisuju tri zakladné typy rodin —
uzavrety, otvoreny & nahodny rodinny systém. Medzi jednotlivymi typmi vyhranenych
rodin sa nachédza vela zmieSanych a prechodnych typov, preto niektori autori zastavaju
nazor, ze vac¢sina rodin sa neda zaradit’ k ,,Cistym* typom. Dunovsky rozdel'uje rodiny na
funkcéné, problémové, dysfunkéné a afunkcéné. Pri svojom rozdeleni vychadzal len
z indikatorov nedostato¢ného fungovania rodinného systému. Iné rozdelenie rodin pontka
Wolinska, ktora deli rodiny na uplné, netplné (nevydata matka s diet'atom), nekompletna
(smrtou matky alebo otca), zrekonStruovana (adoptované diet’a, ot¢im, macocha), rozbita
(opustena matkou alebo otcom).68

Matousek a ini autori beru pri rozdeleni rodin do uvahy aj protektivne faktory (t.j.
subor kompetencii rodiny — vzajomné vyjedndvanie a akceptacia ¢lenov rodiny, ktoré su
dolezité pri zvladani tazkosti). Nova doba prinaSa so sebou aj nové formy ohrozenia
rodiny. Poukazuji na nich Giddens a Ferguson. St to ohrozenia rodiny zvonku, aj zvntra,
ku ktorym doglo v dosledku spologenskych zmien.®® Medzi pozoruhodné patria vypovede
Mozného, ktory uz v roku 1980 vo svojej publikécii Moderni rodina hovori o krize rodiny
a 0 vzniku nedplnych rodin. Odvolava sa na s¢itanie 'udu v CSR, kde vysledky poukazali
na to, Ze na Uplné rodiny pripadalo v danom ¢ase len 32 %, ¢o znamend, ze tvorili len
jednu tretinu vietkych doméacnosti.”

Spanikova hovori o prejavoch dysfunkénej rodiny, ako je narusend komunikécia
medzi jednotlivymi ¢lenmi, napétie, neistota, ohrozenie existencie a emociondlny stres.
Satirova ako dovod vzniku dysfunkénej rodiny uvadza aj nedostatocny kontakt jej ¢lenov,
nizke seba — hodnotenie a nezvladnutie zmien, ktoré nastali v rodine.”* Laca charakterizuje
dysfunk¢nt rodinu ako ta, v ktorej sa vyskytuji vazne poruchy niektorych, alebo vsetkych

funkcii. Rodina uz nie je schopnéd zvladat problémy sama, preto je nutné ju podporit

% porov. SOBOTKOVA, 1. Psychologie rodiny. Praha : Portal, 2001, s. 33.

%" Porov. SOBOTKOVA, I. Psychologie rodiny, s. 51.

% porov. WOLINSKA, M. Problemy psychospoteczne w rodzinch samotnych matek. In Wvbrane obszary
dysfunkczjonalnosci rodziny. Krasnystaw : POLIANNA, 2010, s. 98.

% porov. MATOUSEK, O. Encyklopedie socidlni prdice. Praha : Portal, 2013, s. 360.

© Porov. MOZNY, 1. Moderni rodina. Brno : Blok, 1990, s. 19.

™ Porov. SPANIKOVA, T. Rodina v zatazi a jej sprevadzanie. In VYCHOVA verzus TERAPIA - moZnosti,
hranice a rizikd. Bratislava : UK, 2011, s. 70.
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zvonku. "

Pétiova poukazuje na dysfunkéni rodinu hlavne =z pohladu nedostatku
pozitivnych podnetov v emocionalnej, citovej a psychohygienickej oblasti. Nedostatok
tychto podnetov sposobuje, ze deti pochadzajuce z takéhoto prostredia su citovo nezrelé,
l'ahko podliehaju frustracii, maju socialnopatologické prejavy spravania a poruchy
Vv socialnych vztahoch. Prajsner k znakom dysfunkénej rodiny pridava nedostatok intimity,
zakorenenie v hanbe, zaoberanie sa svojimi problémami, ktoré nerieSi, zaoberanie sa
konfliktom a frustraciou, vytvorenie hranic medzi ¢lenmi rodiny.”

Viaceri odbornici poukazuji na skutoc¢nost’, ze vznik deviantnych foriem spravania
deti (kriminalita, patologické zavislosti, delikvencia) ma uzku suvislost’ s emocionalnym
zlyhanim rodiny.” ,,Zlyhanie emocionalnej funkcie moZe viest’ k nedostatoénému zaujmu
0 dieta, jeho opusteniu, socidlnemu osireniu, alebo aj tyraniu a zneuZzivaniu. Dévodom
byva psychopatologia rodigov.«"

V stcasnej dobe sa v dosledku spolocenskych, ekonomickych ahospodarskych
zmien stale viac stretdvame s pojmom ohrozena rodina. Ak rodina neplni svoje funkcie
Z r6znych dovodov, stdva sa rodinou ohrozenou. Matousek definuje ohrozenu rodinu ako
ta, v ktorej dochddza k nerovnovahe v socidlnom fungovani. Tato nerovnovdha je
zapricinend interakciami medzi ¢lenmi rodiny, alebo medzi rodinou a subjektmi. Ohrozena
rodina nie je schopnd zvladat’ tieto interakcie vlastnymi silami, preto potrebuje pomoc
zvonku. "®Stcasna doba sa vyznacuje krizou rodiny, na ktori poukazuji rdzne Stadie
a vyskumy doma i v zahraniéi. Ivo Mozny, venujuc sa problematike rodin uz v roku 1980
»predpovedal”, Zze v budlcnosti vzrastic pocet netiplnych rodin na ¢ele s matkou, ale
pribudne aj pocet netplnych rodin na ¢ele s otcom. Takisto hovoril 0 naraste slobodnych
matiek.”” Vychadzajic z dnesnych Statistik musime so smiitkom konstatovat, Ze jeho
predpovede sa splnili. Podobna situacia je v Pol'sku, kde analyzy zrokov 1970-2002

hovoria 0 naraste osamelych rodi¢ov s detmi. Pocet domacnosti, ktoré tvoria osamelé

matky s detmi do 24 rokov, vzrastol 0 24,1%."

2 porov. LACA, S.: Rodina ako primdrne prostredie v spolocnosti. [online]. [2013-09-02]. Dostupné na
internete: http://www.prohuman.sk/socialna-praca/rodina-ako-primarne-prostredie-v-spolocnosti.
”® Porov. WOLICKI, M. Dysfunkcyjno$é¢ rodziny a niepetnosprawnos¢ dzieci. In Wvbrane obszary
dysfunkczjonalnosci rodziny. Krasnystaw : POLIANNA, 2010, s. 88.
™ Porov. PETIOVA. Nizory a postoje mladych ludi Zijiicich v detskych domovoch na Slovensku ku
konzumdcii drog. Bratislava : 2000, s. 9.
> LOZSI, L. Socioterapia, Bratislava : Asocidcia socioterapie a psychoterapie, 2013, s. 60.
"® porov. MATOUSEK, O. Encyklopedie socidlni prdice. Praha : Portal, 2013, s. 3509.
" Porov. MOZNY, 1. Moderni rodina. Brno : Blok, 1990, s. 166.
8 Porov. SZUKALSKI, P. Rodziny i gospodarstwa domowe w Polsce i w krajinach EU. In RODZINA w
zmieniajgcym sie spoleczernstwie polskim. £.6dz : Wydawnictwo Uniwersytetu t.odzkiego, 2004, s. 29.
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Podl'a americkych Statistik z roku 2000 rozpadom manzelstiev vznika 40% rodin
s osamelym rodidom."® V zapadnych krajinich postupne rastie aj podet osamelych otcov,
ktori maju v starostlivosti deti po rozvode.*’Rodina v sicasnej dobe sa viac ako inokedy
stretava s roznymi zat'azovymi situdciami. Ak nema dostatok sil sa so zdtazou vyrovnat,
alebo problémy neriesi, ¢asto je ohrozend jej existencia. Spanikova hovori o jednotlivych
druhoch Kkriz, ktoré mézu rodinu postihnuat’. Su to krizy, ktoré stvisia s:

» vyvinom diet’at’a,

» vyvinovymi etapami v rodine,

» nahlymi zivotnymi udalostami,

» manzelskou krizou,

> krizy z odakavanych zmien (tranzitérne krizy v rodine). &
Ini autori delia rodinné krizy na tranzitorne (oCakavané) a katastrofické (neoCakavané —
choroby, smrt). %2 Sobotkova kladie déraz na porozumenie toho, ako rodiny funguji
a ngjdenie ,,mechanizmu‘ na to, ako dokazu obnovovat’ svoje sily aj v tazkych zivotnych
okolnostiach, ked’ st v stresovych situaciach. Viaceri autori (napr. Walshova) sa snazia
presunit’ svoj pohlad od vyskumu patolégie rodiny k vyskumu zdravého rodinného

fungovania (kompetencii rodin voéi tazkostiam Zivota).®

2.1.1 Kohabitacia

Krizu v rodinach spdsobuju roézne Cinitele. Medzi najcastejSie priciny veduce ku krize

a naslednému rozpadu rodin patri existencia alternativnych foriem spoluZzitia, zavislosti,

doméace nasilie, finanéné problémy. Coraz &astejsie sa objavujii ako dévody rozpadu
manzelstiev psychické problémy jedného z manzelov.®*

Dnes sa stale viac do popredia dostavaju rézne sposoby spoluzitia, ktoré zatlacaja

tradi¢ny model rodiny do Uizadia. Medzi alternativne spdsoby manzelského spoluZitia patri

napr. konkubindt alebo manZzelstvo na skiSku. Synonymom k pojmu konkubindt je

kohabitéacia, nezosobasené spoluzitie, neformalne manzelstvo, alebo faktické manzelstvo.

¥ porov. SOBOTKOVA, 1. Psychologie rodiny. Praha : Portal, 2001, s. 130.

8 porov. SOBOTKOVA, I. Psychologie rodiny, s. 134.

81 Porov. SPANIKOVA, T. Rodina v zit'azZi a jej sprevadzanie. In VYCHOVA verzus TERAPIA - moznosti,
hranice a rizikd. Bratislava : UK, 2011, s. 67-70.

82 porov. HANAKOVA, 1. Rodinn4 terapia a poradenstvo — systémova pomoc pre rodiny v krize. In Sandcia
rodiny ako teoreticky a prakticky problém. KoSice : VIENALA, 2011, s. 118.

8 Porov. SOBOTKOVA, 1. Psychologie rodiny. Praha : Portal, 2001, s. 157.

8 porov. KAKALEJ, M. Psychické priciny ako dovod krizy rodiny vychodiska z nej. In Hodnotovd
orientacia mladych ludi a ich vztah k institucii manZelstva. PreSov : Michal Vasko, 2013, s. 142.
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Pod tymito pojmami rozumieme zvidzok bez formalneho uzatvorenia manzelstva, v ktorom
muz a Zena spolo¢ne byvaju a spolocne hospodaria.
Odbornici hovoria o 4 zékladnych typoch kohabitacii:

» porozvodové kohabitacie,

» snubenecké spoluzitie,

» docasné spoluzitie,

» spoluzitie ako ndhrada manzelstva

Pocet kahabitujicich parov kazdym rokom stipa. Dokazuji to aj sCitania na
Slovensku. S¢itanie z roku 1991 udava 20 864 faktickych manzelstiev, do roku 2001 stapol
ich pocet na 30 466.2°Posledny cenzus z roku 2011 udava viac ako 89 000 kohabitujtcich
parov. Analyza osdb, ktoré ziju v kohabitaciach dlhodobo poukazuje na skutocnost’, ze
tento typ spoluzitia vyhladavajii casteSie osoby bez néabozenského vzdelania, osoby
s nizsim vzdelanim a osoby rémskej narodnosti.*

Osoby v kohabita¢nych vztahoch tuzia po autonémii a zdoraznuji svoju
individualitu,®”dévodom pre ich existenciu je predovietkym pohodlie, ekonomické dovody
pocit slobody a aktivnosti.®*Zaujimavostou je, Ze rozne $tadie z celého sveta poukazuju na
to, Ze tento spdsob zivota pred svadbou zvysuje riziko neskorSieho rozvodu (o 40 az 85%).
Statistiky hovoria v neprospech konkubinatov — ktoré sa rozpadavaji ovel'a Gastejsie ako
riadne uzavreté manzelstva. V Britanii je priemernd trvacnost konkubinatov mensia ako
dva roky a u 84 % konkubinatov dochadza k rozpadu do 5 rokov (vyskum z roku 2000).
Nezosobaseni rodicia sa rozchadzaji v porovnani so zosobaSenymi parmi 4 — 5 krat viac.

Britskd Studia porovnavala nasilni  ¢innost na detoch u zosobasenych
(biologickych) rodicov arodicov, ktori Zili alternativnym spOsobom Zivota (alebo
Vv jednorodicovskej rodine). Vysledky Studie poukazali na to, Ze v konkubinate je 20 krat
vysSie riziko tyrania deti (rodicia Zijuci v konkubinate). V nerodicovskej rodine je riziko

tyrania deti o 6-40 krat vysSie, ako v rodine, ktord Zije v uzavretom manzelstve (americka

% Porov. TYDLITATOVA G. Pluralizcia rodinnych foriem na Slovensku ako predmet demografickej
analyzy v regionalnej optike. In Sociologia 43,2011, ¢. 1, s. 32.
8 porov. SPROCHA, B. — VANO, B. — BLEHA, B. Prognéza vyvoja rodin a domdcnosti na Slovensku do
roku 2030. Bratislava : Prognosticky ustav SAV, 2014, s. 51.
8 porov. POKRYWKA, M. Matzeristwo i kohabitacja jako alternatywne wzory Zycia rodzinnego wsréd
miodziezy maturalnej. In Inowacje psychologiczne. Rozprawy i artykuly naukowe, ISSN 229-0275. 2012, ¢.
1,s. 114,
8 porov. SLOSAR, D. Preferencie pri parovom spoluziti. In Hodnotovd orientdcia mladych ludi a ich vztah
K inStitucii manzelstva. PreSov : Michal Vagko, 2013, s. 33.
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stadia).® Negativa konkubinatov méZeme pozorovat’ aj na vyskume Brownovej, ktora
zistila, Ze partneri zijuci v tychto vzt'ahoch su depresivnejsi, ako manzelia. Dolezité su aj
udaje z vyskumov, ktoré¢ poukazuju na to, Ze kohabitujuce dvojice, ktoré neskor uzavreli
manzelstva, castejsie koncia rozvodom.*

Oddialenie manzelstva "na neskorsie" alebo uplné odmietnutie moznosti uzavriet
manzelstvo, je praktizované Coraz CastejSie. Na tito skutocnost poukazuji vysledky
vyskumov na Slovensku, aj v zahrani¢i. Vo vyskume uskutoénenom v Pol'sku v roku 2013

vidime, Ze viac ako tri patiny respondentov (63%) suhlasi s tym, Ze rozhodnutie o zaloZeni

. : . A 01
manzelstva je odkladané na neskor.

2.1.2 Domace nasilie

Nasilie (¢i uz fyzické, alebo psychické), ktoré sa deje vrodine je tazko
dokazateI'né, oto viac vSak zanechdva hlboké stopy v psychike zien a deti, ktoré su
najcastejSie jeho obet'ami. Nasilie moéze byt namierené priamo, alebo na tretiu osobu
s motivom donutit’ osobu k posluSnosti (udretie dietata, aby matka urobila pozadovanu
&innost’)* Pollak predstavuje model nasilia v rodine. Je zaloZeny na troch predpokladoch:

» pravdepodobnost’, ze muz bude v rodine nasilny vzrasta, ak sam pochadza z rodiny
kde bolo domace nasilie,
» pravdepodobnost’, Ze Zena neodide od muza pachajuceho nasilie zavisi od toho, ¢i
sama pochadza z rodiny, kde sa nasilie pachalo,
» O0soby ktoré =zazivali v detstve domdace nasilie maju tendenciu vyhladavat
partnerov, ktori tiez pochédzaj z rodin, kde bolo pachané nasilie.
Vyskumy Kalmussa a Strausa poukazuju na to Ze nasilie v manZelstve ide ruka v ruke so
zavislostou Zeny od muza. Autori zdoraznuju, Ze jednym z dévodov nasilia muZov je tizba
mat’ v manZelstve dominantna poziciu.g3 Leszczinska vykresluje typického nasilnika, ako

Cloveka (vdcSinou je to muz), ktory ma problémy so sebakontrolou ama vyrazné

8 Porov. FABIAN, A. Sobasit’ sa: Ano? Nie? In Metamorfézy rodiny v kontexte postmodernej spolocnosti.
Kosice : Vienala, 2010, s. 146-147.

% porov. KOPCOVA, K. Kohabitacia ako novodoby fenomén spoluzitia. In Hodnotovd orienticia mladych
ludi a ich vztah k institucii manzZelstva. PreSov : Michal Vasko, 2013, s. 177.

9 Porov. HIPSZ, N. Spoleczne oceny alternatyw Zycia matzenskiego. In Komunikat badan. 2013/ 32/ BS, s.
6.

% Porov ZOLTEK, S. Premoc w ujeciu prawnokarnym. In Oblicza przemocy. Od przyczyn do
przeciwdziaZania. Opole : Wydawnictwo Swigtego Krzyza, 2012, s. 19.

% Porov. DZIERZANOWSKA-PESZKO, J. Psychologiczne aspekty przemocy w zwiazkach partnerskich. In
Oblicza przemocy. Od przyczyn do przeciwdziaZania. Opole : Wydawnictwo Swietego Krzyza, 2012, s. 70-
71.
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emocionalne problémy. Mazur tvrdi, Zze nasilnik pochadza z rodiny, v ktorej bol otec
dominantnou postavou a matka bola poslusna a podriadena muzovi. Za agresivitou sa
ukryva strach aza svoju frustraciu nasilnik obviniuje inych, slabSich od seba. Nema
uspokojené vlastné potreby, citi sa v Zivote nest’astny a rad dominuje. Nasilnik najéastejSie
preziva pocity hnevu a nenévisti. Na kontrolovanie partnerky pouziva silu.**

Slovensko je kritizované Europskou tuniou z dovodu, Ze nerobi pravidelné
prieskumy o tyrani deti. Z prieskumov, ktoré v ramci Slovenska mame k dispozicii vSak
modzeme konstatovat’, Ze domace nasilie je vel'mi rozsirené. V roku 1999 urobilo prieskum
zdruzenie SLONAD na vzorke 5 230 deti od veku od 15 — 16 rokov. Vysledky prieskumu
poukazali na to, ze az Stvrtina opytanych deti zazila od svojich rodicov fyzické nasilie ako
je bitie, kopanie, alebo rezanie.®® Aj vysledky prieskumu z roku 2008, ktory previedla
Bodnérova so Zenami na Slovensku vyplyva, Ze nasilie zo strany partnera uviedlo 21,2%
zien vo veku od 18 do 65 rokov (kazdd piata zena). To, Ze domdace nasilie vzrastlo,
potvrdzuje porovnavanie vyskumov zroku 2002 a 2008.% Celonarodny prieskum na
Slovensku priniesol alarmujlice vysledky — podla nich zaZilo psychické alebo fyzické
nasilie priblizne kazdé¢ piate dieta na Slovensku. Psycholog Matula tvrdi, Ze je to z dovodu
z1ého nastavenia nasho systému starostlivosti.”’

Jednou z dolezitych oblasti, na ktoré sa sanacia rodin zameriava, je prave prevencia
doméaceho nasilia a jeho zniZenie. Kazda vyspela krajina vypractiva programy a ponuka
krizovli intervenciu aj v tejto oblasti. Statistiky, ktoré pontikaju jednotlivé krajiny
poukazuji na stav domaceho nasilia a jeho vyvoj. Z vysokého poctu nasilnych ¢inov, ktoré
sa deji v rodinach, je zrejmé, Ze sa potrebujeme zamerat’ nielen na zamedzenie nésilia
Vv rodindch, ale hlavne na jeho prevenciu. Musime vSak konstatovat’, Ze Slovensko zaostava
v prevencii domdaceho nésilia, ako aj v krizovej intervencii. Potvrdzuje to svojimi
vyskumami aj Matulayovd, ktora tvrdi, Ze matky s detmi nemo6zu ocakavat ucinnu
a promptnu pomoc ani od sucasnej legislativy, ani od sudnictva, ¢i policie. Jedinou redlnou

pomocou su podla nej organizicie tretiecho sektora — osobitne tie, ktoré zriadili krizové

% Porov. LESZCZINSKA, B. Spravca przemocy czy...ofiara? Uwarunkowania przemocy w rodzine na
podstawie danych Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzine w Opolu. In Oblicza
przemocy. Od przyczyn do przeciwdziaZania. Opole : Wydawnictwo Swigtego Krzyza, 2012, s. 88.

> Porov. LACA, S.: Rodina ako primdrne prostredie v spolocnosti. [online]. [2014-01-07]. Dostupné na
internete: http://www.prohuman.sk/socialna-praca/rodina-ako-primarne-prostredie-v-spolocnosti.

% porov. MATULAYOVA, E. K potrebe rozvoja poradenstva pre tyrané manzelky a partnerky (a k potrebe
socialneho vyskumu). In Hodnotova orientdcia mladych ludi a ich vztah k institucii manZelstva. PreSov :
Michal Vasko, 2013, s. 201.

% Porov. Detsky ombudsman. [online]. [2014-03-03]. Dostupné na internete:
http://www.detskyombudsman.sk/za-tyranie-deti-moze-zle-nastaveny-system-tvrdi-psycholog.
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centra pre tyrané matky s detmi.Na nedostatoénu prevenciu, ale aj krizova intervenciu
V oblasti doméceho nasilia na Slovensku, poukazuje aj nedostato¢ny pocet zriadenych
krizovych centier. Na Slovensku je zriadenych priblizne Styridsat” krizovych centier. %
Ponukaju ubytovanie pre Zeny s detmi, ktoré prisli pre doméce nasilie o strechu nad
hlavou, ale aj pre tie, ktoré sa potrebuju pred nasilnikom skryt. Vlada mala v plane
vybudovat’ d’alSie krizové centrd pre obete domaceho nasilia, no ubytovacie priestory pre
tyrané zeny a ich deti vyrazne nepribudli.

Na ochranu apodporu Zzien existuju vramci celého sveta rozne organizacie
a skupiny. V Pol'sku je najvacsia Cast’ tychto skupin krestanska a tvoria ju najma katolicke
organizacie.'®

Vychadzajic z nedostatocnej prevencie domdaceho nasilia na Slovensku, sme sa
zamerali na vyskyt nasilia a jeho prevenciu v inych krajinach. V Pol'sku bola vydana
v roku 2011 Charta prav pre osoby zazivajuce nasilie v rodine, ktora bola rozposlana
vSetkym jednotkdm Policie a strediskdm pomoci pre obete nasilia. Roku 2012 bola Listina
prav pretlmocena do troch jazykov (anglicky, rusky a nemecky). V roku 2012 vydalo
Ministerstvo spravodlivosti v spolupraci s Ministerstvom prace Informator pre osoby
zaZivajice domace nasilie. Nachadzaju sa v iom vzory tlac¢iv a informacie o moznostiach
a spdsoboch pomoci.'*

Vyskum vyskytu domaceho nasilia v Cechiach v roku 2006 poukazuje na to, Ze
véicSina pripadov nasilia je dlhodoba (59%) a €asto sa odohrava v pritomnosti deti (57%).
K podobnym zisteniam dospel aj vyskum z roku 2001.2%2 Vyskumy v Cesku hovoria o tom,
7e kazda piata Zena je obetou nasilia, zatial' kym v Rusku je obetou uZz kazda Stvrta
7ena.'® Este nepriaznivejSie vysledky priniesol najrozsiahlejsi prieskum v EU z roku 2014,

ktory uskuto¢nila agentura FRA — jedna z troch Zien (33%) zazila fyzické alebo sexualne

% porov. MATULAYOVA, E. K potrebe rozvoja poradenstva pre tyrané manzelky a partnerky (a k potrebe
socialneho vyskumu). In Hodnotova orientacia mladych ludi a ich vztah k institucii manzelstva. s. 205.

% Adresir organizécii, ktoré poskytujii pomoc. [online]. [2015-03-03]. Dostupné na internete:
http://www.kmotricky.sk/potrebujem-pomoc/.

1% porov. KAPERA, K. Raport o sytuacji polskich rodzin. Warszawa : Biuro Petnomocnika Rzadu do Spraw
Rodziny, 1998, s. 195.

101 porov. LEWOC, M. Monitoring spraw dotyczacych przeciwdziatania przemocy w rodzine
z uwzglednieniem wytycznych Prokuratora Generalnego. In Jak skuteczne chronic ofiary przemocy w
rodzine. Opole : LEX, 2012, s. 170-171.

192 Porov. Domdci ndsili. [online]. [2015-04-02]. Dostupné na internete:
http://www.domacinasili.cz/statistiky/shrnuti-zakladnich-vysledku-cervenec-2006/.

198 porov. B Poccuu kaxcoasn wemeepmas sicenuuna nodsepeaemcs gususeckomy nacunuwio. [online]. [2014-
02-17]. Dostupné na internete: http://www.mr7.ru/articles/98676/.
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nasilie od dovisenia veku 15. rokov.’® V roku 2011 sa uskutoénil celosvetovy vyskum,
ktory sa tykal celozivotného fyzického sexudlneho aj psychického nasilia od partnera.
Vyskumu sa zacastnili zeny od 15 do 64 rokov. Vysledky vyskumu uvadzame v Grafe 1.
Poukazuji na zIu situaciu v rodinach v rdmei celého sveta.'®

Pomoc patologickej rodine vyzaduje spolupracu statu, Cirkvi aj tretieho sektora. Je
to pravna, socidlna, duchovna pomoc poskytovand cez rdzne institucie, zaoberajuce sa
patolégiou rodin (psychologické poradne, terapeutické centrd, Cenacollo, centrd pre
rodinu, FENESTRA atd’.)

¥ Celozivotné fyzické/sexuilne nasilie od partnera ~ CeloZivotné emocionilne nasilie od partnera
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Graf 1 Prevalencia celoivotného partnerského ndsilia na celom svete'™

104 porov FRA - Agentira EU pre zakladné P'udské prava. Ndsilie pdchané na Zendch, celoeurdpsky prieskum.
Strucny prehlad vysledkov. Luxemburg, 2014, s. 17.

195 porov. Women's Crisis Centre. Somebody’s Life, everyhody’s Business! National Research on Women's
Health and Life Experiences in Fiji (2010/2011): A survey exploring the prevalence, incidence and attitudes
to intimate partner violence in Fiji. Fiji : Women's Crisis Centre, 2013, s. 139.

1% porov. Women's Crisis Centre. Somebody’s Life, everyhody’s Business! National Research on Women's
Health and Life Experiences in Fiji (2010/2011): A survey exploring the prevalence, incidence and attitudes
to intimate partner violence in Fiji. Fiji : Women's Crisis Centre, 2013, s. 139.
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Krizové centra pre osamelé matky

Ked'Ze situacia osamelych matiek je casto vel'mi nepriazniva, v ramci celého sveta
sa V jednotlivych $tatoch nachadzaji krizové centra. V Kambodzi sa nachadza krizové
centrum zamerané na prevenciu nasilia v rodinadch a na vzdeldvanie skupin obyvatel’stva.
Ponuka vzdelavanie pre deti, mladez, ale aj profesionalne skupiny. V ponuke st témy ako:
cyklus nésilia, vplyv domaceho nasilia na deti, nezdravé a zdravé vztahy, ako pomdct
niekomu, kto bol zneuzity a kde vyhl'adat’ pomoc.lWV Kambodzi sa nachadza aj vyskumné
centrum pre Zeny rodiny v krize, ktoré je uréené na znizenie doméceho nasilia a rodinnych
konfliktov. Pontka 24 hod krizovu linku, ktord poskytuje okamziti intervenciu tisickam
obeti domaceho nasilia. K dispozicii je aj zariadenie, kde sa nachadza 28 posteli pre
dospelych a deti, ktori si v bezprostrednom ohrozeni zivota. Je tu poskytovana
individualna terapia, skupinové poradenstvo a psycho-vzdelavacia podpora pre stovky
obeti domaceho nasilia v ohrozeni Zivota.*®

Krizové centra po celom svete ponukaji rozne sluzby pre Pudi v nadzi. V Skotsku,
v meste Edinburgh sa nachadza Krizové centrum (KC), ktoré pontika sluzby prenocovania
a osobnych stretnuti s 'udmi v nidzi. KC je otvorené pre spédtni vdzbu klientov — aj
prostrednictvom dotaznikov. Spétna vidzba je dolezitda zpohladu dalSieho vyvoja
asmerovania KC. Statisticky prieskum v meste Edinburgh poukéazal na hlavné dovody
vyuzivania krizového centra, ako si samovrazedné myslienky, Uzkost, vzt'ahové
problémy, trauma.'® Osamelé matky v nudzi nemaju vytvorené vhodné podmienky
v kazdej krajine. V niektorych krajinach st na okraji spolo€nosti, ktora ich odmieta
a stigmatizuje. Jednou z takychto krajin je aj Vietnam, kde do nedavna (r. 2000) deti
slobodnych matiek boli diskriminované, napriklad pri Ziadosti o davky socidlnej
starostlivosti. Situdcia slobodnych matiek sa vo Vietname v poslednych rokoch zmenila,
pretoZe materstvo slobodnej matky bolo v krajine kone¢ne legalizované.llOVO Vietname
existuju dva domovy pre osamelé matky, ktoré su prevadzkované Cirkvou. Jeden je v Hue,
provincii Thua Thien-Hue (zaloZeny v roku 1995), druhy je domov Nguyen Bieu. Domov

vV Hue sluzi pre Zeny, ktoré nemaji financie a chcu prerusit tehotenstvo z doévodov

197 porov. The center for women & Children in crisis. [online]. [2015-02-02]. Dostupné na internete:
http://www.cwcic.org/cwcic_prevention_education.php.

1% porov. Women's Crisis & Family Outreach Center. [online]. [2015-02-02]. Dostupné na internete:
http://twcfoc.org/ pdf/2013spring.pdf.

199NJCHOLSON, J. The Evaluation of Edinburgh Crisis Centre’s first 3 years, 2006 — 2009. [online]. [2014-
02-02]. Dostupné na internete: http://www.edinburghcrisiscentre.org.uk/wordpress/wp-
content/uploads/2011/06/Evaluation-Report.doc.

10 porov. Single motherhood legalized in Vietnam. [online]. [2013-08-02]. Dostupné na internete:
http://www.thefreelibrary.com/Single+motherhood+legalized+in+Vietnam.-a062708837.
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opustenia partnermi. Po¢as pobytu maju osamelé matky zabezpeceny pokoj, venuju sa Sitiu
oblecenia, praci v zéhrade, alebo cviceniu. Reholné sestry zachovavaju tajomstvo o ich
tehotenstve a zeny im davaja po porode svoje deti, aby sa mohli vratit’ spat’ do Skoly, prace
alebo sa v buducnosti vydali. O deti sa staraji v miestnom cirkevnom centre, alebo ich

111 o : , .
Za pozornost stoji aj pomoc vietnamského muza

adoptuju  katolicke pary.
rimskokatolika z mesta Nha Trang, ktory otvoril svoje dvere slobodnym tehotnym Zendm

vo Vietname.*?

2.1.3 Chudoba rodin

Podla vysledkov vyskumov patria neuplné rodiny do kategoérie rodin, ktoré su
najviac ohrozené chudobou a vyli¢enim na okraj spolo¢nosti. Chudoba rodin so sebou
prindSa znevyhodnenie vo vSetkych oblastiach zivota. Tyka sa nedostatocnej vyZivy,
obmedzenia pristupu ku vzdelavaniu, zdravotnej starostlivosti, neschopnosti zaclenit’ sa do
Skolského kolektivu formou doplnkovych skolskych Cinnosti, ako aj absencie kultirneho
Zivota. Tuato situaciu potvrdzuji aj vyskumy v Pol'sku, kde v roku 2008 pod hranicou
chudoby bolo viac ako 15% netplnych rodin. Znamena to, Ze rodindm Zijlicim na hranici
chudoby nechybaju len vysSie potreby, ale zakladné potreby, ako st ochrana zdravia,
moznosti vzdelavania a to ich privadza ku socidlnej a biologickej degradacii.**® Putkiewicz
a Zahorska poukazuji na dramaticku situdciu v pol'skych rodinach s nizkym prijmom,
z hl'adiska nizkej moZnosti vzdeldvania, zZivotnej perspektivy deti a chudoby. Jednym
z nasledkov nizkych prijmov rodin je nedostatocna vyziva. Z vysledkov vyskumov
vyplyva, Ze az 30% deti a mladeze muselo byt v roku 2006 zahrnutych do programu

sy 114
VYZivy.

11 porov. Vietnam nuns open home women to prevent abortions. [online]. [2013-08-02]. Dostupné na
internete:
http://www.praisethealmighty.com/mar_16_2010/vietnam_nuns_open_home_for_women_to_prevent_aborti
ons.php.
12 vigtnam je krajina s najvyssi po¢tom interrupcii na svete. V roku 2006 bolo vykonanych viac ako
114.000 interrupcii v $tatnych nemocniciach v Ho Ci Minovom meste — &o prevysuje poéet narodeni. Porov.
A Vietnamese man shelters unwed mothers. [online]. [2013-08-02]. Dostupné na internete:
http://www.csmonitor.com/World/Asia-South-Central/2008/0528/p04s01-wosc.html.
3 porov. OLDAK, M. Politika spoteczna na rzecz rodziny i jej znaczenie w tworzeniu praw i nierdwnosci
wynikajacych z pici, wieku i statusu spoteczno-ekonomicznego na przyktadzie rodzin niepetnych. In
Przemiany rodziny w Polsce i we Wfoszech i ich implikacje dla polityky rodzinnej. Warszawa : Wydawnicwa
Uniwersytetu Warszawskiego, 2010, s. 325.
14 porov. LES, E. Polityka rodzinna wobec rodzin o niskich dochodach. Mechanizm wzmacniajqcy czy
redukujgcy nierowno$ci? In Przemiany rodziny w Polsce i we Wf{oszech i ich implikacje dla polityky
rodzinnej. Warszawa : Wydawnicwa Uniwersytetu Warszawskiego, 2010, s. 271-275.
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Medzi najnovsich expertov v oblasti chudoby patria Corbert a Fikkert, ktori v knihe
Ked pomoc $kodi opisali nevhodné pristupy, ktorych sa mnohi l'udia dopustaja v snahe
pomdct chudobnym rodindm. Nevhodnd pomoc Casto rozmnozuje frustrdciu na strane
darcu aj obdarovaného a preto Corbert opisuje spravne pristupy inovativnych foriem. Pri
préaci s chudobnymi je najddlezitejSie rozliSit, ¢i dand situdcia vyzaduje ulavu, napravu
alebo rozvoj (Schéma 1). UPava je naliehavé a do¢asné poskytnutie pomoci v krize, ked’ si
Clovek (rodina) nevie pomoct’ sam. Naprava je snaha obnovit’ stav 'udi do povodnych
pozitivnych podmienok pred krizou. Rozvoj je premena, ktora nutne v sebe zahfiia
spolupracu l'udi, ktorym pomahame.'*® Corbert tvrdi, Ze len I'udia patriaci do 1. kategérie
v &asti ,,Ulava“ nie st schopni si sami pomdct’ a vyZaduju pomoc z vonku. Patria tu siroty,
niektori stari, tazko zdravotne postihnuti, mentalne chori bezdomovci a obete katastrof.

Corbert tvrdi, Ze ak k 'ud’om, ktori uz nepotrebuji ilavu, sa spravame akoby boli v nudzi,

sposobujeme im viac Skody ako uzitku. Znamena to, ze naprava alebo rozvoj budu
| 116

vyzadovat’ aktivnu ucast’ chudobnyc

5 g 2 . 117
Schéma 1 UPava, ndprava, rozvoj

V%)

Mnohé rodiny aj na Slovensku su zasiahnut¢ chudobou. Pomoc rodindm
v situdciach chudoby je aktudlna azavisi od ochoty a schopnosti §tatu, organizacii
a treticho sektora, ako aj od ochoty rodin spolupracovat’ na zlepSeni svojej neziaducej

situdcie. Generacna chudoba je chudoba aspont dvoch po sebe iduicich generacii. Naproti

15 porov. CORBET, S. - FIKKERT, B. Ked’ pomoc $kodi. Ako zmiernit chudobu bez ublizenia chudobnym
a vam samym. Bratislava : Porta libri 2012, s. 116.

18 porov. CORBET, S. — FIKKERT, B. Ked’ pomoc $kodi. Ako zmiernit chudobu bez ublizenia chudobnym
a vam samym, S. 121.

U CORBET, S.- FIKKERT, B. Ked’ pomoc Skodi. Ako zmiernit chudobu bez ublizenia chudobnym a vim
samym, S. 116.
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tomu chudoba situaéna je definovana ako nedostatok zdrojov v dosledku konkrétnej
situacie (udalosti), napriklad timrtie, chronickd choroba, rozvod. Situa¢na chudoba ma
kratsi Cas trvania a je ovela jednoduchsie sa z nej vymanit’, ako z chudoby generaénej.118

Payne hovori o chudobe a zdrojoch, aké st potrebné k prekonaniu chudoby. Schopnost’
vymanit’ sa z chudoby totiz podl'a nej nezavisi len od finanénych zdrojov, ale ovela viac
od ostatnych zdrojov. Patria tu zdroje financné, emocionalne, mentalne, duchovné, fyzické,
podporné systémy, modely vztahov, znalosti nepisanych pravidiel a techniky prekonévania
tazkosti. Payne hovori o dolezitosti rozvinut’ vSetky zdroje, aké ma rodina k dispozicii, aby
¢ 119

sa z chudoby mohla dosta Levickd hovori o socidlnej opore, ktora moze byt

poskytovana roznymi sposobmi. Tato opora mdze byt emocnd, formou osobnej vézby,
informacna, prakticka alebo vecna. '

Z hl'adiska spravneho nastavenia rodinnej politiky je vzhl'adom na nutnost’ napravy
ekonomicko-kultarneho statusu rodin vytvorit premysleny systém stabilnej podpory
prijmov pre najslabsie rodiny. Takyto vyvoj modelu socidlnej politiky je zhodny s ciel'mi

EU v oblasti novej koncepcii socialnej politiky.'?

2.1.4 Rozpad rodin a psychicka deprivacia deti

Ak hovorime o krize rodiny, znamena to, Ze rodina uz neplni svoje funkcie, rodi¢ia
stracaju autoritu nad det'mi, rodina slabne. Clenovia rodiny stracajii ochotu investovat’ ¢as
a energiu v rodine a dochadza k jej upadku. Rodina slabne ako institucia, ale ma to vazne
nasledky aj pre spoloénost’.122 Ukazovatel'mi postupujuceho rozkladu rodiny su podla
Kruszynskej rozvody, separacie, narast jedno¢lennych rodin (single), narast neformalnych

vztahov, zdrZiavanie sa plodenia a rozhodnutie mat’ deti kvoli vlastnému naplneniu, bez

% porov. KOTRADYOVA K. — BORSIK O. Ubéstwo, jego powody i skutki w zyciu cztowieka. In Nowe
aspekty pracy socjalnej. £6dz : WSEZINS, 2010, s. 153.

*Porov. PAYNE, R. Mosty z chudoby. Stratégie pre profesionalov a komunity. Kosice : Equilibria s.r.o.,
2010, s. 18.
120 porov. LEVICKA, J. Uvod do tedrie socidlnej prdace. Trnava : FZaSP TU, 2000, s. 48.
12 porov. LES, E. Polityka rodzinna wobec rodzin o niskich dochodach. Mechanizm wzmacniajacy czy
redukujacy nierownoséci? In Przemiany rodziny w Polsce i we Wi{oszech i ich implikacje dla polityky
rodzinnej. Warszawa : Wydawnicwa Uniwersytetu Warszawskiego, 2010, s. 282.
122 porov. SZLENDAK, T. Socjologia rodziny. Ewolucja, historia, zréznicowanie. Warszawa : PWN, 2011,
s. 378.
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vytvarania vztahu s otcom dietata.'®® Kantor k dévodom rozpadu rodin priddva agresiu,
minulost’ manZela, rozdielny svetonazor, vztahy s rodinou, neplodnost’ a pod.'?*
Nezvladnuta kriza rodiny prinasa so sebou ni¢ivé nasledky nielen pre rodicov, ale hlavne
pre ich deti. Nasledky su d’alekosiahle a Casto poznacia desStruk¢ne jednotlivcov na cely
zivot. Matyjas charakterizuje situaciu a pocity dieta v rozvadzajicej sa alebo rozvedenej
rodine:

» pocity osamelosti a odmietnutia,
zufalstvo a bezradnost’ kvoli rozvodu rodicov,
Strata pocitu bezpecia,

vznik neurotickych syndromov,

negativne zmeny v spravani: agresivita, zaskolactvo.,

vV V VYV V V

Zmeny vo vzt'ahu rodi¢ — diet’a:
(rodi¢ia maji menej Casu pre dieta, mensia citlivost na emocionalne a fyzické
potreby dietat’a).'?
Odbornici upozorituji na vznik poriuch spravania u deti, ktoré trpia nasledkami rozvodu
svojich rodicov. Kratko po rozvode vzrasta u deti negativizmus, agresivita, impulzivita
a neposlusnost’. Vyskumy poukazuju na skutocnost, ze problémy chlapcov po rozvode
rodi¢ov byvaju zvy&ajne vaznejsie a trvaju dlhsie ako u dievéat.'?®

Statistiky prinasaju vysledky, ktoré poukazuju na skuto¢nost, Ze deti z rozvedenych
manzelstiev sa rozvadzaju castejSie, ako deti pochadzajlice zrodin, ktoré sa

nerozviedli. **’

Vyskum Strzembosza zamerany na neplnoletych recidivistov priniesol
vysledky, ktoré potvrdzuju, ze z netiplnych rodin pochadzaju neplnoleti recidivisti ovel'a
CastejSie (40,2%), ako zUplnych. Podobny pohl'ad vo svojich vyskumoch predstavila
Kolakowska, kde z 500 neplnoletych recidivistov len 49% malo oboch rodigov.*?

Statisticky tirad SR prindsa $tatistiky ohl'adom rozvodovosti. V roku 2012 bolo

rozvedenych 10, 9 tisic manZelstiev (o 154 menej oproti roku 2011) a Stvrty rok po sebe

123 porov. WARZIWODA-KRUSZYNSKA, W. Rodzina w procese zmian. In RODZINA w zmieniajgcym sie
spoteczenstwie polskim. L.odz : Wydawnictwo Uniwersytetu t.odzkiego, 2004, s. 15.

124 porov. KANTOR, R. Rozwod i kohabitacja niepokojacym zjawiskiem wspolczesnej rodziny. In
Malzenstwo 1 rodzina w kontekscie Wspofczesnych wyzwan. Tarnow : Mata Poligrafia Redemporystow w
Tuchowie, 2012, s. 72-73.

125 porov. MATYJAS, B. Dzieciristwo w kryzysie. Etiologia zjawiska. Warszawa : ZAK, 2008, s. 251.

126 porov. LACHYTOVA, L. Rodinné prostredie ajeho socidlna patologia. In Wvbrane obszary
dysfunkczjonalnosci rodziny. Krasnystaw : POLIANNA, 2010, s. 196.

127 porov. MACHOVA, J. Spor o rodinu. Praha : Mlada fronta, 1970, s. 98.

128 porov. WASKOWICZ, W. Rodzinne uwarunkowania wykolejenia spotecznego. In Wvbrane obszary
dysfunkczjonalnosci rodziny. Krasnystaw : POLIANNA, 2010, s. 244,
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doslo k medziro¢nému poklesu poctu rozvodov. Hruba miera rozvodovosti sa dostala na
trove rokov 2002 — 2004.'*Velky poéet rozvodov prindsa so sebou narast podtu deti
V socidlnopravnej ochrane a poctu osamelych matiek v krizovych centrach, ako aj
stupajicu psychicku deprivaciu deti (ale aj ich rodicov). V Grafe 1 mdézeme porovnat
rozvodovost’ na Slovensku v rokoch 1990 — 2009, z ktorej mozno konstatovat’ stale rastuci

pocet rozvodov.
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Graf 2 Hrubd miera rozvodovosti v SR (1990 — 2009) **°

Ak porovniame vyvoj rozvodovosti v Cechich, musime konstatovat takisto
stipajucu tendenciu rozvodovosti (pozri Graf 2).

Uhrnna rozvodovost® v letech 1950-2012
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Graf 3 Rozvodovost’ v rokoch 1950 — 2012 v Cesku **

128U SR. Trendy socidlneho vyvoja v Slovenskej republike. Bratislava, 2013, s. 6.
BOTYDLITATOVA G. Pluralizécia rodinnych foriem na Slovensku ako predmet demografickej analyzy v

regionalnej optike. In Socioldgia 43, 2011, €. 1, s. 43.
39



Rozvod rodicov dolieha najviac na deti. Vyskum zroku 2011, kde sa skumalo
prostredie mladych l'udi pred prichodom do diagnostického alebo reedukac¢ného centra
priniesol zaujimavé vysledky. Pri¢inu zlyhania mladych I'udi podla nich treba hladat
v rodinnom prostredi. Vyskum porovnaval udaje z rokov 1998, 2005 a 2011 a ukazal ze
v reedukacnych a diagnostickych centrach pribuda pocet deti, ktoré pochadzaju

132 ako aj z detskych domovov. **

Z netplnych a doplnenych rodin,

Vysledky vyskumov poukazujucich na ni¢ivé nasledky rozvodov su vykri¢nikom
pre celu spolo¢nost’. S rastiicim poctom rozvedenych vznika aj akasi nova mentalita, ktora
pripusta rozvod, dokonca ho ospravedliuje, alebo priamo propaguje vol'né spoluzitie ako
alternativu manzelstva. Vychodiskom ztohto zacCarovaného kruhu sa ¢rta dosledna

priprava na manzelstvo'® — a to dlhodoba4, uz od detstva.

Psychicka deprivacia deti

(13

V ceskej odbornej literatire je pojem ,,zanedbavanie dietata“ odlisny od pojmu
»psychickd deprivacia dietata”“. Zanedbavanie je neuspokojovanie zékladnych
biologickych potrieb dietat’a, ktoré prevazne suvisi s nizkou socioekonomickou troviiou
rodiny. Psychicka deprivacia je urCité stradanie dietata (sledované hlavne u deti
umiestnenych v ustavnych zariadeniach). Deprivacia u dietata nastdva absenciou
individualneho citového vztahu s konkrétnym dospelym, ktory by mu poskytoval citové
bezpecie. K psychickej deprivacii moéze dochddzat’ aj v rodinach a tato deprivacia nemusi
byt spojend so zanedbavanim. Pri sandcii rodin je dolezité zistit’, ¢i ide o zanedbédvanie
dietat’a, alebo aj o jeho psychicka deprivaciu. Zanedbavanie aj deprivacia sa vztahuji na
dlhodobu situaciu socialneho prostredia a emocnej klimy v rodine.*® Psychicka deprivacia
sa v odbornej literature pouziva aj pod nazvom citova deprivacia. Podl'a Vagnerovej je

sposobena nedostatkom emocnych podnetov, absenciou stabilného vztahu s matkou,

z ¢oho vyplyva nedostatok sebaddvery, istoty a bezpecia u dietata. Tato deprivacia vznika

BL " Rozvodovost v rokoch 1950-2012. [onling]. [2013-09-02]. Dostupné na

internete:http://www.czso.cz/csu/redakce.nsf/i/uhrnna_rozvodovost v _letech 1950 2012.

32 Doplnena rodina — synonymum pre nevlastnii rodinu (rodinu, ktora vznikla po druhom, alebo d’alsom
sobasi jedného z rodicov). Nazov doplnena rodina propaguje Zdenck Matéjcek (Sobotkova, 2001, s. 137).

133 porov. PETIOVA, M. Deti, mlddez a drogy. Dostupné na internete: [online]. [2014-03-02]. Dostupné na
internete:

http://www.uips.sk/sub/uips.sk/images/OddMladez ASport/Vyskum/vystupy/deti_mladez_a_drogy.pdf.

134 porov. KUCHARCIK, R. Vplyv skusenosti rozpadu manzelstva na viziu manzelstva. In Hodnotovd
orientacia mladych ludi a ich vztah k institucii manZelstva. PreSov : Michal Vasko, 2013, s. 118.

135 porov. KONVICKOVA, M. — BECHYNOVA, V. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008, s. 40.
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u dietat’a, ak ho matka zanedbéva, alebo méa k nemu ambivalentny, dokonca nepriatel'sky
postoj. Deprivécia negativne ovplyviiuje d’al$i vyvoj osobnosti dietat’a.*®

Prostredie dysfunkénych rodin je Casto plné napédtia, hadok a nenavisti. Deti
pochéadzajuce ztakéhoto prostredia su ohrozené a modézu sa prejavovat ako hasSterivé,
placlivé, vztahovacné, tazko nadvdzuju priatel'stva a nemaji zmysel pre spolupracu.
V dobsledku neustaleho strachu, ziarlivosti a obav su v zivote Casto citovo labilné a t'azko
prekonavaju Zivotné tazkosti.*>’ Kravarova hovori aj o moznosti vzniku patologického
spavania u deti, ktoré Ziju v nepriaznivom vychovnom pros‘[redi.138 Podobny nazor zastava
aj Sobotkova, ktora tvrdi, Ze dysfunkény rodinny systém moze produkovat’ individualnu
psychopatologiu, ktora sa moze prejavit' napriklad asocidlnym spravanim jednotlivcov,

139

alebo uzivanim navykovych latok.””Uz v roku 1958 Bowlby dospel k tomu, zZe ,dieta

potrebuje rodica rovnako ako jedlo a oddelenie dietata od rodi¢a sposobuje psychické
zranenie dietata“. **°

Suvislost’ vzniku patologického spravania u mladych l'udi s naruSenymi rodinnymi
vztahmi potvrdzuju aj vyskumy zroku 2012, ktoré previedla Petiova. Z vysledkov
vyskumu je zrejmé, ze mladi 'udia maju vo vysSej miere skiisenosti so zneuzivanim drog ,
ak ziji v rodinach so zhorSenymi vzt'ahmi a naopak — respondenti, ktori nemali skiisenosti
s drogami &astejsie uvadzali existenciu dobrych vztahov s rodiémi, aj so sarodencami.'*!

Aj Machova odvolavajic sana sociologické vyskumy zastdva nazor, Ze existuje
priamy vztah medzi manzelskym napédtim a Gspechom dietata v Skole. Deti, ktoré
vyrastajii v atmosfére napédtia a konfliktov medzi rodi¢mi, st neurotizované a Casto je
narusena ich socidlna adaptécia.14ZSkutoénost’, ze deti z dysfunkénych rodin maji naruSené

vztahy k druhym ludom a spravaji sa egoisticky castejSie ako deti zrodin Uplnych,

1% porov. VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Variabilita a patologie lidské
psychiky. Praha : Portal, 1999, s. 322.

137 porov. LACA, S.: Rodina ako primdrne prostredie v spolocnosti. [online]. [2013-09-02]. Dostupné na
internete: http://www.prohuman.sk/socialna-praca/rodina-ako-primarne-prostredie-v-spolocnosti.

138 porov. KRAVAROVA, M. Problémy a zmeny v st¢asnej rodine. In Aplikovand etika v socidlnej praci a
dalsich poméhajicich profesidch. Bratislava : VSZaSP sv. Alzbety, 2010, s. 178.

139 porov. HANOBIK, F. Modern4 spolo¢nost a kriza rodiny. In Socidlna patolégia rodiny. Bratislava :
VSZaSP sv. Alzbety, 2011, s. 144.

0 MIKLOSKO, J. — ZARNAY, S. Ohrozend rodina na Slovensku - v kontexte pricin vynatia deti z detskych
domovov. Bratislava : Spolo¢nost’ priatelov deti z detskych domovov Usmev ako dar, 2007, s. 52.

%1 porov. PETIOVA, M. Deti, mlddez a drogy. Dostupné na internete: [online]. [2014-03-02]. Dostupné na
internete:
http://www.uips.sk/sub/uips.sk/images/OddMladezASport/Vyskum/vystupy/deti_mladez_a_drogy.pdf.

12 porov. MACHOVA, J. Spor o rodinu. Praha : Mlad4 fronta, 1970, s. 23.
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dosvedéuje Preisova. ' Menej vyhraneny nézor na prepojenie vzniku patologického
spravania u deti z dysfunkénych rodin zastava Sobotkova. Tvrdi, ze ak ddjde k rozvodu,
neznamend to esSte nevyhnutne trvaly handicap pre vyvoj dietata. Na druhej strane - v
prejavoch delikventného sprévania udeti zrozvedenych manzelstiev nevidi okamzitd
spojitost’ s rozvodom rodi¢ov. Vznik takéhoto spravania u deti podriad’uje kritickej iivahe
0 dévodoch vzniku problémov. Medzi nich méze patrit’ zdihavy konflikt medzi rodi¢mi,
absencia otca, nizs§i ekonomicky status rodiny atd’.*** Rozvod rodicov vyvolava u deti pocit
neistoty a bezmocnost’, ktoré ovplyviiuji myslenie a konanie deti.}*

Ak hovorime o psychickej deprivacii deti, rozvod je jednou zo situacii, ktord ju
spdsobuje. Ktosi povedal, Ze rozvod je vecny pohreb. Je to pohreb, ktory sa nikdy nekonci.
Rozvod robi vrahov z l'udi, ktori si prisahali lasku az do smrti a jeho ni¢ivé Ucinky sa

.. .. 146
najviac prejavia na det'och.

2.1.5 Prevencia socialnopatologickych javov

Termin ,,prevencia“ oznacuje Ccinnosti, ktorych cielom je zabranit' vzniku
patologickych prejavov spoloc¢nosti. V pozitivnom zmysle tento termin oznacuje ¢innosti
zamerané na minimalizovanie antisocialnych problémov jednotlivcov, rodin a skupin.**’

Autori, ktori sa venuji problematike rodin poukazuju na dolezitost podpory rodin
a prevencii socialnopatologickych javov. Tato podpora je dolezita zo strany §irSej rodiny
a priatelov, ale doraz sa kladie aj na intenzivnu pomoc a podporu socialnych pracovnikov
a inStitacii, ktoré sa venuju rodinam. %8 prevencia socidlnopatologickych javov sa
v odbornej literatire oznaCuje aj terminom prevencia socidlneho zlyhania. Socialne
zlyhanie moéZe mat podobu zavislosti, kriminality, nezamestnanosti, bezdomovectva,

samovrazedného spravania, nedokonenia zakladného vzdelania, tehotenstva pred

dovf$enim dospelosti a pod. Prevencia socidlneho zlyhania sa moZe byt

3 porov. PREISSOVA KREJCI, A. Dopad krize rodiny na eticka vychodiska vychovy a vzd&lavani .In
Aplikovand etika v socidlne praci a dalsich pomdhajicich profesiach. Bratislava : VSZaSP sv. Alzbety,
2010, s. 308.
14 porov. SOBOTKOVA, I. Psychologie rodiny. Praha : Portal, 2001, s. 133-134.
1% porov. BUDAYOVA Z. — BERNATOVA J. Rozwéd ijego wplyw na diecko. In Nowe aspekty pracy
socjalnej. £.odZz : WSEZINS, 2010, s. 74.
148 porov. HART, A. D. Rozwod. Jak ratowac dzieci. Poznai : Wydawnictvo Polskiej Prowincji
Dominikanow W drodze, 2006, s. 29.
¥ porov. LEVICKA, J. Metédy socidlnej prace. Trnava : Trnavska univerzita, 2003. Metddy socidlnej
prdce, s. 110.
%8 porov. HANOBIK, F. Moderna spolo¢nost’ a kriza rodiny. In Socidlna patoldgia rodiny. Bratislava :
VSZaSP sv. Alzbety, 2011, s. 146.
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» primarna prevencia
(vSeobecna, nespecificka, zamerana na vsetkych l'udi),
» sekundarna prevencia
(zamerana na skupiny so zvySenym rizikom socialneho zlyhania),
» terciarna prevencia
(zamerana na osoby, kde sa riziko uz manifestovalo: trestny ¢in, zavislost).
Odbornici tvrdia, Ze vSeobecna prevencia nevystaci len s informaciami
a vystrahami. V niektorych preventivnych programoch sa dokonca ukazalo, ze to, o malo
odstrasovat’, bolo napodobiniované (kriminalne spravanie, drogova zavislost)).
Ucinnd nespecificka prevencia musi zahfiiat’ cely Zivotny $tyl. Z toho dovodu sa
realizuju preventivne programy zamerané na zdravy pohyb, zdrava vyzivu, komunikaciu,
rieSenie konfliktov a pod.
Ucinnd Specifickd prevencia spo&iva na redukcii rizik, alebo na posilneni kontroly.
Preventivne programy mozu reagovat na problém (problém s dlhmi), ale zaroven
pripravovat’ klienta na podobné rizika v buducnosti (posiliiovanie finan¢nej gramotnosti).
Zpraxe je znadmy efektivny model prevencie drogovych zavislosti u deti
a mladych l'udi. Vyuziva sa pri nom:
» tréning zru¢nosti odmietat’ drogy,
» tréning zru¢nosti na znizovanie stresu,
» tréning rozhodovania.**°

Prevencia zanedbavania starostlivosti o deti

Poskytovanie prevencie je zamerané nardzne oblasti. Uinnost prevencie
zanedbavania starostlivosti o deti zavisi od toho, v akom veku je ohrozené dieta v rodine.
Zahranicné vyskumy dokazuju, Ze v pripade, ak je podpora ohrozenym rodindm
poskytnuta v¢as (v rannom veku dietat’a), nemusi dojst’ k vynatiu diet’at’a z rodiny.
Programy podpory rizikovych rodin

Pre rizikové rodiny je vytvoreny program podpory, realizovany v obdobi
po narodeni diet'ata. InSpirovany je modelom intuitivneho rodicovstva, ktory poukazuje
na nevedomé prispdsobovanie sarodicov potrebam dietata. Toto spravanie nastupuje
rychlejSie ako vedomé spravanie. Prejavmi je reakcia na plac dietat’a, prisposobovanie

hlasu rodica v kontakte s dietatom, neverbalnou mimikou. Programy vcasnej intervencie

% porov. MATOUSEK, O. Encyklopedie socidlni prdice. Praha : Portal, 2013, s. 127-128.
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vychadzaju z tohto modelu intuitivneho rodicovstva a podporuju rodi¢ov, aby porozumeli

signalom diet’at’a a posilnili jasnt komunikéaciu medzi nim a rodi¢mi.**

130 porov. KONVICKOVA, M. — BECHYNOVA, V. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008, s. 107.
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2.2 Sanacia rodin

Sanécia rodin je subor opatreni socidlno-pravnej ochrany, socialnych sluzieb
aroznych programov, ktoré su poskytované detom, ktorych psychicky, biologicky
a socidlny vyvin je ohrozeny a tiez ich rodi¢om. Zakladnou ulohou sanécie je poskytnut
rodine dietata pomoc atym aj podporit samotné dieta 151Pojem sanacia rodin nie je
zadefinovany v ziadnom z platnych zdkonov na Slovensku. Sandacia rodiny je realizovana
roznymi ¢innostami SPODaSK. Opatrenia su realizované podl'a Zakona ¢. 350/2005 a ich
vykonavatelmi su subjekty - Statna sprava, samosprava, zariadenia a akreditované

subjekty.*>

Opatrenia sanacie rodin prebiehaju v kombindcii so socidlnymi sluzbami podla
Zakona &. 448/2008, *>* v spolupraci so $kolami, cirkvami, lekdrmi a pod.

Vseobecne pod pojmom sanicia rozumieme obnovu, alebo upravu nie¢oho. Pri
sanacii rodiny ide skor o upravu vychovného rodinného prostredia. K sanovaniu rodiny by
malo dochadzat’ uz pri prvych vaznejSich signaloch nepriaznivej situécie, nie az vtedy, ked’
je dieta zrodiny vynaté. Podla odbornikov moze sanacia pomodct predovsetkym
v rodinach, kde su citové vizby zachované.™

Sanécia rodiny je zamerana aj na Gpravu podmienok, v Ktorych diet’a a jeho rodina
7iju — aviak nielen na nich. Sariska dava do popredia aj Gipravu ,,ducha* rodiny. V procese
sanacie rodiny totiz ide hlavne o uzdravenie vztahov a nefunkénych schém.™ Cielom
sanacie rodiny je predchadzat, zmiernit' alebo eliminovat pri€iny ohrozenia dietata
a poskytntt’ rodicom dietat’a pomoc a podporu, aby bola zachovana rodina. Konkrétne ide
0 ¢innosti ktoré smeruju k tomu, aby dieta nebolo odobraté z rodiny, alebo ¢innosti, ktoré
umoziiuji kontakt dietata s rodinou v priebehu jeho umiestnenia v Gstavnom zariadeni.*®
V tprave rodinného prostredia je klientom nielen jednotlivec, ale cela rodina.

Klientom sa stiva rodina ohrozena zlou socidlnou situdciou, zvySenym stresom,

izolovanostou, neskusenost’ou rodicov s vychovou deti, ako aj patologickym spréavanim.

51 porov. KONVICKOVA, M. — BECHYNOVA, V. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008, s. 18.

52 porov. Zdkon ¢. 305/2005 Z. z. o socidlnoprdvnej ochrane deti a o socidlnej kuratele a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov, ¢l. 1, §1.

153 porov. Zikon ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbich a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb.
0 zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zdakon) v zneni neskorsich predpisov, ¢l. 1, § 2, ods.1-2.

1 Porov. FIRDA, M. Jeden krok vpred aopit’ vzad (Vyznam prostredia rodiny a sanacia). In Mosty
k rodine. 2012, ro¢. 3, ¢. 1, s. 20-21.

1 porov. SARISKA, Z. Hodnotovy systém v procese uzdravovavnia rodiny. In Sandcia rodiny ako
teoreticky a prakticky problém. KoSice : VIENALA, 2011, s.147.

1% porov. KONVICKOVA, M. — BECHYNOVA, V. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008, s. 18.
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To vSetko ma dopad na vyvoj dietata. Prave v tychto situdcidch potrebuje ohrozena rodina
pomoc a podporu. U¢innost’ podpory je zavisla od vEasnosti a dobrého zacielenia. ™’

Jedna z foriem, ako ucinne pomdct rodine je sprevadzanie rodiny za ucasti
lie¢ebného pedagdga. Odborné stretnutia majii na zreteli rozvoj rodi¢a a dietata. Usilim
liecebného pedagdga je minimalizovat’ konflikt v rodine, posilnit’ spoluprdcu manzelov,
spolupracovat’ na postupnom zvySovani rodi¢ovskych kompetencii.

Velkym prinosom V praci srodinou je vypracovanie SWOT analyzy, ktorad sa
zameriava na slabé, aj na silné stranky rodinného fungovania a zaroven na prilezitosti
a ohrozenia rodiny. V kooperécii s rodi¢mi je stanoveny pracovny kontrakt sprevadzania
(ciel, metddy, postupy, harmonogram, pravidla, etapy). Frekvencia stretnuti s rodinou je

N . , ‘. . 158
rozna — denné, tyzdenné alebo mesacné stretnutia.

2.2.1 Formy upravy rodinného prostredia

Oblasti, v ktorych je realizovana sanacia rodin su roznorodé. Patri tu sociokultirne
znevyhodnenie rodiny, zdravotné znevyhodnenie ¢lenov rodiny, ohrozenie chudobou
a socialnym vyluc¢enim, vychovné a vzt'ahové problémy v rodine, odnatie deti z rodiny do
zariadeni ustavnej starostlivosti.”® Bursové zdéraziiuje oblasti sanacie rodin, na ktoré sa
potrebujeme zamerat' — zlepSenie vztahov medzi manzelmi, zlepSenie vztahov medzi
rodicmi a detmi, ako aj na celkovu upravu rodinného prostredia, z ktoré¢ho boli deti
odiaté. *** Medzi typické problémy rodin, ktoré su ohrozené socidlnym vylucenim patri
absencia byvania, nezamestnanost’, zavislosti, diskriminécia, patologické travenie vol'ného
Casu deti, neschopnost’ hospodarit’ s peniazmi a nizke vzdelanie rodi€ov. Na vypracovanie
individualneho planu sanécie rodiny je potrebné poznat® situdciu rodiny, jej tazkosti
a pri¢iny problémov. Situdcia dietata je vyhodnocovana v troch urovniach — vyvinové
potreby dietata, rodicovské zru¢nosti a rodinné prostredie.161V ramci Upravy rodinného
prostredia a jeho ozdravenia sa vyuzivaji rozne formy. Spanikova menuje niektoré z nich.

» Svojpomocné poradenstvo (bez priameho kontaktu)

157 porov. KONVICKOVA, M. — BECHYNOVA, V. Sanace rodiny, s. 51.

8porov. SPANIKOVA, T. Rodina v zataZi a jej sprevadzanie. In VYCHOVA verzus TERAPIA - moznosti,
hranice a rizikd. Bratislava : UK, 2011, s. 70.

19 porov. LITAVSKA, E. Faktory uspesnosti (nelispesnosti) socialnej sanacie rodin. In Sandcia rodin ako
teoreticky a prakticky problém. Kosice : VIENALA, 2011, s. 28.

180 poroy. BURSOVA J. Moznosti socialnej prace s rodinou a jej sanacia. In Sandcia rodiny ako teoreticky
a prakticky problém. KoSice : Vienala, 2011, s. 213.

181 porov. LITAVSKA, E. Faktory uspesnosti (nelispesnosti) socialnej sanacie rodin. In Sandcia rodin ako
teoreticky a prakticky problém. Kosice : VIENALA, 2011, s. 29.
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Cielom tohto poradenstva je posilnenie samostatnosti klientov. Prebieha prostrednictvom
letdkov, brozur, webovej stranky, odkazov na ¢lanky v ¢asopisoch o konkrétnom rieseni
problémov.

» Asistované informacie (informacie s asistenciou poradcu)

Ide o priamy kontakt s rodinou (osobne, telefonicky, e-mailom, pisomnou
korespondenciou), kde liecebny pedagdg stanovi diagndzu problému rodiny. Aj je problém
rodiny v kompetencii poradcu, poskytne rodine zakladné informacie. Ak je pripad naro¢ny
aporadca uznd ze nema dostatocné odborné vedomosti k rieSeniu situacie v rodine,
nasmeruje klientov na inych odbornikov, alebo organizaciu.

» Vseobecna pomoc (rozbor konkrétneho problému).
Poradca vedie komplexny poradensky rozhovor, uréuje diagnézu, definuje oblasti
rodinného problému a usmeriiuje rodicov pri rieSeni problému.

» Praca s rodinnym pripadom (sprevadzanie rodiny pri rieSeni tazkosti)
V tejto urovni poradenstva sa rodina stretdva aj s odbornikmi a spolupracujicimi
organizaciami (zdravotnicke zariadenie, Policia, UPSVaR, Centrum pre lie¢bu drogovych
zavislosti).

» Podporné rodi¢ovské skupiny (svojpomoc)
Podporné skupiny su zalozené prevazne na SvVojpomoci, kde sa vyuziva princip socialnej
opory. V poslednom obdobi aj lieCebni pedagdgovia vyuzivaju moznost’ tejto novej formy
v podobe laickej organizovanej pomoci, podpory, sprevadzania, alebo usmernovania
rodicovstva.'®?

» Program rannej intervencie
St to preventivne programy pre rizikové rodiny, alebo intervencie pomocou videotréningu
interakcii v rodine. Tieto programy vychadzaji z modelu intuitivneho rodicovstva. Ich
hlavnym cielom je podporovat’ rodiCov, aby dokazali porozumiet' signalom dietat’a
a zaroven ich posilnit’ v zrozumitel'nej komunikacii s diet’atom.

» Sanacia multidisciplinArnym timom
V ohrozenych rodinich je sanacia uskuto¢fiovana multidisciplinarnym timom, ktory je
zloZeny prevazne z pracovnikov SPOD, detského lekara, ucitela, psychiatra, psycholdga,

mediacného pracovnika a pracovnika zariadenia na lie¢bu zavislosti.®®

192 porov. SPANIKOVA, T. Rodina v zataZi a jej sprevadzanie. In VYCHOVA verzus TERAPIA - moznosti,
hranice a rizikd. Bratislava : UK, 2011, s. 68-70
183 porov. KONVICKOVA, M. — BECHYNOVA, V. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008, s. 108.
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2.2.2 Miera zanedbavania diet’at’a v rodine

Mieru zanedbavania dietata v rodine je potrebné zhodnotit odbornikmi. V tejto
oblasti vSak neexistuje vela Standardizovanych materidlov. Jednym z mala
Standardizovanych materidlov hodnotiacich mieru zanedbdvania a ohrozenia dietata je
Ontarijsky index zanedbavania starostlivosti (CNI — Child Neglect Index), vypracovany
v Kanade. CNI je material, podl'a ktorého hodnoti socidlny pracovnik kvalitu starostlivosti
0 diet’a v Siestich oblastiach — dohl'ad, vyziva, obleCenie a hygiena, starostlivost’ o fyzické
a psychické zdravie a starostlivost’ o rozvoj osobnosti (vzdelavanie). V kazdej kategorii je
hodnotena kvalita starostlivosti rodica o jednotlivé dieta pomocou trojstupniovej Skaly.
CNI hodnoti kvalitu starostlivosti v zavislosti od veku dietata. Vypracovava sa na zaciatku
spoluprace s rodinou a pred jej ukon¢enim. Vyhodou je schopnost’ zhodnotit’ zmeny, ktoré
nastali v starostlivosti rodiCov v priebehu prace srodinou. Spracovanie CNI vyzaduje
poznanie rodinnej situdcie, komunikaciu srodi¢mi a dietatom, ako aj pozorovanie
v domacom prostredi.'®*

Na Slovensku mieru ohrozenia dietata a komplexné vyhodnocovanie situdcie
diatat’a a jeho rodiny zist'uju socidlni pracovnici oddelenia SPODaSK. Od roku 2012 sa na
zistovanie pouZiva Internd norma (IN 067/2012).%°Pri zhodnoteni situacie diefata je
rozhodujica miera rizik, ktoré existuju v jednotlivych oblastiach u konkrétneho diet’at’a.
Cim je tato miera rizik (aktualnych a potencialnych) viésia, tym viac zvazuju odbornici
0 umiestneni dietat’a mimo rodinu. Ak je v rodine viac deti, miera ohrozenia siirodencov
Vv jednej rodine sa mdze odliSovat’ (berie sa ohl'ad na potreby dietata s ohl'adom na jeho
vek ana schopnost rodi¢ov ich napliat). Pri postdeni Zivotnej situacie ohrozeného
dietata zdoraziiuje Sivakova rolu otcov. Farmer poukazuje na to, ze vysledky vyskumnych
Stidii upozoriiuju na potrebu brat’ do uvahy aj biografické Cinitele, ktoré sa tykaji rodinnej
historie. Kvalita postidenia Zivotnej situacie dietata je mimoriadne ddlezitd. Odbornici
poukazuji na pripady, kde zl¢ postdenie zivotnej situdcie dietata vystavuje dieta riziku
d’alSieho nevhodného zaobchddzania. Na druhej strane dobré posudenie Zivotnej situdcie

. RPN : . . 166
dietat’a zvySuje Sance na jeho navrat do rodiny.

%4 porov. KONVICKOVA, M. — BECHYNOVA, V. Sanace rodiny, s. 43.
185 porov. LITAVSKA, E. - MOLCANOVA, A. — DVORNAKOVA, L. Inovativny model manazmentu
sandcie rodiny, Bratislava : UPSVaR, 2013, s. 8.
%6 porov. NAVRATIOVA, L. Proces posouzeni Zivotni situace jako zdroj ohroZeni ditetd (faktory
ovlyviiujici posouzeni ohrozenych déti). In Socidlni prdace. Psycho-socidalni souvislosti u znevyhodnenych
deti, 2012, ro¢.11, €. 2, s. 43-45.
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2.2.3 Vhodnost’ sanacie a jej posudenie

Na uspesnosti sanacie sa podiel’aju viaceré faktory. Litavskd medzi nich zaradzuje
¢as (dizku procesu sanécie, periodicitu vztahov socidlneho pracovnika s rodinou),
zabezpecenie zakladnych spolocenskych podmienok (byvanie, pravidelny prijem)
a vSeobecné spoloCenské podmienky (vplyv komunity, vzdelanie, zavislosti v rodine,
vztah majoritnej spolocnosti, zaujem obce riesit problémy ohrozenych rodin) '’
Bechynova vymenuva situdcie, kedy je vhodné a potrebné rodinu sanovat’ a situacie,
Vv ktorych sanécia rodiny nie je vhodnym rieSenim pre diet’a.

Vhodné situacie pre sanaciu rodiny
» Samotni rodicia boli v detstve zanedbavani alebo ohrozeni.
» Ohrozené dieta zije vo vlastnej rodine ajeho zdravotna, psychickd a socialna
situdcia je rizikova.
» Dieta je umiestnen¢ v zariadeni ustavnej vychovy.
» Sud zrusil dietatu nariadenie ustavnej vychovy z dévodov kvalitativnych zmien

v rodine.

» Dieta bolo sidom zverené do pestunskej starostlivosti na prechodnu dobu.
Nevhodné situacie pre sanaciu rodiny

» Rodicia zaobchadzaju kruto s dietatom a znalci neodporucaji kontakt.

» Rodi¢ia nemaju s dietatom ziadnu citova vézbu (preukdzani znaleckym

posudkom).

» Rodicia st zavisli na drogéach alebo alkohole a odmietaju lie¢bu zavislosti.

» Rodicia maju psychiatrickl diagndézu a neliecia sa.

» Rodicia su ¢iasto¢ne zbaveni spdsobilosti k pravnym tukonom. %
Snahou odbornikov v oblasti sanécie rodiny je pomdct’ rodine zozbierat’ sily, vyuZit’ svoje
zdroje, sfunk¢nit’ rodinu a prispiet’ k uzdraveniu vztahov v jej vnutri. V situaciach
nevhodnych pre sanaciu rodiny sa kladie doraz na ochranu a zaujem maloletych a z toho
dévodu su ohrozené deti vynaté z rodinného prostredia. V kazdom pripade je vSak v centre

zaujmu zachrana rodiny a jej celistvosti.

%7 porov. LITAVSKA, E. Faktory uspesnosti (nelispesnosti) socialnej sanacie rodin. In Sandcia rodin ako

teoreticky a prakticky problém. Kosice : VIENALA, 2011, s. 29.
1%8 porov. KONVICKOVA, M. — BECHYNOVA, V. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008, s. 20 -21.
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2.1 Zhrnutie

Rodina ma v spolo¢nosti nenahradite'né miesto. Je zdkladnou bunkou spolo¢nosti
a Cirkvi a preto ma byt jej ochrana prioritou tak pre spolo¢nost’, ako aj pre Cirkev. Zdrava
rodina plni svoje funkcie. Je najlepSou prevenciou pred patologickymi javmi, pretoze je pre
vSetkych svojich ¢lenov miestom bezpecia.

V stcasnej dobe je rodina ohrozena z vonku aj z vnutra a pocet dysfunkénych a
patologickych rodin rastie. Rodiny st ohrozené socialnym vyluc¢enim, chudobou, rozvratmi
a naslednou psychickou deprivaciou deti. Statistiky o vyskyte doméceho nasilia prinasaju
alarmujtice vysledky a poukazuju na stipajicu tendenciu ndsilia na zenach a det'och.
Rastie pocet osamelych matiek, ktoré si umiestnené v krizovych centrach, ale aj pocet deti
V socialnopravnej ochrane deti. Tradi¢nd rodina je ohrozena aj vznikom alternativnych

spoluziti.
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3 CIRKEV A JEJ STAROSTLIVOST O RODINY

Rodina je zakladnou bunkou spolo¢nosti, aj Cirkvi. Cirkev pontka osobitni
pozornost’ rodine a jej formacii, pretoze si uvedomuje dolezitost’ zdravej rodiny. V ramci
tejto pomoci rodinam su realizované programy manzelskej a rodinnej spirituality, odborné

kurzy, seminare a konferencie.

3.1 Charitativne organizacie

V ramci Cirkvi posobia rozne organizacie, ktoré su zamerané na pomoc rodinam
a to bud’ preventivne, alebo v ramci charitativnej pomoci ohrozenym rodinam a jej ¢lenom.
Na akademickej tGrovni je Vramci Cirkvi vytvorené studium zamerané na manzelstvo
arodinu. V ramci jednotlivych diecéz st vytvorené centrd pre rodinu, ktoré ponukaji
programy pre rodiny (manzelské rekolekcie, duchovné cvicenia, stretnutia o rodinnej
komunikécii, modlitby matiek, modlitby otcov, a pod.).'®® Cirkev je pozyvana k vice]
intenzite aktivit v pastoracnej starostlivosti o rodiny. Velky doéraz sa kladie najma
na prevenciu, aby sa zvySila podpora parov prezivajiucich krizy a zabranilo sa rozpadu
manzelstiev. ! Vsetky Cinnosti V oblasti prevencie maju za ciel’ jednotlivcov a rodiny
urobit’ schopnymi, aby dokazali plnif svoje funkcie v spolocnosti.'™ V tejto suvislosti
mozeme hovorit’ 0 obnovenej pastordcii, ktord sa venuje Styrom skupinam: neveriaci,
lahostajni, pasivni a neevanjelizovani praktizujuci. Kazda ztychto skupin vyzaduje
osobitny pastoracny pristup.172

Evanjelizacia by nedosiahla svoju Gplnt ucinnost,, dokonca by jej hrozilo ,,utopenie
v mori slov®, ak by zaroven nebola sprevadzana charitativnymi prejavmi dobro¢innej lasky
vo¢i nudznym. 13 pozitivom zdruZeni a organizacii v Cirkvi je aj duchovna forméacia

a snaha vytvarat’ zdravé vztahy vo vnutri rodin.

1% Porov. KONFERENCIA BISKUPOV SLOVENSKA, Katolicka cirkev na Slovensku, Bratislava :
MedMedia, s.r.0., 2013, s. 65.

70 porov. RODINKOVO. Duchovnd obnova v teple domova. Pre manzelské a snibenecké pary. Zilina :
Familiae locum — Rodinkovo n.o., 2014, s. 183.

" porov. LEVICKA, J. Metédy socidlnej prace. Trnava : Trnavska univerzita, 2003, s. 110.

12 porov. SMIDRIAK, O. Pastordcia s dérazom na spolocenstvo a evanjelizéciu... trapenie individualistov
alebo vytvaranie spolocenstva? Ruzomberok : VERBUM, 2012, s. 225.

18 porov. SMIDRIAK, O. Pastoracnd spoluprdca kirazov a laikov... utépia alebo redlna vizia? Ruzomberok
: VERBUM, 2012, s. 60.
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3.1.1 InsStitat Krista Vel’knaza

Biskup Eduard Kojnok zriadil Sekularny Institat Krista Velknaza (IKV) v roku
1990. Institat od roku 1992 posobi aj ako ob¢ianske zdruzenie. Napliou Instititu je pomoc
chorym, postihnutym, bezdomovcom, detom z rozvratenych rodin a ustavov, pomoc
sirotdm, starym, slobodnym matkam a vSetkym ntdznym.

V roku 1991 Institat dostal od sidelného biskupa FrantiSka Tondru na charitativnu
innost’ areal starej fary v Zakovciach, aj s prilahlymi budovami. V stuéasnosti patri
Kk Institatu pét’ zariadeni, ktoré st uréené pre bezdomovcov, tazko zdravotne postihnutych,
osamelé matky s det'mi, Zeny po navrate z detskych domovov a po lie¢be zavislosti a dom
pre seniorov.

Najmlad$im zo zariadeni IKV je Dom Marie Magdalény. Prvé mamicky s detmi
boli prijaté v roku 2001. Kapacita zariadenia je 6 mamicick s detmi. Nepodiel'aju na
spolo¢nom chode zariadeni, pretoze ich moznosti s obmedzené starostlivost’ou o svoje deti.
Podl'a moznosti sa zcastiiuji svitej omse. Cielom tohto zariadenia je pomdct’ matkam,
ktoré sa stali obetami domaceho nasilia, z réznych dovodov ostali na ulici, alebo
diev€atam, pre ktoré sa tehotenstvo stava neriesitelnym problémom a su rozhodnuté ist’ na
potrat. Pod odborny dozorom matky varia, pert, upratuji a ucia sa zékladnym zivotnym

. . . . 174
navykom, ktoré nemajii osvojené.

3.1.2 Majak nadeje

Obcianske zdruzenie Majak nadeje vzniklo v roku 2010 a posobi v Kosiciach. Jeho
hlavnou napliiou je pomoc rodindm v nudzi. ZdruZenie sa zameriava na celé rodiny, ale aj
na ich jednotlivych ¢lenov. Uvedomuje si ddlezitost’ rodiny vo svete a preto jeho ciel'om je
sprevadzat’ rodiny v tazkych situaciach, z ktorych sa nevedia svojou pomocou dostat’.
Ciel’mi zdruzenia su financna a materialna pomoc pre rodiny v socialnej nudzi a taktiez
aktivity v socialnej a vychovno-vzdelavacej oblasti. Clenmi zdruzenia st dobrovolnici,
ktori vysStudovali Socidlnu pracu, ale aj dobrovolnici, ktori uzko spolupracuju so
Salezianmi don Bosca v KoSiciach. Velkym prinosom pre nich samotnych, ale aj pre
rodiny v nudzi, ktorym sa venuju, je profesionalna priprava v tejto oblasti.

Adresatmi zdruZzenia Majak nadeje st:

4 Porov. Dom  Mdrie Magdalény. [online]l. [2015-03-03]. Dostupné na internete:
http://www.ikv.sk/dbm.phtml?id3=37078.
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viacpo&etné rodiny v nudzi (socialnej'” a hmotnej*’®),

osamelé matky s det'mi,

vdovy s det'mi,

Y V VYV V

siroty.
Obcianske zdruzenie poskytuje svoju pomoc rodindm v nidzi len v KoSiciach
ablizkom okoli. Clenovia zdruZenia sa snazia pomahat tymto rodinim pravidelne,
organizovane a nadvézuju s rodinami a ich ¢lenmi vztahy. Prave tieto nové vztahy mézu
byt pre rodiny vnadzi akymsi motivom zacat odznova, ziskat motivaciu opit
zabojovat’.*”’
Aktivity Majaku nadeje:

» finan¢na a materialna pomoc pre rodiny v socialnej nudzi,
socialne poradenstvo,
zakupenie konkrétnych materidlnych potrieb do domacnosti,
uhradenie taborov a vychovno-vzdelavacich programov pre deti,
prevencia pred réznymi formami zavislosti,
potravinova pomoc,
pomoc so zabezpeCenim Satstva,
pomoc vo vzdelavani a Vv pristupe ku kultare,
tvorivé dielne,

sprostredkovanie pracovnej ¢innosti,

VvV V.V V V V V V V VY

duchovna formacia.

17> Socialna nidza je stav ked’ si ob&an nemdze sam zabezpetit® starostlivost’ o svoju domacnost, ochranu
a uplatiiovanie svojich prav a pravom chranenych zaujmov alebo kontakt so spoloCenskym prostredim
vzhl'adom na svoj vek, nepriaznivy zdravotny stav, socidlnu neprispdsobenost’ alebo stratu zamestnania. Za
socialnu nudzu sa povazuje aj stav, ked’ obcan s tazkym zdravotnym postihnutim potrebuje zmiernit’ socialne
dosledky tazkého zdravotného postihnutia alebo ich prekonat’.
® Hmotna nidza je stav, ked prijem ¢lenov domacnosti nedosahuje sumy Zivotného minima ustanovené
osobitnym predpisom a ¢lenovia domacnosti si nevedia alebo nemézu pracou, vykonom vlastnickeho prava
alebo in¢ho prava k majetku a uplatnenim narokov zabezpecit' prijem alebo zvysit’ prijem. Zakladné Zivotné
podmienky na tucely tohto zakona su jedno teplé jedlo denne, nevyhnutné oatenie a pristresie. Zivotné
minimum je uréované zakonom SR ¢. 601/2003 Z. z. o zivotnom minime. Zakon ustanovuje Zivotné
minimum ako spolocensky uznani minimalne hranicu prijmov fyzickej osoby, pod ktorou nastiva stav
hmotnej nadze. Porov. Mdm nizky alebo Ziadny prijem. [online]. [2015-05-03]. Dostupné na internete:
http://www.upsvar.sk/socialne-veci-a-rodina-2/mam-nizky-alebo-ziadny-prijem.html?page_id=308582.
" pPorov. VANCAKOVA, S. Rodiny v niidzi. Czestochowa : Wydawnictwo ,,Edukator, 2014, s. 42-45.
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3.1.3 Arcidiecézna charita KoSice

Arcidiecézna charita KoSice posobi od roku 1992 v oblasti socialnych,
zdravotnickych, humanitarnych a vzdelavacich sluzieb a poskytuje sluzby starym, chorym,
opustenym, bezdomovcom, osamelym rodicom, mladym 'udom po dosiahnuti plnoletosti,
po tom, ¢o im konc¢i pobyt v detskom domove, romskym komunitdm. V charitativno-
socialnych centrach sa poskytuje zédkladné poradenstvo, pomoc pri vybavovani dokladov,
ubytovania, socialny Satnik, hygienicka ocista a raz denne tepla strava.

Krizové centrum — zariadenie nudzového byvania bolo zriadené v roku 2003
Arcidiecéznou charitou KosSice, povodne na Alejovej ulici. V decembri 2008 sa
prestahovalo do budovy byvalého Detského domova v Kosickej Novej Vsi. Ide o
kombinované zariadenie, ktoré poskytuje socialne sluzby formou ,,Zariadenia ntidzového
byvania“ pre osamelé matky s detmi a formou ,,Utulku* pre mladych Pudi po ukonéeni
ustavnej vychovy. Zakladom je poskytnutie pomoci klientom formou docasného
ubytovania a socialneho poradenstva. V zariadeni funguje arteterapia, ktort veda socialni
pracovnici. Klienti sa pravidelne (raz mesacne) stretavaju v ,,Spolocenskej miestnosti* na
komunitéch, spolu so socidlnymi pracovnikmi a veducim zariadenia, kde m6zu predkladat’
svoje nazory, otazky ¢i pripomienky. V pripade, Ze matka potrebuje vybavit tradné
zalezitosti alebo lekéara, je zabezpecend opatrovatel’'ska sluzba pre deti.

Cielom socialnych pracovnikov je viest' svojich klientov k zodpovednosti, ucit’ ich
pracovnym navykom, pomoct im opédtovne sa zaradit’ do bezného zivota a uplatnit’ sa v

flom. Maximélna kapacita zariadenia je 80 klientov.'™

3.1.4 Dom prijatia pre rodiny Rodinkovo

Dom prijatia pre rodiny Rodinkovo je inSpirovany Struktirou podobného typu v
talianskom mestecku Caresto, ktord uz vySe 40 rokov ponuka pobyty rodinam z celého
Talianska. Rodinkovo vzniklo vroku 2012 anachadza sa v Belusskych Slatinach.
Rodindm aj snibencom pontika priestor na regeneraciu a zarovenn duchovné a formacéné
programy. Pocas organizovanych aktivit ponuka stdlu pritomnost’ animatorskych

manzelskych péarov, animatorov pre deti a knazov, ktori su k dispozicii na rozhovor,

8 porov. Krizové centrum — arcidiecézna Charita Kosice. [online]. [2015-03-03]. Dostupné na internete:
http://www.charita-ke.sk/index.php/sk/sluzby/socialne-sluzby/pobytove/item/132-krizove-centrum.
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duchovné poradenstvo a sviatost’ zmierenia. Je tu moznost’ zucastnit’ sa na prednaskach o
komunikécii v manZelstve a o vychove deti.*"

Rodinkovo je vyznamné najmi pastordciou rozvedenych aznovu sobdSenych
parov. Tato pastoracia je na Slovensku len v zaciatkoch. Mnohi rozvedeni tGzia po
sprevadzani vo svojich tazkostiach, ale ostavaji osamoteni. Medzi ndvrhmi na zlepSenie
pastoracie rozvedenych su pastoracia zmierenia manzelov, poskytnutie vzdelania
aj laickym odbornikom, 180 informovanost o konkrétnej pomoci. Knazi by mali poznat
odbornikov, na ktorych nasmeruji rozvedenych, ktori o¢akavaji pomoc (moralna podpora,
pravna pomoc, psychologickd pomoc, duchovna pomoc).*®

V Rodinkove st od roku 2014 realizované obnovy pre rozvedenych (2 krat za rok),
seminare pre knazov o pastoracii rozvedenych, individudlne Sprevéadzanie jednotlivcov
aich systematickd podpora. Je vytvorend web strdnka pre rozvedenych
(www.rozvedenikatolici.sk), kde su aktualne ponuky a ¢lanky pre rozvedené pary.

Aktivity Rodinkova:
» duchovné obnovy pre manzelov, muzov, zeny, rodi¢ov dospelych deti,
» kurzy snibencov,
» seminar kilazov o pastoracii rodin,
» pastoracia rozvedenych aznovu zosobasenych parov (obnovy, stretnutia
rozvedenych, semindre pre kitazov v pastoracii rozvedenych péarov),

> letné pobyty pre rodiny.

3.2 Hnutia a zdruZenia

Na Slovensku pdsobia krestanské hnutia, instituty a organizacie, ktoré pomahaja
rodinam r6znymi spOsobmi aVrdéznych oblastiach. PredovSetkym sa zameriavaju na
prevenciu, ktora v Statnej sfére absentuje. Aktivity tychto hnuti a zdruZeni su zamerané na
formaciu snubencov, manzelov, na vychovu deti, ale aj na upeviilovanie manzelskych
a rodinnych vzt'ahov v ramci rekolekcii a obnov. Tieto cirkevné spolocenstva a hnutia st

. o : , . 182
v pastoragnej starostlivosti o rodinu velkym prinosom.*®

' porov. Dom prijatia pre rodiny. [online]. [2015-03-03]. Dostupné na internete:

http://rodinkovo.webnode.sk/o-rodinkove/.

180 porov. BRAUNSTEINER, G. — CSONTOS, L. — FILIPEK, A. Nové formy pastordcie a spirituality
rozvedenych katolikov po Druhom Vatikanskom koncile. Trnava : Dobra kniha, 2014, s. 47.

181 porov. SALAUN, P. Zyjqci w separacji, rozwiedzieni. Poznan : ,,W drodze”, 1997, s. 186.

182 porov. Dokumenty diecéznej synody. Kosice : Vienala, 2006, s. 143.
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Znamy psychoterapeut Streit vypracoval tedriu znamu pod ndzvom Tedria
vnimania rodinného prostredia. Teoéria sa tvrdi, ze existuje vztah medzi spravanim deti (aj
patologickym) a vnimanim rodinného prostredia, v ktorom deti vyrastaja. 183 Teoria
potvrdzuje dolezitost’ dobrého rodinného prostredia pre zdravy vyvin deti. Z toho dovodu

je existencia krestanskych organizacii a hnuti zameranych na rodinu vel'mi dolezita.

3.2.1 Institut rodiny v KoSiciach

Institat rodiny je obcCianske zdruzenie, ktorého Cinnost' je zamerand na pomoc
rodine. InStitat sa zameriava na formaciu manzelov, rodin, snibencov, deti a mladez.

Clenovia zdruzenia spolupracujt s odbornikmi (psycholdg, pedagog, lekar) a tiez so
Skolami a farskymi Gradmi, kde sa podielaju pri priprave sniibencov na manzelstvo a pri
inych pastora¢nych aktivitach.'®*

Aktivity Institutu rodiny:

» Skola sniibencov (8 stretnuti raz do tyzdna),

» §tadium rodiny (1 rok — 10 vikendov a 10-dnové sustredenie pocas
prazdnin),

» manzelské vecery (8 stretnuti raz do tyzdia vo vecernych hodinach),

» vychova deti do 10 rokov (pét stretnuti raz do tyzdia),

» kurz pre rodicov tinedzerov (5 stretnuti raz v tyzdni, pre rodi¢ov deti od 11-
18r.),

» Kkurz Symptotermalnej metdody = prirodzené planovanie rodiovstva (4
stretnutia).

Manzelské veCery patria medzi preventivne programy. St urCené pre manzelov
roznych vekovych kategorii a vedie ich vySkoleny manzelsky par. Program je zamerany na
manzelov, ale riesi aj SirSie vztahy v rodine (rodi¢ia — stari rodicia, rodi¢ia — deti) v
roznych vekovych kategéridch. Program manzelskych vecferov je dobre didakticky
spracovany (kniha, pracovny zoSit, DVD nahravky prednéasok, lektorskd prirucka) s

pouzitim audiovizualnych prostriedkov. *°

18 porov. GAS, Z, B. Rodzina wobec uzaleznien. Warszawa : Michalineum, 1993, s. 13.

184 porov. Institit rodiny Kosice. [online]. [2015-03-03]. Dostupné na internete: http://www.irke.sk/.

18 porov. MLYNARCIK, P. Manzelské vecery — prevencia pre rodiny. In Metédy socidlnej prdce s rodinou.
Bratislava : VSZaSP sv. Alzbety, 2012, s. 393.
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3.2.2 Diakonia Hnutia Svetlo — Zivot

ZdruZzenie Diakonia Hnutia Svetlo — Zivot na Slovensku je pravnickou osobou.
Diakonia je zriadena Konferenciou biskupov Slovenska a posobi na tzemi celého
Slovenska. Sidlom Diakonie je Presov. Diakonia tzko spolupracuje s Diakoniou Hnutia
Svetlo — Zivot v Pol'sku. Hlavnou ¢innostou je posiliiovanie manzelskej jednoty a obnove
rodinného katechumendatu, napomahanie osobnej premeny Zivota jej ¢lenov a organizovani
rekolekénych o4z, ako aj inych rekolekcii a formagno-modlitebnych stretnuti. Clenmi
Diakonie moézu byt laici, manzelské pary aknazi. Do formacnych zavédzkov patri aj
povinnost’ zucastnit’ sa raz vroku na duchovnych cviceniach (rekolekcidch). Termin
,rekolekcie™ znamena ,,zbierat’ nanovo®. Praktizuju sa 15 diové rekolekcie I., II. a lll.
stupnia, niekolkodinové rekolekcie pre animatorov rodin I.all. stupna, rekolekcie
tematické a evanj elizagné. ®
Aktivity Diakonie Hnutia Svetlo — Zivot:

» rekolekéna odza (15 duchovné cvicenia pre deti, mladez, dospelych a rodiny),
formacia v malej skupine,
centralna oaza matka,
Zhodnotenie letnych oéz,

dni spolocenstva, pute, kongresy, konferencie,

vV V V V V

stretnutia zodpovednych manzelskych parov domacej cirkvi.'®

3.2.3 Stretnutia Kana

Stretnutie Kana je tyzden pre manzelské pary, organizované Chemin
Neuf. Komunita Chemin Neuf je katolicka komunita s povolanim k ekumenizmu. Bola
zalozena v roku 1973 a zrodila sa z modlitebného spolocenstva v Lyone vo Franctzsku. Jej
zakladatelom je jezuitsky knaz Laurent Fabre. V sGcasnosti ma asi 2000 clenov
v tridsiatich krajinéch. Tvoria ju manzelské pary, rodiny, kilazi a osoby Zijuce v celibate.

Stretnutia Kana st zamerané na znovuobjavenie zmyslu manZzelského Zzivota,
zdielanie o radostiach a tazkostiach v manzelstve, otvorenie sa Bohu a vytvorenie ¢asu pre

deti, ktoré sa plne zc¢astiuju stretnutia Kéna. Deti (od 3 do 17 rokov) st zverené skupine,

18 porov. KOC, G. Funkcje zalozone i realizowane domowego kosciola ruchu Swiatlo-zycie. Siedlce,
UNITAS, 2013, s. 153.

7 porov. Statiit zdruzenia Diakonia hnutia Svetlo ivot na Slovensku. [online]. [2015-03-03]. Dostupné na
internete: http://www.hsz.sk/webnew/index.php/zdruzenie-diakonia/statut-zdruzenia.
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ktora im pripravuje program hier a oddychu. Mladez od 18 rokov sa moze, zapojit' do
sluzby pre deti.

Bratstvo Kana — je pokraCovanim letného Stretnutia Kana. Bratstvo Kana
zhromazd’uje pary, povolané prijat’ hlbsie milost’ svojho manzelstva. Je to spolocenstvo pre
evanjelizdciu manzelov a rodin, ktoré sa zakladd na modlitbe, skutocnom zdiel'ani,
bratskom zivote v malych miestnych skupinkach (fraternitdch) a vzdjomnej krestanskej
pomoci. Stretnutia pozostavaji z troch vikendov a jedného tyzdna v roku s Komunitou
Chemin Neuf. K ¢lenstvu v bratstve Kana je potrebné absolvovat’ letné tyZzdenné Stretnutie

188
Kana.

3.2.4 Hnutie krest’anskych rodin

Hnutie krestanskych rodin na Slovensku (HKR) je dobrovol'nd laick4 krest'anska
organizacia ur€end pre veriacich krestanskych manzelov, rodicov a ich rodiny, ktori sa
snazia vo svojich rodinach vytvarat’ stabilny a harmonicky zivot na principoch krest'anskej
lasky, HKR je katolicka organizicia, avSak otvorend aj pre l'udi z inych krestanskych
cirkvi. Prvé malé rodinné spoloCenstva vznikli na konci 60. rokov 20.st. Pri ich vzniku
stal RNDr. Vladimir Jukl a MUDr. Silvester Kréméry.'®
Aktivity Hnutia krestanskych rodin:

A/ Formativne
» Stretnutie rodin (rodi¢ia s detmi nad 13 rokov, vikendové stretnutie).
» Originalne manzelské rekolekcie (vikendové stretnutie).
» Manzelské porekolekéné stretnutie (vikendové stretnutie).
» Manzelsky navrat (uplatnenie Bozieho Slova v zivote manzelov a rodiny,

vikendové stretnutie).

Y

Ohne stretnutia snibencov (vikendové stretnutie).

A\

Stretnutie synov a dcér (vztahy medzi detmi arodi¢mi, vikendové
stretnutie).
» Stretnutie o rodinnej komunikacii (vztah rodi¢ — tinedzer, vikendové
stretnutie).

> Stretnutie kitazov (prehibenie kitazskej sluzby pri pastoracii rodin, 4 dni).

%8 porov. Kdna pre  manzelov. [online]. [2015-03-03].  Dostupné na  internete:

http://www.kanapremanzelov.sk/komunita/.
8 porov. Hnutie krestanskych rodin na Slovensku. [online]. [2015-03-03]. Dostupné na internete:

http://hkrsr.sk/.
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B/ Iniciujice

Rodinné tabory HKR

Ciel'om rodinného tabora HKR je upevnenie povedomia vlastnej rodiny a vytvorenie
spolo¢enstva rodin spolu s inymi rodinami. Rodinné tabory sa usporaduvaju kazdorocne
v lete, aj v zime. Ucast’ na rodinnych taboroch je otvorend pre 'ubovolnd rodinu, ktora
reSpektuje skutocnost’, Ze tabor je vedeny v katolickom duchu.

C/ Vzdelavacie

Kurz laického apostolatu rodin

Uskutociiuje sa raz za dva mesiace pocas dvojroéného obdobia. Je zamerany na Skolenie
moderatorov “Malych rodinnych skupin”, animatorov pre “Originidlne manzelské
rekolekcie”, animatorov pre “Snubenecku pripravu”, animétorov pre “Stretnutia synov a

, . , , . 1 190
dcér”, “Manzelski obnovu navrat ” i “Stretnutia kiazov”.

3.2.5 Komunita Jana Krstitela

Na Slovensko pri§la komunita v roku 1995 na zaklade schvalenia arcibiskupa
Alojza Tkaca. V tom istom roku bola zaloZena prva slovenskd Oédza so sidlom v Zlatej
Idke (aktualne Vys$ny Klatov). Dnes k tejto Odze patri priblizne 350 bratov a sestier,
tvoriacich 33 komunit rodin. Do komunity su zaclenené aj manZelské pary s detmi, ktoré
prijali vlastni formu ucasti na jej poslani. V sGcasnosti je celda Koinonia tvorena
komunitami Zivota (bratia a sestry Zijici v panenstve pre Bozie kralovstvo) a komunitami
rodin (nielen celé rodiny, ale aj slobodni). Spolo€enstvo jednej komunity Zivota a niekol'ko
komunit rodin vytvara tzv. Oazu (pod vedenim pastiera). Zvazok Oaz tak vytvara
Federaciu Koinonii Jan Krstitel. Sidlo federacie sa nachadza v Ceskej republike, v Plzni.
Cela Koinonia sa stretava raz v mesiaci v tzv. “den koinonie”. Je to ¢as, kedy sa stretna
vietci &lenovia spoloéné budovanie a prehlbovanie priatel'stva, forméciu a sluzbu.'*!

Komunita ma vela aktivit najmd v evanjelizaénej oblasti, kde spolupracuje
S roznymi farnost’ami, tiez formuje mladych pomocou tzv. vikendoviek. Medzi aktivity,
ktoré su venované formacii rodin patria kurzy pre muzov a kurzy pre Zeny, ktoré su dvakrat
v roku. Kurzy zacali v roku 2012 a priemerne sa na nich zucastiiuje 80 — 100 zien a 50

muzov. Vel'ky ohlas ma aj kurz Rut ktory je venovany formacii manzelskych parov.

190 porov. Aktivity hnutia krestanskych rodin na Slovensku. [online]. [2015-03-03]. Dostupné na internete:
http://hkrsr.sk/?page_id=9.

¥ porov. Koinonia Jan Krstitel'. [online]. [2015-03-03]. Dostupné na internete http://www.koinonia.sk/sk/o-
nas/kto-sme/.
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3.2.6 Manzelské stretnutia

Zdruzenie ,,Manzelské stretnutia“ je obcCianske hnutie zamerané na manzelsku a
rodinni  problematiku. Sidlo zdruZenia je v Trencine. Zdruzenie pdsobi na uzemi
Slovenskej republiky. Zdruzenie sa usiluje o pochopenie ulohy muza a Zeny v rodine,
rozvinutie vzajomnych vztahov, pripravu manzelov na zvladnutie a rieSenie krizovych
situacii, presadzovanie doblezitosti pevného manzelského zvizku a prehibenie jeho
podstaty. Organizuje prednasky, seminare a kurzy.192 Zdruzenie Manzelské stretnutia patri
medzi najvicsie zdruzenia na Slovensku. Uz od roku 1994 sa pravidelne venuje rodinam
na Slovensku. Kazdoro¢ne st v ponuke dva 9 diové kurzy pre manzelov s det'mi (deti od
narodenia do 16 rokov mézu byt’ ako ucastnici, deti starSie ako 16 rokov su animéatori). Od
roku 2014 vznikol treti kurz, ktory je ur€eny manzelskym parom - seniorom a vdovcom.
Kurz manzelskych stretnuti pontika manzelom 11 prednéasok, ktoré predndsaju manzelia.
Tie su zalozené predovsetkym na osobnom svedectve manzelov. Ro¢ne sa kurzu zacastni
priblizne 300 manzelskych parov so svojimi det'mi (na prvych dvoch kurzoch). Na jednom
kurze je priblizne 250 deti a 110 animatorov, ktori sa venuji detom. Tie maji pocas
prednasok bohaty program (olympiady, karneval, tvorivé dielne, vystupenia pre rodi¢ov a
pod.). Témy prednasok sa tykaji manzelstva a vychovy deti. St to napriklad krizy
Vv manzelstve, rozdiely medzi muzom a zenou, zdravé sebavedomie, vyjadrovanie pocitov,
komunikacia, napliiovanie potrieb, sexualita. Na letny kurz nadvédzuji pravidelné
vikendové Obnovy, ktoré su v jeseni amarci — bez deti. Pravidelnou formaciou
prechadzaju aj veduci skupin, ktori maju navySe vikendové stretnutia poCas roka. Na
kazdom kurze s pritomni knazi (priblizne 8 knazov na 1 kurze), ktori denne sluZia sv.
omsSe a poskytuju nepretrzite rodinné poradenstvo a sviatost’ zmierenia.'®® Medzi dlhodobé
ciele manzelskych stretnuti patri ozdravenie klimy rodine, pochopenie ulohy muza a Zeny,
vytvaranie zdravého vychovného prostredia pre deti, prevencia deviantného spravania deti

’ , .y 194
poskytovanim lasky zo strany rodicov. 3

192 porov. OBCIANSKE ZDRUZENIE MANZELSKE STRETNUTIA. Stanovy Obcianskeho zdruzenia

Manzelské stretnutia. [online]. [2014-08-02]. Dostupné na internete: http://www.mstretnutia.sk/index.php.

193 Porov. VANCAKOVA, S. Viacdetné rodiny na Slovensku v su¢asnej dobe a ich prinos — utdpia, alebo
realita? In Viacdetna rodina v minulosti a dnes. Trnava : Fakulta zdravotnictva a SP sv. AlZzbety, 2013, s. 67-
68.
194 porov. BAHNOVA, A. Pedagogizdicia rodinného Zivota a problematika zosiladovania rodinnych

a pracovnych povinnosti rodicov . diplomova praca. Bratislava : 2006, s. 92.
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Medzi aktivity zdruZenia patria:
» Letny kurz pre manzelské pary (9 dni).
» Obnova (jesenna a jarna — vikendové stretnutie).
» Otec asyn — 4 dnovy pobyt na upevnenie vztahov medzi otcom a Ssynom.
» Matka a dcéra — Put’ matiek s dcérami (tyzden v Taliansku — po stopach svitych

zien).

A\

Seminar pre zeny (vikendové stretnutie).

A\

Obnova muzov (vikendové stretnutie).
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3.3 Zhrnutie

V kapitole Cirkev a jej starostlivost’ o rodiny na Slovensku sme sa snazili poukazat’
na jednotlivé charitativne organizacie, hnutia a zdruzenia, ktoré sa venuju pastoracii rodin.
Sedemnastro¢na rocnd skusenost’ S forméciou rodin vramci zdruzenia Manzelskych
stretnuti a priprava snibencov na manzelstvo nam umoznuje porovnat, ako sa pastoracia
rodin skvalitiiuje a ako sa do praxe uvadzaja nové formacné aktivity (kurzy pre sniibencov,
manzelov a rodi¢ov, manzelské vecery).

Pozitivom cirkevnych hnuti a zdruzeni je preventivne posobenie Cirkvi. Krestanské
spolocenstvd a centra pre rodinu si zamerané na predchadzanie vzniku neziaducich
situacii, ktorym prispdsobuju aj svoje aktivity a kurzy. V poslednych rokoch sa zacali
realizovat’ manzelské vecery a kurzy rodi¢ovstva (podl'a veku deti).

Medzi slabé stranky Vv pastoracii rodin patri hlavne priprava na
rodi¢ovstvo, pastoracia rozvedenych aznovu zosobasenych parov, ako aj pastoracia
neveriacich. Ak ma byt pastoracia rodin G¢inna, potrebuje svoje aktivity a pristup
k veriacim zasadit' do kontextu sucasnych problémov (zniZovanie porodnosti, odmietanie
sobasov, odd’alovanie sobasa na neskor, vol'né zvizky, stipajuca rozvodovost' a pod.).
Knazi alaici ¢inni v pastoracii rodin nutne potrebuju reagovat’ na aktualny stav rodin
a tomu aj prisposobovat’ svoje aktivity, pomoc, podporu, formaciu a sprevadzanie.

V oblasti pripravy na rodiovstvo prax ukazuje, ze mnohi mladi rodi¢ia nie st
pripraveni na zodpovednu vychovu deti achyba im formacia v oblasti rodiCovstva.
Napriek rozbehnutym kurzom, velka ¢ast’ rodi¢ov nema informacie o tychto moznostiach
a ak rodi¢ia nie st zapojeni do uzSieho krest'anského spolocenstva, ich informovanost
0 kurzoch je vel'mi slaba. Z toho dévodu je potrebné zvysit' pocet $koliacich manzelskych
parov v oblasti kurzov rodicovstva a zlepsit’ informovanost’ pre manzelov v ramci vSetkych
farnosti. Pastoracia rozvedenych a znovu zosobasenych nie je na Slovensku dostato¢ne
rozbehnuta. Napriek tomu, Ze tuto skupinu tvori stale va¢si pocet manzelov, Cirkev im
nevenuje potrebnu pozornost. Neexistuje potrebny pocet vzdelanych odbornikov a z toho
doévodu mnohi rozvedeni ostavaju bez pomoci a bezdovodne bez sviatosti. Pastoracia
neveriacich a nepraktizujucich rodin je ve'mi ndro¢nd, vyzaduje od pastoracnych
pracovnikov originalny a tvorivy pristup, ked’Ze sa nedeje v kostoloch, ale priamo v teréne
(ulica, pracoviska, skoly, miestne urady a pod.). Je dolezité vediet’ podporit’ a sprevadzat
aj rodiny, ktoré neziju aktivny zivot v Cirkvi. Z ndsho pohl'adu je potrebné poskytnut
moznost’ formécie aj tymto rodindm a to poskytnutim kurzov rodicovstva, kurzov dobre;j
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komunikacie a manzelskych vecerov s aktudlnymi témami (rozdiely medzi muzom a
Zenou, potreby, sexualita, odpustenie, vzt'ah k svokrovcom a pod.).

V nasich podmienkach sa tejto Specialnej pastoracii venuje Komunita Jan Krstitel,
ktora ma svoje aktivity prispdsobené novej evanjelizécii (ulice, otvoreny priestor sidlisk,
priestory pred obchodnymi domami). Tymto sposobom sa aj neveriace a nepraktizujice
rodiny maji moznost’ dozvediet’ o kurzoch a aktivne sa ich zic¢astnit’.

Uvedomujeme si, ze v monografii uvadzame aktivity len niektorych hnuti

a zdruzeni, ktoré sa venuju pastoracii rodin a tprave rodinného prostredia na Slovensku.

63



4 KVANTITATIVNY VYSKUM

V empirickej c¢asti monografie sme previedli kvantitativny vyskum formou
dotaznikov. V ramci vyskumu sme pouzili metdédy analyza, Stadium dokumentov

a dotaznik.

4.1 Metodologia kvantitativneho vyskumu

,Kvantitativny vyskum nardba s ¢iselnymi udajmi, zistuje mnozstvo, rozsah, alebo
frekvenciu vyskytu danych javov; ziskané ¢iselné tdaje mozno matematicky spracuvat’,
mozno pouzit' i metdédy matematickej Statistiky. Pouzitie matematickych vypoctov a ich
vystupy v podobe tabuliek a grafov su vzdy efektné a vyvolavaju dojem vyssSieho stupia
kvality daného vyskumu.«'*

Hlavnou pouzitou metédou vo vyskume bol dotaznik, ktory sme realizovali
Vv krizovych centrach, ktoré sa venujii osamelym matkdm a rodindm v nidzi. Predmetom
prieskumu bolo skimanie pri¢in, ktoré vedu respondentky k socidlnemu problému
(konkrétne k nutnosti hl'adat’ ubytovanie v krizovych centrach), ako aj skimanie zivotnych

podmienok, ktoré poskytuji konkrétne krizové centrd respondentkdm. Na spracovanie

a vyhodnocovanie ziskanych dat sme pouzili matematické metody.

Navratnost’ dotaznikov

Osobitny problém aplikacie dotaznika vo vyskume predstavuje navratnost. T4 sa
hodnoti pomerom poctu vyplnenych dotaznikov, ktoré sa wvratili k vyskumnikovi, k
celkovému poctu dotaznikov, ktoré vyskumnik administroval respondentom. Idealny
pripad predstavuje 100 % - navratnost’. Napriek tomu, ze 100 % néavratnost’ sa dosahuje iba
zriedkavo, nam sa ju podarilo dosiahnut' skrze vel'mi dobrti spolupracu so vsetkymi
tromi vedtcimi zariadeni krizovych centier, na ktoré sme sa obratili.**®
V odbornej literatire sa odporuca optimalny ¢as 30 minat na vyplnenie dotaznika.

By L . . 197 y .
Dlzku casu je vSak mozné modifikovat podl'a respondentov. 9 Ked’ze sme pracovali

s respondentmi, z ktorych viaceri mali zakladné vzdelanie, podl'a toho sme upravili pocet

1% MATULAY, S. Kompendium metodoldgie sociologickych vyskumov. Presov : Kusnir, 2010, s. 49.

19 porov. ONDREJKOVIC, P. Uvod do metodolégie spolocenskovedného vyskumu, Bratislava : VEDA,
2007, s. 155.

197 porov. ONDREJKOVIC, P. Uvod do metodolégie spolocenskovedného vyskumu, s. 160.
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otazok, ich skladbu, zrozumitelnost’ a dizku Vypiﬁania dotaznika. V nasom dotazniku sme

pouzili viac druhov otazok, a to otazky otvorené, polootvorené, uzavreté a identifikacné.

Ciele vyskumu

Odborna literatira neposkytuje presné insStrukcie, ¢o sa tyka vymedzenia poctu
vyskumnych cielov. Pre na§ vyskum sme si zvolili 4 ciele.
Ciel’ 1: Zistit’ Specifikd pomoci Statu a Cirkvi pre osamelé matky s detmi.
Ciel’ 2: Zistit’ informovanost’ o bezplatnom pravnom poradenstve u osamelych matiek.
Ciel' 3: Zistit' kvantifikdciu pomoci, ktoru poskytuje blizsia a SirSia rodina pre osamelé
matky.
Ciel' 4: Zistit, ¢i pobyt v krizovych centrach ma pozitivny dopad na osamelé matky

S det'mi.

4.1.1 Vyskumné otazky a hypotézy

Podla Kotarbinského je hypotéza tvrdenie, ktoré je potvrdené iba Ciastocne.
Brzezynski je toho nazoru, Ze hypotéza je domnienka o0 existencii urcitej
pravdepodobnosti, ze sa stane pravdivym rieSenim problému. Hypotéza podla
Konarzewskeho je logicky dosledok teérie anie domnienka vyskumnika.'*® Matulay
hypotézu definuje ako vedecky predpoklad, ktory sa musi dat empiricky overit.
Zdoraznuje, ze hypotéza moze vzniknit aj na zéklade osobnej skusenosti vyskumnika,
ktory v danej oblasti problematiky pracuje.**°

Vyskumné otazky, ktoré sa pouzivaju v kvantitativnom vyskume maji za ciel
potvrdit’, alebo vyvratit’ vyskumné hypotézy.200 Hypotézy overujeme otazkami v dotazniku
aich pocet je podla Matulaya 3 — 5. 201 podra Silvermana posudzujeme hypotézu

z hl'adiska jej validity alebo pravdivosti.??

198 porov. JUSZCZYK, S. Metodolégia badar empiryczcznych w naukach spolecznych. Katowice : IRIS,
2001, s. 46-47.

199 porov. MATAULAY, S. Kompendium metodolégie sociologickych vyskumov. Presov : Kusnir, 2010, s. 31.
290 porov. ONDREJKOVIC, P. Uvod do metodolégie spolocenskovedného vyskumu, Bratislava : VEDA,
2007, s. 156.

21 porov. MATAULAY, S. Kompendium metodolégie sociologickych vyskumov. Presov : Kusnir, 2010, s. 31.
292 porov. SILVERMAN, D. Ako robit kvalitativay vyskum. Bratislava : Ikar, 2005, s. 91.
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Vyskumné otazky

Ol: Pomohli osamelym matkam v krizovej zivotnej situéacii pred prichodom do
krizového centra nejaké Statne, alebo cirkevné organizacie?

02: Pomohla osamelym matkam v krizovej zivotnej situacii blizka a SirSia rodina?

0O83: Vedia osamelé matky v krizovych centrach o tom, ze maji moznost’ vyuzivat
bezplatné pravne poradenstvo?

0O4: Zlepsila sa zivotnd situdcia osamelych matiek po prichode do krizového

centra?

Vyskumné hypotézy

HI1: Predpokladdme, Ze osamelym matkdm v krizovej Zzivotnej situacii pred
prichodom do krizového centra pomohla zo vSetkych organizécii najviac Charita.

H2: Predpokladame, ze osamelym matkam v krizovej Zivotnej situdcii pomohla
najviac blizka a §irSia rodina.

H3: Predpokladame, Ze vSetky osamelé matky nachadzajuce sa v krizovych
centrdch maji informéaciu o tom, Zze existuje moznost vyuzivat bezplatné pravne
poradenstvo.

H4: Predpokladame, ze pobyt osamelych matiek v krizovom centre zlep$il zivotni

situdciu viac ako polovici osamelych matiek.

4.1.2 Vyberovy sibor a jeho rozsah

V kvantitativnom vyskume sa vyskumnik snazi vyberat skimané osoby
(respondentov) tak, aby ¢o najlepsie reprezentovali urcita SirSiu skupinu.203 Je dolezité, aby
bola vybrand vzorka miniatirou celého suboru. Vtedy sa zavery vyskumov moézu
vzt'ahovat na cely subor. 204 Clauss tvrdi, Ze v spolocenskovednych vyskumoch sa
akceptuje, ze vzorka, ktora ma viac ako 30 jednotiek je vel'ka a vzorka s poc¢tom jednotiek

menej ako 30 je mald. Zaroven podotyka, ze reprezentativnost’ siboru 1/10, 1/1000, alebo

28 porov. MATULAY, S. Kompendium metodolégie sociologickych vyskumov. Presov : Kusnir, 2010, s. 50.
24 porov. JUSZCZYK, S. Metodoldgia badar empiryczcznych w naukach spolecznych. Katowice : IRIS,
2001, s.81.
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1/ 25000 &asti suboru.”® Odlisny ndzor ma Ondrejkovig, ktory tvrdi, Ze reprezentativnost’
stiboru je zavisla od rozsahu vyberového siboru.”®

Pri vybere vyskumného suboru je doblezit¢ urcit, ¢o je zakladny subor. V naSom
vyskume su zdkladnym suborom vsetky osamelé matky nachadzajuce sa v krizovych
centrach na Slovensku. Podmienkou vyberového stuboru je, aby mal totozné, alebo vel'mi
podobné zékladné charakteristiky ako zakladny subor.?%’

Za ucelom vyskumu sme dotaznik rozdali vSetkym rodindm a osamelym matkam
sdetmi v krizovych centrach (zariadeniach ntdzového byvania), nachadzajucich sa
v Kosickom kraji. Vyber vzorky bol zamerny. Jeho rozsah bol limitovany finanénymi
prostriedkami a ¢asom, ktory sme mali k dispozicii. Celkovy pocet respondentov bol 69,
pricom dotazniky odovzdali vSetci. Bolo urcenych niekol’ko vyberovych podmienok:

» osamela matka s det'mi, alebo rodina s det'mi nidzi,
» byvanie V krizovom centre (zariadeni nudzového byvania),

» lokalita — Kosicky kra;.

4.1.3 Casovy plian a materiilno-technické zabezpeéenie vyskumu

Pripravu dotaznika a formuldciu otdzok sme realizovali v oktobri 2013. Po
zostaveni vyskumnych otazok v dotazniku sme previedli predvyskum na sktiSobnej vzorke.
Jeho ulohou bolo zhodnotit’ jasnost, vystiznost’ a jednoznacnost’ vyskumnych otdzok
a ubezpecit’ sa, ze nasa vyskumna vzorka (osamelé matky v krizovych centrach) otazkam
porozumie. Zber dotaznikov bol uskutocneny v mesiacoch november — december 2013.
Spracovanie a vyhodnocovanie dotaznikov sme realizovali v priebehu mesiacov januar —
februar 2014.

K materialno-technickému zabezpeceniu vyskumu zaradzujeme v naSom pripade
rozmnozenie dotaznikov a ndklady na ich distribiciu do jednotlivych krizovych centier.
Patri tu aj telefonickd komunikécia s riaditel'mi a socidlnymi pracovnikmi krizovych

centier.

2% poroy. JUSZCZYK, S. Metodoldgia badar empiryczcznych w naukach spolecznych, s. 81.

206 porov. ONDREJKOVIC, P. Uvod do metodolégie spolocenskovedného vyskumu, Bratislava : VEDA,
2007, s.171.

27 porov. MATULAY, S. Kompendium metodolégie sociologickych vyskumov. Presov : Kugnir, 2010, s. 34.
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4.1.4 Terénny zber dat

Pri terénnom zbere dat dochddza k bezprostrednému kontaktu vyskumnika
s respondentmi. Jeho uspech zavisi od ochoty respondentov odpovedat’ na otazky, ako aj
od spdsobu oslovenia respondentov. Do stratégie zberu dat Ondrejkovi¢ zaradzuje aj
pocasie, prostredie, v ktorom sa respondenti nachddzaju, ako aj naladu vyskumnika
a respondentov. ?®® V nagom vyskume boli prostredim vypliania dotaznikov jednotlivé
krizové centra (zariadenia nudzového byvania). Respondentky toto prostredie doverne
poznaju, pretoze v flom travia cely ¢as. Na vypliianie dotaznikov sme mali vyhradeny
dostato¢ne dlhy cas, ktory mal zarucit' pokojnu atmosféru. Takisto bola zabezpecena
miestnost’, kde respondentky vypiali dotazniku v tichu. Ak by sme mali charakterizovat’
naladu vyskumnika a respondentov, ta bola v oboch pripadoch vel'mi dobra, povznesena,
atmosféra bola radostna, ked’ze vyskumnik poznal prostredie krizovych centier a taktiez
dlhodobo spolupracuje s viacerymi Klientmi.

Na zabezpecenie vysokej ndvratnosti dotaznikov, sme terénny zber dat robili
osobne. Kazd¢ krizové centrum sme oslovili cez veducich zariadeni. Ich Gstretovost’ ndm
umoznila osobne sa oboznamit’ s prostredim krizovych centier. Vo vSetkych troch
krizovych centrach sme sa stretli nielen s ustretovostou veducich pracovnikov, ale aj
s ochotou klientok dotazniky vyplnit. Stratégia zberu dat bola uspeSne zvladnutd aj
vytvorenim dostatoéného priestoru na vyplianie dotaznikov a umozneniu nagho osobného
pristupu k respondentkam.

Predspracovanie a spracovanie dat

Na predspracovanie sme pouzili optickii kontrolu dotaznikov, ktora spocivala
Vv kontrole Uplnosti a kontrole dodrZania stanovenych podmienok, za ktorych mal zber
prebiehat’. Na spracovanie dat sme pouzili ,,ru¢né" spractivanie tzv. ¢iarkovou metodou,
kde sme graficky zaznamenavali vyskyt prislusSného znaku ¢iarkou. Namerané pocetnosti

sme nasledne prepisali do tabuliek a d’alej prepocitavali pomocou kalkulaciek.

2% porov. ONDREJKOVIC, P. Uvod do metodolégie spolocenskovedného vyskumu, Bratislava : VEDA,
2007, s.173-174.
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4.2 Vyhodnotenie kvantitativneho vyskumu

Vyhodnotenie kvantitativneho vyskumu sme zaznamenali do tabuliek a pre lepSiu
prehl’adnost’ aj do grafov. Zékladna Struktura vyberovej vzorky je uvedend v Tabulke 1.
Vyberovy subor pozostaval zo 60 zien (matiek) a9 muzov (otcov). Respondenti mali

Vv dotazniku moZnost’ vybrat’ aj viacer¢ alternativy.

Tabul’ka 1 Charakteristika suboru podla pohlavia

Pohlavie N %
Zeny 60 87,0
Muzi 9 13,0

SPOLU 69 100

0%
0%

Oieny
87%
B muii

Graf 4 Pohlavie

Prieskumom sme zist'ovali pocet deti respondentov. Tento tidaj sme povazovali za
potrebny z hl'adiska néasledného skumania poskytovania pomoci s detmi v jednotlivych
krizovych centrach. Tabul'ka 2 poukazuje na skuto€nost, Ze najviac respondentov (matiek
Vv krizovych centrach) malo v ¢ase prieskumu dve deti (32,86 %). Pocetné zastipenie mali

matky s jednym dietat’om (27,14%) a tromi detmi (18,58%).

Tabul’ka 2 Pocet deti respondentov

Pocet deti N %
1 19 27,5
2 23 33,3
3 13 18,8
4 9 13,0

5 4 5,8

6 1 15
SPOLU 69 100
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Graf 5 Pocet deti respondentov

Dotaznikovym prieskumom sme zistovali aj dovody, ktoré viedli respondentov

hl'adat’ ubytovanie v krizovych centrach. Respondenti mohli v tejto otazke vyznacit

viacero moznosti. Z identifika¢nych udajov (vid® Tabul'ka 3) bolo zistené, ze dévodom

nutnosti ubytovania v krizovych centrach bol rozvod (9,78%). Medzi najéastej$ie dovody

hl'adania ubytovania v krizovych centrach respondenti uviedli zlG finanénl situaciu

(41,30%) av 27,17% uviedli ako dovod to, ze boli osamelymi matkami S jednym alebo

viacerymi detmi. Ku hladaniu ubytovania v krizovych centrach viedli v 21,75 %

respondentov in¢ dovody, ako sme uviedli v dotazniku.

Tabul’ka 3 Dévody pre hl’adanie ubytovania v krizovom centre

Dovod umiestnenia v KC N %
Rozvod 9 9,8
Z14 finan¢na situacia 38 41,3
Osamela matka 25 27,2
Iné °®° 20 21,8
SPOLU 92 100

299 pod kategoriou ,,iné* sa nachadzaju dovody, ktoré vysvetl'ujeme v Tabulke €. 4.
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Graf 6 Dévod umiestnenia v krizovom centre

Dovody, ktoré respondenti uviedli ako ,,iné* si vymenované v Tabulke 4. Medzi
nich patri hlavne strata bytu (65,21%). Respondentky uviedli ako dévod straty byvania
neziaduce tehotenstvo, umrtie manzela... Dal§imi dovodmi boli tyranie zo strany manzela
(21,74%) a nevyhovujuce podmienky na byvanie — Lunik IX.?° (13,05%). Castost
vyskytu nasilia na zenach potvrdzuju aj vysledky prieskumu zroku 2014, ktory
uskutoCnila agentira FRA, kde jedna z troch zien (33%) zazila fyzické alebo sexudlne

. - 211
nasilie od dovf$enia veku 15. rokov.

Tabul’ka 4 Iné dovody pre hl’adanie ubytovania v krizovom centre

Iné dovody umiestneniav KC N %
Tyranie zo strany manzela 5 21,8
Strata bytu 15 65,2

(dovody: neplatenie najmu, exekucie, umrtie
manzela a iné)

Nevyhovujtice podmienky na byvanie (Lunik IX. ) 3 13,1

SPOLU 23 100

2 Kogice - mestska ¢ast’ Lunik IX. - na tomto sidlisku je najvacsia hustota romskeho obyvatel'stva na
Slovensku pripadajica na jednu obec (100%). Kapacita bytov na sidlisku je 2 400 l'udi, v roku 2010 na
Luniku IX bolo prihlasenych 6 600 obyvatel'ov, z toho priblizne 2 200 je deti. V priemere obyva jeden byt
14-16 T'udi. Porodnost’ v tejto mestskej Casti je 150 az 170 deti roc¢ne, umrtnost’ asi 5%. Takmer 100%
obyvatel'ov tejto mestskej Casti st neplati¢mi alebo dlznikmi za ndjomné a energie. Nevyhovujuce socialne a
hygienické podmienky obyvatel'ov sidliska predstavuju pre mesto KoSice tazko rieSitel'nu zataz, ktora je ako
stcast’ zlozitého rieSenia romskej otazky problémom celého Slovenska. [online]. [2014-2-05]. Dostupné na
internete: http://sk.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%Alice_-
mestsk%C3%A1_%C4%8Das%C5%A5_Lun%C3%ADK_IX.
211 porov. FRA - Agentara EU pre zékladné Pudské prava. Nasilie pachané na Zendch, celoeurdpsky
prieskum. Strucny prehlad vysledkov. Luxemburg, 2014, s. 17.
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Graf 7 Iné dovody umiestnenia v krizovom centre

V dotazniku sme zistovali aj vnimanie pomoci, ktoru pred prichodom do krizovych
centier poskytli respondentom jednotlivci a statne alebo cirkevné organizacie.

Tabul'ka 5 poukazuje na to, Ze najvicsi pocet respondentov uviedol, ze pred
prichodom do krizovych centier im nikto nepomohol (51,36 %). Medzi organizacie, ktoré
respondenti najcastejSie uviedli ako tie, ktoré im poskytli pomoc bola Charita (14,86 %),
nasledne UPSVaR (8,11 %) a OZ Majak nadeje (6,76 %). Pomoc zo strany Cirkvi vnimalo
4,05 % respondentov. Pomoc od organizacie Usmev ako dar, n.0. ozna¢ilo 2,70 %
respondentov a 12,16 % respondentov uviedlo, ze pomoc im poskytli iné organizacie, ako

boli uvedené dotazniku.

Tabul’ka 5 Pomoc pred prichodom do KC, poskytnuta organizdaciami

| Pomoc poskytnuts organiziciami | N | % |
| Charita | 11 | 14,9 |
| Cirkev (knazi, reholné spoloenstvé) | 3 | 4,1 |
| UPSVaR [ 6 [ 8,1 |
| Majik nédeje I 5 [ 6,8 |
| Usmev ako dar | 2 | 2.7 |
| Iné (vymenujte) | 9 | 12,2 |
| Nikto mi nepomohol | 38 | 51,4 |
| sSPOLU | 74 | 100 |
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Graf 8 Pomoc poskytnutd organizaciami

Pri otazke ,,Pomohli vam pred prichodom do krizového centra nejaki 'udia?* (vid’

Tabul’ka 6) najviac respondentov uviedlo ako zdroj pomoci rodinu (22,22 %). Priatelia

poskytli pomoc 20,00 % respondentov a 10,00 % uviedlo, Ze pomoc im poskytli susedia.

Zavaznym ukazovatel'om je to, ze najvacsi pocet respondentov ostal bez pomoci inych I'udi

(25,45 %).

Tabulka 6 Pomoc pred prichodom do KC, poskytnuta fyzickymi osobami

Pomoc jednotlivcov N %

Rodina 20 22,2
Priatelia 18 20,0
Susedia 9 10,0
Ini 21 23,3
Nikto mi nepomohol 22 25,5
SPOLU 90 100

Orodina

Bpriatelia

Osusedia

Oini

B nikto mi nepomohol

Graf 9 Pomoc poskytnuta fyzickymi osobami
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Vybrané charakteristiky subjektivheho vnimania pobytu v krizovom centre

Pri otazke ,,Koho by ste poziadali o pomoc, keby ste mali finanéné problémy?*
bolo na vyber osem alternativ odpovedi (vid’ Tabul’ka 7). Najviac respondentov tvrdilo, Ze
by poziadali o pomoc priatelov (17,75%) arodinu (16,82%). O pomoc pri finanénych
problémoch by 14,95 % respondentov poziadalo OZ Majék nadeje a 14,02 % by sa obratilo
na UPSVaR. S pomocou Charity poéita 11,21% as pomocou Cirkvi (kiiazi a reholné

spolo¢enstva) 8,41% respondentov.

Tabul’ka 7 Pomoc pri financénych problémoch

Pomoc pri finanénych problémoch N %

Rodina 18 16,8
Priatelia 19 17,7
Charita 12 11,2
Cirkev (knazi, rehol'né spoloéenstva) 9 8,4
UPSVaR 15 14,0
Majak nadeje 16 14,9
Usmev ako dar 4 3,7

Ini 14 13,1
SPOLU 107 100

O Charita
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0 0Z Majék nadeje
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Orodina
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Graf 10 Pomoc pri finanénych problémoch

Na zaklade otdzok, ktoré sa tykali poskytovanych sluzieb v krizovych centrach
mdzeme vidiet’, aké sluzby boli respondentom pontknuté — respektive aké sluzby vyuzili
(vid’ Tabulka 8).

NajvacsSiemu poctu respondentov (29,36 %) bolo Vv krizovom centre poskytnuté

socialne poradenstvo. Pravnické poradenstvo bolo poskytnuté 12,84 % klientom krizové
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centrum. Velké mnoZstvo respondentov poukézalo na to, Ze im bolo pontknuté rodinné
poradenstvo (11,93 %). Sluzby knaza (duchovné poradenstvo) boli poskytnuté 9,17 %

respondentom. Iné sluzby uviedlo 11,93% respondentov.

Tabul’ka 8 SluZby poskytované pocas pobytu v krizovom centre

Poskytované sluzby pocas pobytu N %
v KC
Psychologické poradenstvo 27 24,8
Socialne 32 29,4
Prévnické 14 12,8
Duchovné 10 9,2
Rodinné 13 11,9
| Iné (vymenuijte) | 13 ][ 119 |
| SPOLU | 109 ] 100 |
ﬂ
129 Psychologické
25% iy
socidlne
29% pravnické
9%
duchovné
13% rodinné
iné

Graf 11 Poskytované sluzby pocas pobytu v krizovom centre

Osamelé matky s detmi sa nachadzaju v tazkych podmienkach, kde st nuatené
zivotnymi okolnostami zastupovat’ aj Ulohy otca. Aj rodiny, ktoré vyuZzivaji ubytovanie
v krizovych centrach sa nachadzaju v stavoch psychickej zataze. Pradve preto nas
zaujimalo, na koho by sa respondenti obratili s prosbou 0 pomoc, keby mali vychovné
problémy s det'mi (zaskolactvo, poruchy spravania, pred¢asné tehotenstvo, zavislosti...).

Vicsina respondentov uviedla (Tabulka 9), Ze pri vychovnych problémoch s detmi
by sa obratili na UPSVaR (27,5 %). S pomocou rodiny pri vychovnych problémoch
s detmi pocita 18,75 % respondentov. Na Cirkev by sa obratilo 10,00 % ana Charitu
7,50% opytanych. S pomocou priatelov pocita taktiez 10% respondentov. Zaujimavost'ou
je, ze na OZ Majak nadeje by sa obratilo 6,25% respondentov — napriek tomu, Ze zdruzenie
poskytuje svoje sluzby len Stvrty rok. Velka Cast’ opytanych (20,00%) by pri vychovnych

problémoch vyhl'adala in1 pomoc ako bola uvedend v dotazniku.
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Tabul’ka 9 Pomoc pri vychovnych problémoch

| Pomoc pri vychovnych problémoch | N | % |
Rodina 15 18,8
Priatelia 8 10,0
Charita 6 7,50
Cirkev (kiazi, rehol'né spolo¢enstva) 8 10,0
UPSVaR 22 27,5
Majak nadeje 5 6,2
Usmev ako dar 0 0,0
Ini 16 20,0
SPOLU 80 100
rodina
priatelia
0% 20% 19% Charita
10%  khazi
28% 10% UPSVaR
6% 0Z Majak nadeje

0,
7% Usmev ako dar

ini

Graf 12 Pomoc pri vychovnych problémoch
Ked'Zze sme prieskum robili medzi respondentkami, ktoré st v zariadeniach pre
osamelé matky s detmi, zaujimala nas odpoved’ na otdzku, na koho by sa respondentky

obratili, keby potrebovali riesit’ otazky vyzivného (Tabulka 10).

Tabul’ka 10 Pomoc s otdzkami vyZivného

| Pomoc s otazkami vyZivného | N | % |

| Rodina |9 | 110 |

| Priatelia | 5 || 61 |
Charita 5 6,1
Cirkev (kiazi, rehol'né spolo¢enstva) 2 2,4

| UPSVaR | 42 || 512 |
Majak nadeje 8 9,7
Usmev ako dar 0 0,0

| Iné | 11 || 134 |

| SPOLU | 8 | 100 |
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Zo ziskanych odpovedi mézeme konstatovat’, Ze najvacsi pocet respondentiek by sa
s proshou o radu obrétil na UPSVaR (51,22%). Na rodinu by sa obratilo 10,97% opytanych
a na OZ Majék nadeje 9,75%. Na priatel'ov a Charitu by sa obratilo 6,09% respondentov.

V dotazniku sme zist'ovali, ¢i respondenti vedia 0 moznosti vyuzivania bezplatného
pravneho poradenstva (BPP). Tato otazka bola dolezitd vzhladom k tomu, ze vsSetci
respondenti sa nachadzajt v stave socialnej, alebo hmotnej nidze, z coho vyplyvaju d’alsie
problémy (dlzoby, exektcie, vymahanie vyzivného na deti). Tabulka 11 poukazuje na
skutocnost’, ze vedomost o poskytovani bezplatného pravneho poradenstva ma 72,46%

respondentov, kym 27,54% respondentov 0 tejto moznosti nevedelo.

Tabulka 11 Vedomost’ o vyuZivani bezplatného prdvneho poradenstva

Vedomost’ o vyuZivani BPP N %
Ano 50 72,5
Nie 19 21,5
SPOLU 69 100
0%
0%

Oé&no @Anie

Graf 13 Vedomost’ o vyuZivani bezplatného pravneho poradenstva

Zaujimalo nas, ¢i respondenti vedia, kde sa nachddza sluzba bezplatného pravneho
poradenstva a¢i tato sluzbu a vyuzili. Zo ziskanych tdajov (Tabulka 12) vidime, ze
57,97% respondentov nevie, kde sa tato sluzba nachadza. Zvysnych 42,03% respondentov

uviedlo, Ze tito vedomost’ maju.

Tabul’ka 12 \edomost’ o mieste bezplatného prdavneho poradenstva

| Vedomost o mieste BPP || N I % |
Ano 29 42,0
Nie 40 58,0
SPOLU 69 100
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Graf 14 Vedomost’ o mieste bezplatného prdvneho poradenstva

Tabul'ka 13 poukazuje na skuto¢nost’, ze sluzbu bezplatného pravneho poradenstva

vyuZilo len 27,54% respondentov, kym az 72,46 % respondentov tiito moznost’ nevyuzilo.

Tato skutonost mohla spdsobit’ a slabd informovanost’ klientov v krizovych

centrdch. Dovodom k nevyuzivaniu tejto sluzby moze byt’ aj slaba informovanost’ klientov

krizovych centier 0 ich moznostiach.

Tabulka 13 Vyuiitie sluzby bezplatného pravneho poradenstva

Vyuzitie sluzby BPP N %
Ano 19 27,54
Nie 50 72,46
SPOLU 69 100

Oino

B nie

Graf 15 Vyufzitie sluzby bezplatného prdvneho poradenstva

Ked'Ze prieskum prebiehal v krizovych centrach, v ktorych hlavnu klientelu tvoria
osamelé matky, zaujimalo nds, ¢i krizové centrum poskytuje strazenie deti v Case, ked’

matka potrebuje ist’ k lekarovi alebo hl'adat’ zamestnanie. V Tabul'ke 14 vidime, ze 69,57%
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respondentov sluzbu straZenia deti nema poskytovanu. Iba 30,43% matiek uviedlo, Ze o ich

deti v ¢ase ich nepritomnosti sa ma kto postarat’.

Tabul’ka 14 Pomoc pri strdaZeni deti

Strazenie deti N %
| Ano | 21 | 30,43 |
Nie 48 69,57
SPOLU 69 100

8%

S

O ano
M nie

Graf 16 Strazenie deti

Rodiny ktoré tvoria osamelé matky s detmi, alebo viacpocetné rodiny v hmotnej
nidzi maji problémy s platenym zékladnych poplatkov, ako st ndjom, vydaje na stravu,
oblecenie a zdkladna zdravotnd starostlivost’ (lieky). Tato situacia ich €asto vyclenuje na
okraj spolo¢nosti. Z toho dévodu nas zaujimalo, ¢i v ramci krizového centra absolvovali
respondenti $kolenie alebo kurz, kde by sa naudili, ako najlepsie hospodarit’ s financiami.
Tabulka 15 poukazuje na to, Ze 50,72% respondentov takiito moznost’ nemala. ZvySnych

49,28% respondentov kurz hospodarenia s financiami absolvovalo.

Tabulka 15 Kurz hospodarenia s financiami

I Kurz hospodéarenia s financiami ” N || % I
Ano 34 49,3
Nie 35 50,7

| SPOLU | 69 | 100 |
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Graf 17 Kurz hospoddrenia s financiami

Osamelé matky s detmi, alebo rodiny vnudzi vyhladavaju krizové centrum

Vv krajnych situdciach, ked’ vsetky ostatné dostupné moznosti ubytovania zlyhali —

z dovodu nedostatku finanénych prostriedkov. Zaujimalo nés, ¢i sa zivotnd situdcia

respondentov po prichode do krizového centra zlepsila a ak ano, v ¢om konkrétne. Tabul'ka

16 poukazuje na to, Ze v 79,71% respondentov sa Zivotna situdcia zmenila k lepSiemu, ¢o

poukazuje na pozitivny prinos krizového centra pri uprave zivotnych podmienok

jednotlivych respondentov. Nezmenenu zivotnu situaciu (smerom k lepSiemu) oznacilo

20,3% respondentov.

Tabul’ka 16 ZlepSend Zivotna situdcia po prichode do krizového centra

ZlepSena Zivotna situdcia N %
Ano 55 79,7
Nie 14 20,3
SPOLU 69 100
Oano
BEnie

Graf 18 ZlepS$ena Zivotnd situdcia
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Z respondentov, ktori svoju Zivotnu situaciu po prichode do krizovych centier
zhodnotili ako zlepSenu, uviedli ako konkrétny priklad (Tabulka 17) hlavne moznost
ziskat’ byvanie (27,27%). Respondentky uviedli, Ze ich Zivotna situicia sa zlepSila tieZ
Vv oblasti financii, kde mali moznost’ platit menSie platby za ndjom (18,18%). Pozitivne
hodnotili aj svoju zmenena situaciu, ked’ pobytom v krizovom centre ziskali pokoj v rodine
(16,66%), ako aj moznost’ byt’ so svojou rodinou (7,57%).

Tabul’ka 17 Priklady zlepSenej Zivotnej situdcie

Priklady zlepSenej Zivotnej situacie N %
Moznost’ ziskat’ byvanie 18 27,27
ZlepSenie finan¢nej situdcie 12 18,18
(menSie platby za najom, atd’.)
| Pokoj v rodine (deti sti vyrovnanejsie) | 11 | 16,66 |
| Moznost byt so svojou rodinou | 5 | 757 |
| Moznost’ riesit svoju Zivotnu situdciu (sebestaénost)) | 4 | 606 |
| Takmer vo vsetkych oblastiach | 3 | 454 |
| Néjdenie zamestnania | 3 | 453 |
| Ochrana pred psychickym tyranim zo strany manzela | 3 | 453 |
| Pristup k elektrine a teplej vode | 3 | 453 |
| Zlepsenie zdravotného stavu (matka) | 2 | 302 |
| Pristup k poradenstvu | 1 | 151 |
| Byvanie v &istom prostredi | 1 | 151 |
| SPOLU | 66 ][ 100 ]

Pouzitim otvorenej otazky sme umoznili respondentom volnost vypovede, ¢o
prinieslo nové pohl'ady na zlepSenie ich Zivotnej situacie. Z uvedenych vysledkov vyplyva,
7ze krizové centra pomahaji matkam prekonat tazké zivotné situacie a pobytom
Vv krizovych centrdch sa ich situdcia meni k lepSiemu. Dosvedcuji to aj vysledky
z krizového centra v Kosiciach, ktoré pomohlo za Sest’ rokov viac ako dvesto rodinam.
Vlastné ubytovanie pomohli najst’ 50 rodinam, ako aj pracu a navrat do normalneho

yivota.?t?

222 porov. FIRDA, M. Krizové centrum — Zariadenie nidzového byvania v Kosiciach ako ndstroj pomoci.
[online]. [2015-04-02]. Dostupné na internete: http://www.prohuman.sk/socialna-praca/Krizove-
centrum%E2%80%93zariadenie-nudzoveho-byvania-v-Kosiciach-ako-nastroj-pomaoci.
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4.2.1 Interpretacia (verifikacia alebo falzifikacia hypotéz)

Z prieskumu je viditelné, ze hypotézy H2, H3 sa nepotvrdili. Potvrdili sa
hypotézy H1 a H4. V hypotéze ¢. 1 (HIl) sme predpokladali, ze osamelym matkiam
Vv krizovej Zivotnej situacii pred prichodom do Krizového centra pomohla zo vSetkych
organizacii najviac Charita. Tato hypotéza bola potvrdena — zo vsetkych spomenutych
organizacii pomohla osamelym matkam najviac Charita (14,86%). Z vysledkov prieskumu
vSak vidime, Ze najvicsie percento odpovedi (az 51,36 %) hovori o tom, ze respondentkdm
Vich krizovej Zivotnej situdcii nepomohla ziadna organizacia a boli ponechané samé na
seba, Co je alarmujuce zistenie. Toto zistenie nas vedie k zamysleniu nad krizovou situciu
osamelych matiek, ktoré st v stcasnej dobe ponechané c¢asto na seba. Z vysledkov
modzeme konStatovat, Ze pomoc Charity pre matky v krize je v mnohych pripadoch
nedostatocnd a je potrebné ju zefektivnit’.

Hypotéza ¢. 2 (H2), v ktorej sme predpokladali, Ze osamelym matkam v Kkrizovej

24

Zivotnej situacii najviac pomohla blizka a SirSia rodina sa nepotvrdila. Najvacsi pocet
matiek (25,45%) uviedol, Ze im Vv krizovej situdcii nik nepomohol (absencia pomoci
rodiny, priatelov asusedov). Rodina pomohla osamelym matkdm len v 22,22 %.
Z fyzickych o0so6b pomohli osamelym matkam najviac ini l'udia (23,33%). M6zeme preto
konstatovat,, ze rodinné vézby v siCasnosti uz nie su tak pevné a blizka aj SirSia rodina
neposkytuje oporu svojim rodinnym prislusnikom v takej miere, ako to bolo v minulosti.
Zisteny fakt, Ze pomoc najblizsej rodiny vo velkej miere absentuje, poukazuje aj na stale
viac sa S$iriaci individualizmus, egoizmus a neochotu byt oporou pre svojich blizkych
Vv Case tazkych Zivotnych skusok.

V hypotéze ¢. 3 (H3) sme predpokladali, Ze v§etky osamelé matky nachadzajice
sa V krizovych centrich maju informaciu o tom, Ze existuje pre nich moZnost’

vyuZivat’ bezplatné pravne poradenstvo (BPP)*3.

Tato hypotéza sa nepotvrdila.
Z vysledkov vyskumu je zrejmé, ze 27,54% osamelych matiek v KC nevie 0 tejto moznosti
a 57,97% matiek nevie, kde sa tato sluzba nachadza. Usudzujeme, ze pre osamelé matky

Vv krize je informovanost o moznosti bezplatného pravneho poradenstva nutnd — ato

213 Bezplatné pravne poradenstvo poskytuje Centrum pravnej pomoci. Centrum pravnej pomoci je $tatna
rozpoctova organizacia, zriadend zakonom ¢. 327/2005 Z. z. o poskytovani pravnej pomoci osobam v
materialnej nudzi, ktorej ciel'om je zlepSovanie pristupu k spravodlivosti pre I'udi v materialnej nadzi, t. j. pre
tych ludi, ktori pre nedostatok prostriedkov nemdzu vyuzivat existujice pravne sluzby. Ked
ziadatel'/ziadatel’ka spiiia podmienky naroku na pravnu pomoc, centrum nasledne poskytne komplexnii
pravnu pomoc, ktord moze mat’ formu od pravneho poradenstva az po zastupovanie pred sudom pravnikom
centra alebo advokatom. Centrum pravnej pomoci mé 14 kanceldrii a 11 konzultaénych pracovisk (pozri

prilohu ¢&. 7). [online]. [2015-04-02]. Dostupné na internete: http://www.centrumpravnejpomoci.sk/
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z viacerych dovodov. Tieto matky nemaji podporu vlastnych rodin, pretoze ich rodiny sa
rozpadli (Casto nasledkom tyrania zo strany manzela), takisto nenachadzaji oporu a pomoc
ani v SirSej rodine. Z dévodu mnohych exekucii, nevyplacania vyzivného, psychického
tyrania (ktoré Casto pretrvava zo strany byvalych manzelov voc¢i detom) nutne potrebuji
odbornt pravnu pomoc. Dal§im déovodom k informovanosti o BPP je fakt, Ze osamelé
matky v krizovych centrach su zvicsa poberatelkami davok v hmotnej nudzi, ¢o samo
osebe sved¢i o nizkom prijme rodiny a tato skutocnost’ je potvrdenim nemoznosti vyuzit
sluzby pravnika, ktoré s finan¢ne naro¢né.

Hypotéza ¢. 4 (H4), kde sme predpokladali, ze pobyt osamelych matiek
V krizovom centre pomohol zlepSit’ Zivotni situiciu viac ako polovici respondentiek,
sa potvrdila. Vysledky vyskumu poukazali na to, Ze zivotna situdcia mnohych matiek sa
pocas ubytovania v krizovych centrach zlepSila (79,71%). Tato zistend skutocnost
poukazuje na to, ze krizové centrd poskytuju v rdmci svojich moznosti sluzby, ktoré
osamelym matkam pomahaju postupne sa zacleiiovat’ do zivota spolo¢nosti.

Najviac respondentiek (27,27%) za zlepSenie Zivotnej situacie povazuje moznost
ziskat’ strechu nad hlavou, ako aj zlepSenie financnej situacie, ktoré sa tyka najmi menSich
platieb za najom (18,18%). Respondentky si uvedomuju aj ziskanie pokoja v rodine, kde su

deti su vyrovnanejsie, ked’ze hlavny stresor bol odstraneny (16,66%).
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4.3 Zhrnutie

V zévere mozeme konstatovat,, ze stanovené ciele vyskumu sa nam podarilo Splnit’.
Vysledky vyskumu poukazuju na nedostatoéntt pomoc Cirkvi pre osamelé matky s det'mi,
nachadzajuce sa Vv krize. Predpokladali sme, Ze Charita poskytuje dostatonti pomoc pre
tych, ktori ju potrebuju v krizovych Zzivotnych situaciach. Vysledky vSak poukézali na
nedostatocné hodnotenie pomoci Charity (zistenie, Ze az 51,4% osamelych matiek bolo
V Case zivotnej krizy ponechanych samych na seba). Pomoc, ktort poskytol §tat cez
UPSVaR bola len 8,1%. Potvrdzuje sa vyjadrenie osamelych matiek v nudzi, Ze su¢asna
legislativa nie je nastavend pre rodinu ajej ochranu. Druhym cielom bolo zistit
informovanost’ o bezplatnom pravnom poradenstve U osamelych matiek. Zisteny fakt, ze az
27,54% osamelych matiek v krizovych centrach nevie o0 tejto moznosti a 57,97% matiek
nevie, kde sa tato sluzba nachadza poukazuje na nedostatocnti informovanost’ verejnosti,
ktora moéze mat’ negativne dosledky pre zivot mnohych rodin nachadzajtcich sa v zivotnej
krize. Zistenie existencie pomoci najblizSej rodiny v ¢ase krizy osamelych matiek bolo
tretim cielom néasho prieskumu. A v tomto pripade vysledky poukazali na nedostatocnu
pomoc od svojich najblizsich (len v 22,2% rodina poskytla osamelym matkam pomoc).
Poslednym cielom prieskumu sme chceli zistit, ¢i pobyt v krizovych centrach ma
pozitivny dopad na osamelé matky s detmi. ZlepSenie Zivotnej situacie az v 79,71%
ukazuje na priaznivy dopad konkrétnej pomoci krizovych centier.

V sucasnosti rastie pocet osamelych matiek s nezaopatrenymi det'mi, ktoré su
nutené hladat’ ubytovanie v krizovych centrach. PriCinou je strata domova, ktora je
zapric¢inend Casto nasilim, ktoré pachaji partneri na detoch a Zenach (matkach). Rastie
pocet rozvodov a ich nasledkom je okrem psychickej vyCerpanosti aj skutocnost’, Ze matky
Casto prichadzaju o byt aocitaji sa spolu so svojimi detmi v kritickych zivotnych
situaciach. Ak sa ktomu prida socialna izolovanost’ a neschopnost’ (alebo neochota)
najblizsej rodiny pomoct’, osameld matka s det'mi sa ocita na okraji spolo¢nosti.

Dotaznikovy vyskum tito skutocnost’ potvrdil a zaroven poukdzal na neziaducu
socidlnu situaciu osamelych matiek s detmi. Matky ¢asto nemaji dostatocné informacie
0 organizaciach, ktoré im mozu v krizovych situdcidch pomoct’ (ktoré ponukaju Stat,
Cirkev alebo treti sektor). Zistené skuto¢nosti poukazuji na to, Ze sanacia rodin je
nevyhnutna a vyzaduje si systémové riesenie nielen zo strany $tatu, ale aj Cirkvi a tretieho
sektora. Zarovei je tu nutna osobna participacia jednotlivcov, ktori sa v neziaduce;j situdcii
nachadzaju.

84



Pozitivom néasho vyskumu je vysoka navratnost dotaznikov, ktora bola
zabezpeCend skrze ochotu a ustretovost’ veducich v konkrétnych krizovych centrach.
Medzi dalSie pozitiva patrila moznost’ byt priamo v teréne s respondentmi a spoznat’
priestory krizovych centier. K nedostatkom vyskumu zarad’'ujeme nepresné sformulovanie
otazky (Tabulka 2), v ktorej sme sa respondentov pytali na podet ich deti. Z vypliania
dotaznikov sme u niektorych respondentiek zistili, ze v krizovych centrach nemali pri sebe
vSetky svoje deti. Niektoré respondentky mali deti v detskych domovoch, v diagnostickych
centrach, alebo niektoré ich deti boli zverené do starostlivosti otcov. Z uvedenych dévodov
respondentky nevedeli, ako maji odpovedat’ na danu otdzku.

Vyskum prevedeny formou dotaznikov, ktory sme uskutocnili v jednotlivych
krizovych centrach povazujeme za preskimanie zdkladnych oblasti, s ktorymi sa

respondentky v krizovych centrach stretavaju.
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Zaver

Cielom monografie bolo analyzovat' pomoc Cirkvi rodinam a priblizit' ¢innost’
jednotlivych subjektov, hnuti a obcianskych zdruzeni. Cielom vyskumnej Casti bolo
analyzovat’ spravanie a prezivanie osamelych matiek vo vybranych krizovych centrach
a zaroven poskytnut’ pohl'ad, ako vnimaju pomoc zo strany $tatu a Cirkvi.

Hlavnym dovodom pre vyber témy a pre na$ vyskum su skusenosti z praxe, ked’ze
pracujeme S nelplnymi rodinami a osamelymi matkami z krizovych centier v ramci
obcianskeho zdruzenia Majak nadeje.

V prvej kapitole sme poskytli nahl'ad do skamanej problematiky. Opisali sme
nadnarodné a narodné dokumenty a institacie, ktoré maja za lohu ochranu rodiny. V tejto
Casti sme sa tiez venovali nastaveniu prorodinnej politiky na Slovensku. Pozornost’ sme
zamerali aj na normativnu zakladitu pravnych vztahov rodiny. V druhej kapitole sme
ponukli vysvetlenia pojmov sanacia rodiny, socidlna patologia rodiny, socidlnopravna
ochrana deti a psychicka deprivacia deti. Konkrétne sme sa venovali domacemu nésiliu,
chudobe arozpadu rodin. Pozornost’ sme upriamili aj na sanaciu rodin a posudenic jej
vhodnosti, ako aj na prevenciu socialnopatologickych javov v rodinach. Tretia kapitola je
zamerana na Cirkev a jej starostlivost’, ktort venuje rodinam prostrednictvom jednotlivych
charitativnych organizacii a hnuti. Vzhl'adom na naS vyskum sme sa v teoretickej Casti
sustredili ajna charakteristiku tychto inStitucii a organizacii, ktoré sa venuji rodindm
formou prevencie alebo Upravy rodinného prostredia. Posledna kapitola je venovana
empirickej Casti.

Vyskumy, ktoré sa zaoberaju osamelymi matkami v krizovych centrach sa na
Slovensku vyskytuji ojedinele. Aj z toho dovodu sme Sa zamerali na tato ciel'ovl skupinu.
Zvolili sme kvantitativny vyskum pomocou dotaznikov.

Najvacsim osobnym prinosom monografie je rozsirenie teoretickych vedomosti
a ziskanie hlbsieho vhl'adu do oblasti upravy rodinného prostredia a starostlivosti o rodinu.
Pristup k mnozstvu zahrani¢nej odbornej literatury nam umoznil porovnat’ situdciu v
Pol'sku ana Slovensku. Prinosom je pre nas aj nadviazanie spoluprace s pol'skymi
institiciami, ktoré sa venuji rodinam v krize — Dieczjalna Fundacja Ochrony Zycia, Dom
Matki i Dziecka, Diecezjalna poradnia rodzinna, Katolicki Osrodek Adopcyjny
i Opienkuriczy. Dalej je to moznost planovat’ zahraniéné vymenné pobyty a spolupraca

Vv oblasti zahrani¢nych projektov.
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Pre hlbsie skamanie problematiky odpora¢ame uskuto¢nit’” podobny vyskum vo
vSetkych krizovych centrach na Slovensku a vyskumné otazky rozsirit’ na oblast’ vyzivy,
zdravotnictva, kultury, vzdelania a zamestnania. Problematika by sa dala rozpracovat’ aj
zaradenim skumanych skupin do medzinarodného porovnavacieho vyskumu. Kedze
rodinné prostredie ovplyviiuje schopnost’ jednotlivcov zaclenit’ sa do spoloc¢nosti a taktiez
poskytuje isté modely rodinného spoluzitia (plné, netiplné rodiny, patologia v rodine
a pod.), bolo by vhodné skimat’ aj povodné rodinné prostredie osamelych matiek.

V oblasti Cirkvi odporti¢ame vytvorit’ farské charity, kde by boli ako dobrovolnici
zapojeni najmd absolventi vysokych 8§kol v odbore socidlna praca. Vytvorenim
jednotlivych farskych charit by sa vytvorila va¢$ia moznost’ pomoci ohrozenym rodinam.
Jednotlivé farnosti by mali takymto spdsobom rozsirit” svoju pastoraciu aj na rozvedené,
chudobné a socialne ohrozené rodiny.

Navrh preventivnych programov pre rodiny:

» Vytvorenie farskych charit (v spolupraci s absolventmi socialnej prace),

» vytvorenie informac¢ného listu pre kiazov s prehl'adom prorodinnych hnuti,
organizacii a centier pomoci rodinam (miesta a kontakty),

» pastordcia rozvedenych a znovu zosobasenych parov (obnovy, duchovné
cvicenia pre rozvedenych, seminare pre kilazov v tejto oblasti pastoracie),

» asistencia v ohrozenych rodinach (bezplatné doucovanie deti),

» formacia charitativneho myslenia na vSetkych stupiioch  $kol
prostrednictvom  prednaSok  aumoZnenim  praxe v charitativnych
organizaciach (predovSetkym na cirkevnych Skoladch a teologickych
fakultach),

Vzhl'adom na vysledky vyskumu navrhujeme opatrenia zamerané predovsetkym na
rodinni politiku. Doéraz kladieme na vytvaranie podmienok pre opitovné zaclenenie
osamelych matiek z krizovych centier do spolo¢nosti, zabezpecenie novych pracovnych
miest s prispdsobenim pracovnej doby pre osamelé matky s detmi, ako aj vytvaranie

moznosti vzdelavania pre deti z rodin v nudzi.
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Priloha 1 Dotaznik na tcely prieskumu

Mili rodicia,

Chcela by som Vas poprosit’ o vyplnenie dotaznika, ktory mi pomoze ziskat’ lepsi
prehlad o zivote rodicov s detmi v krizovych centrdch a pomoci, ktord im je
poskytovana. Dotaznik je anonymny a informacie sa pouZziji na spracovanie danej
problematiky. Spravnu odpoved’ zakrazkujte. MozZete oznadit’ aj viac odpovedi.

1. Co bolo dovodom, Ze ste sa ocitli v krizovom centre?

a) rozvod

b) zla financna situacia

c¢) osamela matka s dietat’om

d) TNE (VYIMEIIUJLE )ittt ettt ettt ettt st e bt e st e ebeesateeneeeeee
2. Pomohli vim pred prichodom do krizového centra konkrétni Pudia?

a) rodina

b) priatelia

c) susedia

d) 1N (VYMEIUJLE)..evvieiiieiiieiieeiie et site ettt et e st e eteestteesbeeseaeebaessaeesseessseensaensneans
e) nikto mi nepomohol

3. Pomohli vam pred prichodom do krizového centra nejaké organizacie?

a) Charita

b) Cirkev (knazi, rehoI'né osoby)

¢) UPSVaR (Urad prace, socialnych veci a rodiny)

d) Obcianske zdruzenie Majak nadeje

e) Usmev ako dar

£) IN€ (VYMENUJEE)...vveeiiieeeiiieeeiieeeiee et ee et e ettt e e e st e e s teeeseaeeenaeessnneesnsneesnsaeennnes
g) nikto mi nepomohol

4. Ktoré z tychto sluzieb Vam boli poskytnuté pocas pobytu v KC?

a) psychologické poradenstvo

b) socialne poradenstvo

¢) pravnické poradenstvo

d) duchovné poradenstvo (knaz)

e) rodinné poradenstvo

D)INE (VYMENUJER)...eentieitieiieeieeeite ettt ettt sttt b e e sareaneesneeane e
5. Koho by ste poziadali o pomoc, keby ste mali finan¢né problémy?

a) rodina

b) priatelia

¢) Charita

d) Cirkev (knazi, rehol'né osoby)

) UPSVaR (Urad prace, socialnych veci a rodiny)

d) Obcianske zdruzenie Majak nadeje

e) Usmev ako dar

D)INE (VYIMENUJEE).c..vieeiiiieeiieeetieeeiee et ee ettt e et e e et eeeaeeesteeessaeeesseeesseeessseesnseeensseeenns
6. Na koho by ste sa obratili, keby ste mali problémy s det'mi ? (zaSkolactvo,
alkohol, drogy...)

a) rodina
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b) priatelia

¢) Charita

d) Cirkev (knazi, rehol'né osoby)

e¢) UPSVaR (Urad préce, socialnych veci a rodiny)

d) Obcianske zdruzenie Majak nadeje

e) Usmeyv ako dar

D)INE (VYIMENUJEE ). evieeiiieeeiieeetieeeiee et e et e ettt sttt e snb e e e b e e e nsbeenaneeen
7. Na koho by ste sa obratili, keby ste potrebovali rieSit’ otdzky vyZivného?
a) rodina

b) priatelia

¢) Charita

d) Cirkev (knazi, rehol'né osoby)

e¢) UPSVaR (Urad prace, socidlnych veci a rodiny)

d) Obcianske zdruzenie Majak nadeje

e) Usmev ako dar

£) INE (VYMENUJLE)..cuvieiiieiiieiieiie ettt ettt ere et e ve e e ssae e e e saseenseenes

8. Viete 0 tom, Ze mate moznost’ vyuZivat’ bezplatné pravne poradenstvo?
a) ano

b) nie

9. Viete, kde sa nachadza sluzba bezplatného pravneho poradenstva?

a) ano

b) nie

10. Vyuzili ste uz sluzbu bezplatného pravneho poradenstva?

a) ano

b) nie

11. Ak potrebujete, aby vam niekto postraZzil deti, poskytne vim tito sluzbu
krizové centrum? (pri navsteve lekara, pri hPadani zamestnania...)

a) ano

b) nie

12. Absolvovali ste vramci krizového centra S$kolenie alebo kurz, ako
najlepSie hospodarit’ s financiami?

a) ano

b) nie

13. Ak ano, bolo to v krizovom centre, alebo v inej institucii?

a) v krizovom centre

D) iNde (NAPISLE KAC)...cueevveieiiiiieeieee et
14. Zlepsila sa vasa situdcia po prichode do krizového centra?

a) 4no

b) nie

15. Ak sa Vasa situacia zlepSila, tak v ¢om konkrétne?

17. Pocet vaSich deti:
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Priloha 2 Zoznam kancelarii centra pravnej pomoci (,,CPP*)*

Kancelaria CPP v Bratislave — vznik 01.01.2006 — 11 okresov:

okresy Bratislava |, Bratislava 1l, Bratislava Ill, Bratislava IV, Bratislava V, Malacky, Senica, Skalica,
Pezinok, Senec, Dunajska Streda

Kancelaria CPP v KoSiciach — vznik 31.07.2006 — 9 okresov:

okresy Kosice I, Kosice II, Kosice III, Kosice IV, KoSice okolie, Roziiava, Gelnica, Spi§ska Nova Ves,
Trebisov

Kancelaria CPP v Banskej Bystrici — vznik 01.08.2006 — 5 okresov:

okresy Banska Bystrica, Zvolen, Detva, Brezno, Reviica

Kancelaria CPP v Ziline — vznik 18.12.2006 — 7 okresov:

okresy Zilina, Povazska Bystrica, Bytca, Cadca, Kysucké Nové Mesto, Turcianske Teplice, Martin
Kancelaria CPP v PreSove — vznik 13.12.2007 — 5 okresov:

okresy Presov, Levoca, Kezmarok, Stara Cubovina, Sabinov

Kancelaria CPP v TvrdoSine — vznik 15.02.2008 — 3 okresy:

okresy Tvrdo$in, Dolny Kubin, Namestovo

Kancelaria CPP v Liptovskom Mikulasi — vznik 18.02.2008 — 3 okresy:

okresy Liptovsky Mikulas, Ruzomberok, Poprad

Kancelaria CPP v Humennom — vznik 11.06.2008 — 6 okresov:

okresy Humenné, Medzilaborce, Snina, Vranov nad Topl'ou, Michalovce, Sobrance
Kancelaria CPP v Hlohovci — vznik 01.08.2008 — 5 okresov:

okresy Hlohovec, Piestany, Trnava, Galanta, Sala

Kancelaria CPP v Rimavskej Sobote — vznik 01.06.2009 — 3 okresy:

okresy Rimavska Sobota, Lucenec, Poltar

Kancelaria CPP vo Svidniku — vznik 19.11.2009 — 3 okresy:

okresy Svidnik, Bardejov, Stropkov

244 Zoznam kanceldrii centra pravnej pomoci (, CPP“) od 1.5.2014. [online]. [2015-02-23]. Dostupné na
internete: http://www.cpp.finalarea.com/o-nas.
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Kancelaria CPP v Nitre — vznik 14.05.2012 - 6 okresov:

okresy Nitra, Topol'¢any, Zlaté Moravce, Levice, Nové Zamky, Komarno

Kancelaria CPP v Trenéine — vznik 17.09.2012 — 6 okresov:

okresy Trencin, Nové mesto nad Vahom, Myjava, [lava, Puchov, Banovce nad Bebravou
Kancelaria CPP Ziari nad Hronom — vznik 1.05.2014 — 7 okresov:

okresy Ziar nad Hronom, Zarnovica, Partizanske, Prievidza, Banska Stiavnica, Krupina, Velky Krti§
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Priloha 3 Prehl'ad pomahajucich organizacii

Nazov organizicie | Datum | Miesto Ciel'ova skupina Webova stranka
/ hnutia vzniku | posobenia
DORKA, n.o. 2007 Kosice Rodiny v krizovej situacii, | http://www.centrumdorka.sk/
2013 Presov Utulok pre mladych
2013 Zvolen Domov na polceste

SPDDD Usmev ako | 1985 Kosice Rodiny v krize http://www.usmev.sk/
dar, 0OZ Presov Deti z detskych domovov

Bratislava

(8 miest)
Miesto pod sinkom | 2002 Kosice Sanacia rodin v ohrozeni http://www.miestopodsinkom.sk/
n.o. Priprava nahradnych

rodic¢ov
Institat Krista | 1990 Zakovce Jednotlivci a rodiny v krize, | http://www.ikv.sk/
Velkiiaza Bezdomovci
Tyrané Zeny

OZ Navrat 1993 Bratislava | Sanacia rodin v ohrozeni Www.havrat.sk

Zilina Néhradna rodinna

B. Bystrica | starostlivost’

Bardejov

PreSov

Kosice
OZ Institat rodiny 2000 Kosice Rodiny http://irke.sk/
0OZ Majak nadeje 2010 Kosice Rodiny v hmotnej nudzi www.majak-nadeje.eu
0Z Manzelské 1994 B. Bystrica | Manzelské pary s detmi http://mstretnutia.sk/
stretnutia
Dom prijatia pre | 1975 Belusské Rodiny http://rodinkovo.webnode.sk/
rodiny - Rodinkovo Slatiny
Hnutie 1959 Slovensko | Manzelia http://hkrsr.sk/
krest'anskych rodin Rodiny s det'mi
Diakonia hnutia | 2009 Presov Rodiny http://www.hsz.sk/
Svetlo zivot
Kana 1973 Slovensko | Manzelia http://www.kanapremanzelov.sk/
Komunita Jan 1974 Vysny Mladi www.koinonia.sk
Kirstitel’ Klatov Manzelské pary

Rodiny s detmi

Muzi, zeny
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http://www.centrumdorka.sk/
http://www.usmev.sk/
http://www.miestopodslnkom.sk/
http://www.ikv.sk/
http://www.navrat.sk/
http://irke.sk/
http://www.majak-nadeje.eu/
http://mstretnutia.sk/
http://rodinkovo.webnode.sk/
http://hkrsr.sk/
http://www.hsz.sk/
http://www.kanapremanzelov.sk/
http://www.koinonia.sk/

Priloha 4 Néavrh vzdelavania deti zo socialne slabych rodin **°

Galéna uspechov — - - _
Tvzdenné doucovanie
Y
\ 2
I"‘\. :f:

partn / Osobitaf

N "b T '-I.I ’__.- ?

abor erov \ . o
Systém
motivatorov \fj'bfva na
Inauguracia e sadiathu
na vysokej tkolsleho roka
gkole
x’ﬂz \ Zapojenie do
: ' spolocenskych akcii a
Vypracovanie II N
partnerskeho kontraktu II p ym
|
v
Stretnutia
s épiryyucimi [ud'mi

215

Porov.
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